
 
 
 
 
 
Motion 
 
En väg in för 65+ i primärvården 
 

Innevånare som är 65+ och bosatta i Jämtland/Härjedalen ökar enligt statistik från 
Kolada och SCB.  

Primärsjukvården är organiserad i åldrar från barn som är nyfödda till att de betraktas 
som vuxna vid 23 år.  

Under skoltiden har de även tillgång till skolhälsovård. På hälsocentralerna finns 
mödra- och barnavård, samt diabetessjuksköterska som arbetar förebyggande. 

Personer som är 65+ är hänvisade till att söka sig till den övriga primärvården. Det är 
en åldersgrupp som i hög grad börjar få sjukdomar som kan förebyggas. 
Förebyggande vård påverkar budget i positiv riktning om sjukdom upptäcks i tid. 

 
 Vi yrkar därför 
 

- att primärvården på alla hälsocentraler fördelar en distriktsskötersketjänst som i planerad 
verksamhet vänder sig till målgruppen 65+ via ett telefonnummer till funktionen.  
Uppdraget gäller inte för akuta ärenden. 
  
Tjänsten underlättar för 65+ då ett flertal inom målgruppen upplever knapptryckningar på 
telefonen och osäkerheten i skrivkontakten via 1177. Uppdraget innebär även att telefonkön 
till distriktssköterskor i rådgivningen på hälsocentralerna minskar.  
 

Det är också främjande för samarbetet mellan primärvård och kommun enligt trygg och säker 
hemma och inom God och Nära vård.  
 

För att underlätta kan tjänsten med fördel benämnas 65+ tjänsten.  
 

 

Ann-Sofie O’Dwyer (C) ledamot i regionfullmäktige 

Marie-Louise Oscarsson (C) ersättare i patientnämnden 
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