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Arets folkhilsoinsats 2026 (RS/117/2026)

Sammanfattning

Region Jiamtland Harjedalen delar arligen ut folkhalsopriset Arets folkhalsoinsats. Priset &r
avsett att tilldelas personer, organisationer, sammanslutningar, foretag eller offentlig
verksamhet som pa ett féredomligt och aktivt satt tagit initiativ till atgdrder som positivt
paverkar folkhalsan inom Jamtlands lan.

Pristagaren maste utdva sina insatser i samstammighet med Region Jamtland Harjedalens
vardegrund. Priset delas ut for att uppmarksamma och uppmuntra fortjanstfulla insatser
inom omradet folkhalsa. Med insatser for en battre folkhdlsa menas insatser som framjar
hédlsa och forebygger ohalsa. Insatser ska bidra till ett socialt, fysiskt och psykiskt
valbefinnande samt 6ka den jamlika halsan mellan olika grupper i samhallet.

Utlysning for 2026 ars pris har skett genom utskick pa sociala medier samt pa regionens
hemsida. Sammanlagt har 108 nomineringar inkommit. Bifogad motivering foreslas for
folkhalsopristagaren. Stadgar for Region Jamtland Harjedalens folkhalsopris (RS/2231/2016)
géller for arets folkhalsoinsats.

Beredningen av arendet har skett i nara samrad med det regioninterna radet Politiskt rad for
folkhalsa och natverket FolkhalsoZ:s presidium i enlighet med stadgarna for priset.
Folkhalsopriset omfattar 20 000 kronor och delas ut vid regionfullmaktiges sammantrade i
juni 2026. Politiskt rad for folkhalsa behandlade drendet vid sitt sammantrade den 20 april
2026

Forslag till beslut

1. Stromsunds ridklubb utses till pristagare av Region Jamtland Hérjedalens folkhalsopris
Arets folkhalsoinsats 2026.

2. Motivering for priset antas.
3. Utdelning av priset sker vid regionfullmaktiges sammantrade i juni 2026.

Beslut

1. Stromsunds ridklubb utses till pristagare av Region Jamtland Harjedalens folkhalsopris
Arets folkhalsoinsats 2026.

2. Motivering for priset antas.

Justerandes sign Utdragsbestyrkande

Page 1 of 2



. REGION PROTOKOLL
JAMTLAND

HARJEDALEN
MGétesdatum

Regionstyrelsen 2026-05-27

3. Utdelning av priset sker vid regionfullmaktiges sammantrade i juni 2026.

Expedieras till

Politiskt rad for folkhalsa
Folkhalsochef
Pristagarna

Beslutsunderlag

e Arets folkhilsoinsats 2026
e Motivering arets folkhélsoinsats 2026
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