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Förfrågningsunderlag Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2026 
(RS/28/2026) 
Sammanfattning 
Regionstyrelsen beslutade den 29 augusti 2023, §144 att under mandatperioden inrätta ett 
politiskt råd för vårdvalen inom Region Jämtland Härjedalen, med uppdrag att under 
beredningen på tjänstepersonsnivå stämma av och förankra politiska förslag vid större 
förändringar i förfrågningsunderlagen inför beslut i Regionstyrelsen samt vägleda 
Beställarenheten inom uppdraget (RS/329/2023). 
 
Det politiska rådet föreslår inför 2027 att höja ersättningen för ST-läkares medianlön från 60 
till 65%, höja ersättningen för familjecentral med 30% samt sänka kostnaden för externa 
vårdgivare för Helpdesk. För övrigt föreslås att tillåta överlåtelse av avtal efter godkännande 
av Region Jämtland Härjedalen samt möjligheten att kvitta skulder/ ta tillbaka felaktigt 
utbetald ersättning i samband med utbetalning av ersättning. Även förslag på text om vad 
som krävs för att digital kontakt ska räknas som en vårdkontakt. 
 
Samtliga förslag till förändringar i förfrågningsunderlaget för Hälsoval Region Jämtland 
Härjedalen 2027 samt IT bilaga presenteras i beslutsunderlag. Då beslut om regionstyrelsens 
budget 2026 inte är fattat vid dagens sammanträde kommer beslut om kapitel 5 Ersättning 
tas vid regionstyrelsens möte i november. 
 
Utifrån initiativärendena som lyftes på regionstyrelsens möte den 4 november 2025, §185 
och §186, har dialog skett i politiska rådet men inga föreslagna ändringar inför 2027. 
 
HSN-ärende HSN/1896/2025 som hanterades i Regionstyrelsen i ärende RS/120/2025 har 
även det föranlett dialog i ovan nämnda råd men inga föreslagna ändringar inför 2027. 
 

Förslag till beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
1. Förfrågningsunderlag Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2027 samt IT bilaga fastställs. 
 
2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen att fatta 
beslut om i november 2025. 
 

Beslut 
Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
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1. Förfrågningsunderlag Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2027 samt IT bilaga fastställs. 
 
2. Eventuella kompletteringar och ytterligare justeringar uppdras till regionstyrelsen att fatta 
beslut om i november 2025. 
 

Expedieras till  
Beställarchef 
Chefer Division Nära Vård 
 

Beslutsunderlag 
• Tjänsteskrivelse Förfrågningsunderlag Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2027 
• För revid. 2027_ Förfrågningsunderlag 2026  Hälsoval Region Jämtland Härjedalen  

A-L 
• För revidering_IT-bilaga 2026 
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