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Svar pa motion om ungdomsrad i Region Jamtland Harjedalen
(RS/944/2025)

Sammanfattning

Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstrom (MP) har inkommit med en motion om ett
ungdomsrad i Region Jamtland Harjedalen. Motionen har titeln Unga idag — Beslutsfattare
imorgon och férdelades vid fullmaktiges sammantrade den 25 november 2025 till
Beredningen fér éversyn av ny politisk organisation fér ndsta mandatperiod.

Thomasson och Wahlstrom framhaver vikten av invanarmedverkan och
ungdomsperspektivet i regionens demokratiska beslutsprocesser, och motionerar om ett
ungdomsrad att vara pa plats per den 1 januari 2027.

Region Jamtland Hérjedalen hade fram till 2017 ett ungdomsrad med syfte att verka for att
starka ungdomsdemokratin i lanet. Radet bestod av representanter for lanets
gymnasieskolor samt fortroendevalda som utsags av fullmaktige. Radet agerade
remissinstans i fragor av vikt for unga, och hade initiativratt inom sitt omrade.

2017 gjordes utredningen Ungdomsinflytande i Region Jdmtland Hdrjedalen (RS/311/2015)
vilken bland annat belyste problematiken med att attrahera deltagare fran
gymnasieskolorna i regionen. Utredningen visade att flera gymnasieskolor saknar aktiva
elevrad och att kunskap om radets funktion &r svar att sprida, och bibehalla, da
omsattningen av rektorer, kontaktpersoner och representanter ar hog. Utredningen
pavisade ocksa en skev fordelning over lanet, da deltagandet var hogre for representanter i
Ostersund &n i dvriga kommuner. Effekten blev att vissa perspektiv upplevdes saknas i radet.

Regionfullméaktige fattade 2017 beslut om att avveckla radet (RF §83/2017) med bakgrund i
utredningen. Beslutet innebar dven att det fortsatta arbetet med ungdomsinflytande skulle
ske i enlighet med den regionala ungdomsstrategin som 2014 antogs av davarande
regionstyrelsen vid Regionférbundet Jamtlands lan.

Sedan tidigare pagar ett regiondvergripande arbete med att omstrukturera och modernisera
arbetsordningen for brukarrad. Brukarrad foreslas ersattas av verksamhetsnéara rad, som
skulle kunna inrattas med aktuella invanargrupper i en bredare kontext an enbart
organisationer for personer med funktionsnedsattningar. Denna dialogform ska kunna
tillvarata alla aktuella perspektiv, inklusive ungdomsperspektivet, genom representation i
verksamhetsnara fragor.

Folkhdlsoenheten arbetar aktivt med att skapa 6kad delaktighet for unga i det férebyggande
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arbetet. Det pagar insatser framst inom arbetet rérande psykisk halsa och
valdsforebyggande arbete dar aktiviteter i tilltagande grad genomfors med unga som
medskapande.

Den 17 juni 2020 (RF §42/2020) undertecknade Region Jamtland Harjedalen
Demokratideklarationen, och som ett led i demokratiarbetet antogs 2021 regionens
Demokratistrategi (RF §150/2021). Strategin reglerar bland annat att inneborden av ett 6kat
inflytande fran medborgare och andra grupper ska ses 6ver. Fragan om starkt inflytande for
ungdomar ingar som en viktig del i det arbetet.

De omraden Region Jamtland Harjedalen séarskilt vill utveckla for att ytterligare starka
demokratin i regionen, vilka framgar i strategin, ar

e god och naravard

e starkt dialog med medborgarna

e starkt kommunikation

e arbete mot hot och hat

e kultur och civilsamhalle

e interna processer

o digitalisering- som en rod trad genom flera av omradena

Strategin framhaller att ovanstaende punkter ska ses som exempel pa hur regionen
framover vill arbeta for att ytterligare starka demokratin och 6ka delaktigheten, saval inom
Region Jamtland Harjedalen som gentemot medborgarna i regionen. Demokratistrategin ska
revideras en gang per mandatperiod och genom revideringen, och framtagande av
tillhérande handlingsplan, kan arbetet med medborgarinflytande struktureras.

Motionarerna belyser att den Europeiska stadgan om ungas deltagande i lokalt och regionalt
liv fastslar att for att arbetet med ett ungdomsrad ska vara framgangsrikt bor bland annat tid
och resurser finnas for att fanga upp initiativ och genomfora uppfoljningsatgarder. Detta kan
vagas mot regionens samlade administrativa utrymme och kostnader. Ungdomsradets
budget uppgick 2017 till 120 000 kronor/ar och inkluderade arvoden for fem sammantraden,
men regionens administrativa kostnader var inte inrdaknade.

Forslag till beslut ar saledes att motionen avslas med hanvisning till ovan redogorelse
gallande begransade administrativa resurser samt ett historiskt lagt intresse till deltagande
fran regionens gymnasieskolor. Arbetet med ungdomsinflytande i demokratiska processer
foreslas att, aven fortsatt, regleras i demokratistrategin och genom de nya formerna av
verksamhetsnara invanarmedverkan.
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Beredningen for 6versyn av ny politisk organisation infér mandatperioden 2027-2030
behandlade drendet 2026-05-07 § 18 och foreslar regionfullméktige att motionen avslas.

Forslag till beslut
Regionstyrelsen tillstyrker beredningens forslag.

Yrkanden
Linda Andersson (MP) yrkar bifall till motionen.

Elin Hoffner (V) yrkar bifall till regiondirektérens forslag.

Proposition
Ordforanden staller proposition pa regiondirektérens forslag och Linda Anderssons yrkande
och finner att regiondirektorens forslag antas.

Beslut
Regionstyrelsen tillstyrker beredningens forslag.

Expedieras till
Regionfullmaktige

Beslutsunderlag

e Tjansteskrivelse Svar pa motion om ungdomsrad i Region Jimtland Hérjedalen

e §18 Beredning for 6versyn politisk organisation 2027-2030 Svar pa motion om
ungdomsrad i Region Jimtland Hérjedalen

e Motion frdn Karin Thomasson (MP) och Conny Wahlstrom (MP) om ungdomsrad i
Region Jamtland Héirjedalen
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