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Mitt förslag är att Region Jämtland Härjedalen erbjuder gravida kvinnor NIPT till självkostnadspris. 
Idag erbjuder Region Jämtland Härjedalen KUB-test till gravida under 35 år mot en avgift. Samma 
möjlighet finns dock inte för NIPT-test, trots att det är säkrare än KUB. Region Norrbotten har sedan 
2025 beslutat att erbjuda NIPT-test till gravida kvinnor mot ett självkostnadspris och jag önskar att 
Region Jämtland Härjedalen gör detsamma för att bidra till en jämlik vård. 

Motivering (beskriv och motivera ditt förslag): 

Det finns möjlighet att göra NIPT-test hos privata vårdgivare i Jämtland men de erbjuder inte 
ultraljud. Mot bakgrund av att det kostar mycket pengar att göra NIPT anser jag att ett ultraljud är 
en förutsättning för att betala för ett NIPT-test. I praktiken innebär detta att gravida kvinnor 
behöver vänta på regionens tidiga ultraljud som erbjuds i graviditetsvecka 12-13 och därefter boka 
NIPT hos en privat vårdgivare. Detta försenar processen och gör det svårare att genomföra NIPT. 
Det leder dessutom till att gravida kvinnor som är bosatta i regionen åker till Sundsvall, Umeå eller 
Stockholm för att göra NIPT-test (med ultraljud), vilket är orimli,gt långt och det är inte en jämlik 
vård. 

Harmed godkiinner jag att Region Jämtland Härjedalen lagrar och behancllar de personuppgifter jag lämnat. 

Förslaget kommer att diarieföras och blir därmed offentligt, förslaget kommer även att bli publicerat på regionens 

webbplats. /1 / L\ .,. 
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