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Forslaget i korthet:

Mitt forslag ar att Region Jamtland Harjedalen erbjuder gravida kvinnor NIPT {ill sjalvkostnadspris.
Idag erbjuder Region Jamtland Hérjedalen KUB-test till gravida under 35 dr mot en avgift. Samma
mdjlighet finns dock inte for NIPT-test, trots att det ar sékrare an KUB. Region Norrbotten har sedan
2025 beslutat att erbjuda NIPT-test till gravida kvinnor mot ett sjalvkostnadspris och jag Onskar att
Region Jamtland Harjedalen gér detsamma for att bidra till en jamlik vard.

Motivering (beskriv och motivera ditt forslag):

Det finns mdjlighet att géra NIPT-test hos privata vérdgivare i Jamtland men de erbjuder inte
ultraljud. Mot bakgrund av att det kostar mycket pengar att géra NIPT anser jag att ett ultraljud ar
en forutsattning for att betala fér ett NIPT-test. I praktiken innebér detta att gravida kvinnaor
behtver vanta pa regionens tidiga ultraljud som erbjuds i graviditetsvecka 12-13 och dérefter boka
NIPT hos en privat vardgivare. Detta forsenar processen och gor det sv8rare att genomféra NIPT.
Det leder dessutom till att gravida kvinnor som &r bosatta i regionen dker till Sundsvall, Umed eller
Stockholm for att gora NIPT-test (med ultraljud), vilket ar orimligt Idngt och det &r inte en jamlik
vard.

Harmed godkinner jag atr Region Jamtland Harjedalen lagrar och behandlar de personuppgifter jag limnat.
Forslaget kommer att diarieféras och blir dirmed offentligt, forslaget kommer dven att bli publicerar pi regionens

webbplats.
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