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Uppföljning av arbetet mot våld i nära relationer 

Ärendebeskrivning 

Målformuleringar avseende arbetet mot våld i nära relationer går att återfinna 
både i regionplanen, regionstyrelsens verksamhetsplan samt regiondirektörens 
verksamhetsplan för 2016. I regionplanen står ”Hälso- och sjukvårdens 
verksamheter ska identifiera våldsutsatta personer och erbjuda ett väl 
fungerande omhändertagande.” I regionstyrelsens verksamhetsplan har 
ovanstående brutits ned till: ”Fortsätta implementera rutinen ”Att ställa frågan om 
våld och hantera svaret.” Fram till 5 juli 2016 hade dokumentation i mallen 
våldsutsatthet och/eller oro för barn skett på totalt 244 patienter inom Region 
Jämtland Härjedalen, 215 kvinnor och 29 män. På 21 patienter har dokumentation 
skett på sökordet oro för barn.  Det är långt ifrån alla vårdinrättningar som 
dokumenterat om våldsutsatthet i mallen. 
 
Ett antal åtgärder är redan vidtagna för att arbetet ska intensifieras och 
förstärkas. Bland annat ett antal informationsinsatser till utvalda målgrupper om 
vikten av att dokumentera i korrekt mall i COSMIC, utbildningar om våld i nära 
relation och våra lokala rutiner är planerade att genomföras under hösten och 
med stöd av statliga utvecklingsmedel har det beslutats att förstärka arbetet med 
två halvtidstjänster. Deras arbete påbörjas från och med 1 september 2016.  
 
I övrigt se bifogad fil Uppföljningsrapport arbetet mot våld i nära relationer. 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsens uppföljning av våld i nära relationer godkänns. 
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I tjänsten 
 
Björn Eriksson 
Regiondirektör  Lars Eriksson 
   Chef utvecklingsenheten 
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