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Svar pa motion fran Elin Hoffner (V) om sprututbytesprogram
Arendebeskrivning

Elin Hoffner (V) har i motion till regionfullmaktige yrkat att Region Jamtland
Harjedalen tar initiativ till att géra nddvandiga utredningar infor inférande av
sprutbytesprogram samt ha en ambition om att starta upp sprutbytesprogram

senast under 2017.

Ur motionen:

"Malet med sprututbytesprogrammet ar att forebygga spridning av blodsmitta
sasom HIV, hepatit och andra blodburna sjukdomar. Genom programmet ges
mojlighet till kontakt med missbrukare och darmed majlighet till sociala och andra

sjukvardsinsatser.”

"Fran regeringens sida har man varit tydlig med att man vill se en 6kad tillgang till
sprututbytesverksamhet i landet. Man forbereder ett lagférslag som fran och med
1 januari 2017 kommer att ge regioner och landsting sjalvstandig mojlighet att
infora sprututbytesverksamhet. Man vill aven sénka aldersgransen fran 20 ar till
18 ar.”

Sprututbytesverksamhet har bedémts vara ett effektivt redskap i bekampningen
av smittsamma sjukdomar i varlden och rekommenderas av myndigheter i Sverige
och internationellt.

Sedan tidigare har sprututbytesprogram inforts i Region Skane (Malmd, Lund,
Kristianstad, Helsingborg), Stockholms lans landsting samt nyligen &ven i Region

Jonkoping. Saval Uppsala som Goteborg har langt framskridna planer pa att starta
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upp en verksamhet och saval i Norrbottens lans landsting som i Vasterbottens

lans landsting pagar konkreta samtal mellan berdrda parter.
Fragan om sprututbytesprogram utreddes 2013 men ledde inte till inférande.

Det finns klara medicinska vinster med ett sprututbytesprogram, samtidigt som
ett sddant kan uppfattas som en acceptans géllande intravenost

narkotikamissbruk.

Innan ett eventuellt beslut om att inféra ett sprututbytesprogram i Region
Jamtland Hérjedalen kan fattas bor en utredning goras. Utredningen ska innehélla
kostnadsberakningar, fakta om smittspridning i lanet, vidarebehandling som kan
erbjudas eller inféras, samhallsvinster, t.ex. familjen omkring missbrukaren, hur
ideella organisationer, kommunerna och néarliggande landsting/regioner ser pa

fragan och mojligheter till samverkan.
Regiondirektdrens forslag
Regionstyrelsens foreslar regionfullméktige
1. Motionen anses besvarad.

2. Regionstyrelsen far i uppdrag att utreda forutsattningarna for ett eventuellt

beslut om att infora ett sprututbytesprogram i Region Jamtland Harjedalen.
| tjdnsten

Bjorn Eriksson
Regiondirektor Carsten Dencker
Chef Hélso- och sjukvardspolitiska

avdelningen
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Elin Hoffner (V)
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Chef Omrade Patientséakerhet
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