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Carsten Dencker, hälso – och sjukvårdsstaben 2016-02-22  
Magdalena Risselborn, samordnare barn och utbildning 
 
 
 
 

 
Lena Hallquist, samordnare social välfärd 
Magdalena Risselborn  
utbildnings 
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Balanslista Barnarenan 2015-2016 
 
Inriktning Område Ansvarig tjänsteman Forum Pågående arbete 2015 - 2016 

Förbättrad psykisk 
hälsa (från gemensam 
hälso- och 
sjukvårdspolitik) 

Länsöverenskommelse gällande personer med 
psykiska funktionsnedsättningar 
Jämtbus – länsöverenskommelse för barn med 
särskilda behov. 

 
 
Utvecklingsledare Barn och unga 

L-IFO  
 

Reviderad februari 2016. 

 o Handlingsplan för personer med psykiska 
funktionsnedsättningar 

o Barn och unga psykisk hälsa, PRIO 
satsningen 

 
 
Projektledare PRIO satsning 

  

Tillgänglig och 
samordnad hälso- och 
sjukvård 

• Bättre stöd för barn/unga med 
språkproblematik i regionen 

• Välfärdsteknologi 

 L-IFO 
Fredags 
gruppen 
 

 

(från gemensam hälso- och 
sjukvårdspolitik) 

Kompetensförsörjning    

 Gemensamt arbete anhörigfrågor 
Barn som anhöriga 

 L-IFO Fredags- 
gruppen 

 

 Föräldrastöd – generellt  Utvecklingsenheten L-IFO  

Hälsofrämjande och 
trygghetsskapande 
levnadsvillkor 
(från gemensam hälso-och 
sjukvårdspolitik) 

Folkhälsopolicy 
-ska genomsyra verksamheter 

 L-IFO  
Fredags- 
gruppen 

 

 Regional överenskommelse att motverka våld i nära 
relationer 

   

 • Våld i nära relationer 
Handlingsplan mot våld i nära relationer 
Myndighetssamverkan 

 

Länets kommuner, Region 
Jämtland Härjedalen, Polisen, 
Länsstyrelsen 
 

L-IFO Fredags 
gruppen 

Anm. Region Jämtland 
Härjedalen hälso- och sjukvård 
företräds av regiondirektör. 
Kommunerna företräds av 
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samordnare social välfärd. 
 Mobilisering mot droger 

Främst mot barn och unga 
   

ÖVRIGT     
Barnkonventionen Nätverk och arbetsgrupp inom Region Jämtland 

Härjedalen 
Nätverk (Rädda Barnen): 
kommunerna och Region 
Jämtland Härjedalen 
Arbetsgrupp: Region Jämtland 
Härjedalen 

  

Integration Samverkan kring nyanlända barn och unga Integrationssamordnare inom 
Region Jämtland Härjedalen 

L-IFO 
Fredagsgruppen 

 

Ungdomsstrategin Antogs oktober 2014, implementeringsarbete Barn- och utbildningssamordnare 
Region Jämtland Härjedalen 

L-ifo 
Fredagsgruppen 

 

SIP Pågående implementeringsarbete  L-IFO 
Fredagsgruppen 

 

LSS Statlig satsning personer med funktionsnedsättning Utvecklingsledare Region Jämtland 
Härjedalen 

L-IFO   
Fredags 
gruppen 

 

Avtal och 
överenskommelser 

Översyn enligt planering 
förteckning överenskommelser 
 
Överenskommelse om länsgemensamma rutiner 
kring mottagande i grundsärskolan och 
gymnasiesärskolan 
Jämtbus 
Hälsoundersökning nyanlända 
 
 
 
 

Samordnare social välfärd  
Barn och utbildninssamordnare 
Region Jämtland Härjedalen och 
chef Planerings- och 
beställarstaben Region Jämtland 
Härjedalen. 

L-IFO 
Fredags- 
gruppen 
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Historik över genomförda aktiviteter  

2011  

 Regional överenskommelse om länsgemensamma rutiner för mottagande i grund- och gymnasiesärskola. 

 Regional utvecklingsledare inom sociala barn och ungdomsvården, prioritering från staten som ska fasas in under 2011 

 Barnarenans relation till Regionförbundet, samverkansskiss framtagen 

  

 Diskussionsområden: 
Barn som far illa/psykisk ohälsa 
Folkhälsopolicy 
Barnkonventionen 
Barnfattigdom 
Barnfetma 
ANDT 
Gemensam barn-och ungdomshälsa 
Familjecentraler 
Barn och föräldraskap kontra arbetsliv och övriga livet 
Nyanlända bar och unga 
Regionalt kompetenscentrum - föräldrastöd 
Hälsoundersökning nyanlända 
Jämtbus 

  

2012  

 Diskussionsområden: 
UHU – projekt Östersund 
Barnfattigdom 
Kompetenscentrum Föräldrastöd 
Konsekvenser kommunalt utjämningssystem 
Nationellt uppdrag barn- och ungdomsvården 
Start framtagande ungdomsstrategi 
Skolresultat och psykisk hälsa 
Nyanlända barn och unga 
Barnkonventionen 
Jämtbus 
Inledande diskussion kring socialpsykiatriskt team 
Psykiatrisatsning 
Vårdhygienisk kompetens, förskolan 
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2013  
 Kompetenscentrum Föräldrastöd 
 Stöd till riktade insatser inom området psykisk ohälsa 2013 
 Projekt rörande funktionshindrade, barn och unga påbörjas 
 Föräldrastöds konferens arrangeras av Jämtlands läns landsting, Regionförbundet Jämtlands län och Statens folkhälsoinstitut 
  
 Diskussionsområden: 

Familjecentralskonferens 
Psykiatriöverenskommelsen, prestationsersättning 
Psynk – begäran om uppdrag kring samordning av barn och unga med språkstörningar 
Socialpsykiatriskt team 
Stöd till riktade insatser inom området psykisk ohälsa 
Jämtbus 
Barnfetma 
Schysst idrott för alla 
Narkotika fri skola 
Familjecentralskonferens 
Framtida hälso-och sjukvårdspolitik 
Balanslista 
Kompetenscentrum Föräldrastöd 
Utveckling av ungdomsmottagningens verksamhet 

2014  
 Samordnad individuell plan (SIP) - Påbörjad 
 Socialpsykiatriskt team, beslut att Östersund och Region Jämtland Härjedalen arbetar vidare. 
 Beslut om handlingsplan för gemensam hälso- och sjukvårdspolitik 
 Ungdomsstrategin antogs oktober 2014 
 Psynk projektet avslutat 2014 
  
 Diskussionsområden: 

Aktuellt läge, personer med funktionsnedsättning 
Former för Barnarenan 
Jämtbuz 
Information angående SIP som riktar sig till barn/unga 
Hälsoundersökning placerade barn/unga 
Psynk 
Strategisk resursplanering 
Socialpsykiatriskt team 
Balanslista Barnarenan 
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Familjecentralskonferens 
Föräldrastöd 
Integrationsstrategi 
Barn som anhöriga 
Gemensam handlingsplan hälso-och sjukvård 
Samordning av insatser kring barn, unga (vuxna) med språkstörningar 
 

  
  
  
  
  
  
  
  

  


