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1 Uppfoljning av tvdngsvadrd - omrdde
psykiatri

1.1 Bakgrund

Vid omrade psykiatri bedrivs tvangsvard i enlighet med Lagen om Psykiatrisk
tvangsvard och Lagen om Réttspsykiatrisk tvangsvard (1991:1128). Patienter
under 18 ar tillhérande Barn- och Ungdomspsykiatrin (BUP) erhaller tvangsvard vid
VUP eller vid avdelning 108 inom Omrade Barn.

I lagen regleras &ven vilka tvangsatgarder som &r godkanda att anvanda. Dessa &r
fastspanning, avskiljning, tvangsmedicinering och inskréankning i anvandande av
kommunikationsutrustning. Tvangsvard bedrivs vid alla avdelningar vid omrade
psykiatri. Personer som &r démda enligt lagen om vard av missbrukare kvarhalls
ibland pd kommuners begaran till att transport kan ordnas till SIS institution

I regionplan 2015-2017 finns inget angivet om tvangsvard och ddrmed heller inga
faststallda mal. Vad som finns angivet &r att patienter i tvangsvard behéver inte
erlagga patientavgift. I regionplan 2016-2018 och 2017-2019 finns heller inget
angivet om tvangsvard. I maj 2016 har styrelsen faststéllt reviderade direktiv for
tvangsvarden.

Den statistik som redovisas i denna rapport &r statistik publicerad fran
Socialstyrelsen och bearbetad statistik fran Socialstyrelsens databaser. Det
forekommer skillnader i presentationen av tabeller som beror pa att publicerad
statistik och den statistik som finns i databasen inte &r sorterad pa samma sitt.
Statistik for 2014 och 2015 har inte kvalitetssékrats da regionen har 6évergatt till ett
nytt journalsystem och att omrade psykiatri numera registrerar i en sarskild
tvadngsvardsmodul i Cosmic.

Statistik foér Barn och unga som samlats in manuellt av BUP stammer inte 6verens
med den statistik som rapporterats till Socialstyrelsen. Data for tvangsatgérder for
man och kvinnor fér 2015 saknas.

Chefséverlakare Sverker Svensson och MLA Lisa Elg har lamnat synpunkter pa
innehallet
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1.2 Tvangsvardade i forhdllande till befolkning

Antal individer inom sluten LPT per 1000 invanare,
i riket och per landsting 2013 (Konsumerat)
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Antalet individer som vardas enligt LPT &r i en jamférelse med andra landsting Iagt i
Region Jdmtland Hérjedalen visar diagrammen fér aren 2013-2015. Riket har 2015
1,63/1000 invanare medan Jamtland har 0,79/1000 invanare.
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Antal tvdngsvardade enligt LPT per 1000 inv och landsting, 2014
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Antal tvdngsvardade enligt LPT per 1000 inv och landsting, 2015
Chart Title

1.8
1.6
14
1.2

0.8
0.6
0.4
0.2

[N

Dalarna
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Halland
Jamtland
Jonkoping
Kalmar
Kronoberg
Norrbotten
Skane
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Sédermanland
Varmland
Vasterbotten
Vasternorrland
Véastmanland
Vastra Gotaland
Orebro
Ostergdtland

Tabellerna ovan visar att antalet tvangsvardade har ékat nagot mellan 2013 och
2015 fér Jamtland i férhallande till riket.
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1.3 Vardtillfdllen

Antal vardtillfallen inom sluten LPT per 1000 invanare,
i riket och per konsumerat landsting, 2013
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Vardtillfalle &r den tidsperiod en patient vistas i slutenvarden. Vardens innehall kan
pdverka den tid patienten vistas under tvang. Kan vdrden prestera manga
vardtillfallen kan varden sagas vara mer tillganglig. Fa vardtillfallen betyder langre
vardtider. Lang vardtid behdver dock inte vara negativt utan kontroll av andelen
dterinskrivning &r viktig kontrollindikator. Jamtland har relativt fa vardtillfallen dven
om de dkat ndgot under 2015.
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Antal vardtillfallen inom sluten LPT per 1000 invanare,
i riket och per konsumerat landsting, 2014
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Antal vardtillfdllen inom sluten LPT per 1000 invanare i riket och per konsumerat landsting,
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1.4 Kvinnor och man i sluten LPT

Antal kvinnor och man i sluten LPT, antal
patienter/100000 inv, 2013
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Antal kvinnor och mén inom sluten LPT per 1000 invinare,
i riket och per konsumerat landsting, 2014
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Antal kvinnor och man inom sluten LPT per 100
inv i riket och per landsting, 2015
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Det &r nagot flera man an kvinnor som vardas i sluten LPT sett till rikets siffror.
Antal kvinnor i sluten LPT i riket var 1,03/1000 inv. ar 2015 och fér man 1.06. I
Jamtland var kvinnorna 0,91/1000 inv. och mannen 0,79, dvs. omvant jamfért med
riket. Notera att diagrammet fér 2013 jamfor med 100000 inv. Jamfért med 2014
har antalet kvinnor man i sluten LPT minskat. Fér Jdmtlands del gar det inte att dra
nagra slutsatser da talen &r sma och tidsserien for kort.
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2 Tvangsatgarder
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Fordelning av tvangsatgirder bland kvinnor inom sluten LPT
per 1000 invanare, i riket och per landsting, 2013 (konsumerat)
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Fordelning av tvangsatgarder bland man inom sluten LPT
per landsting och i riket, 2013 (Konsumerat)
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Firdelning av tvangsatgarder bland man inom sluten LPT
per 1000 invanare, i riket och per producerat landsting, 2014
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Diagrammen ovan visar férdelningen av tvangsatgarder fér mén och kvinnor
fordelat pa olika typer av tvdngsatgarder. Over tredrsperioden har fastspanning
minskat bade fér mén och kvinnor och den vanligaste tvdngsatgérden ar
lakemedelstillférsel under fastspanning.
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3 Oppen tvdngsvard - OPT

Antal individer inom Gppen LPT per 1000 invdnare,
i riket och per landsting, 2013 (konsumerat)

Vdsterbalten ooh Kranoberg (Kwnvor) bar g pressaterod dato.
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Oppen psykiatrisk tvéngsvérd innebar att patienten har vissa restriktioner men kan
vara utanfér avdelningen exempelvis i ett sarskilt boende. Oppen psykiatrisk
tvangsvard ar darfér en “friare” vardform och anvands innan en patient kan
konverteras till vard enligt HSL. Data saknas for 2015. Data fér 2013 och 2014
visar att formen anvands relativt mycket i Jdmtland. Det géller dven fér ORV, se
nedan. Aven fér ORV saknas data fér 2015.
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Antal individer inom Sppen LPT per 1000 invanare,
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Antal individer inom 6ppen LPT per 1000 invdnare i riket och per konsumerat landsting, 2015
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4 Rattspsykiatrisk vard

Inom omrade psykiatri vardas patienter som ar démda i domstol i enlighet med LRV
och som bedéms kunna vardas med sakerhetsklass 3. Sakerhetsklassificeringen
dterfinns i Socialstyrelsens handbok om sakerhet vid psykiatrisk tvangsvard
(2006:9). Ovriga patienter vardas vid Rattspsykiatriska kliniker. De flesta vardas
vid RPK i Sundsvall, men en patient vardas vid RPK i Vastmanland.

Antal individer inom sluten LRV per 1000 invanare,
i riket och per landsting, 2013 (konsumerat)
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Antal individer inom sluten LRY per 1000 invanare
i riket och per konsumeratlandsting, 2014
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Antal individer inom sluten LRV per 1000 invdnare i riket och per konsumerat landsting, 2015
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I tabellen nedan anges antalet patienter som vardats vid rattspsykiatrisk klinik
2013-2015. Antalet har dkat dramatiskt senaste aren.

2013 2014 2015
10 18 23

Antal individer inom dppen LRV per 1000 invdnare,
i riket och per landsting, 2013 (konsumerat )
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Antal individer inom Gppen LRV per 1000 invanare,
i riket och per konsumeratlandsting, 2014
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Antal individer inom 6ppen LRV per 1000 invanare i riket och per konsumerat landsting, 2015
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5 Barn och unga med tvdngsvard

Antal individer inom slutenvard LPT far dldrarna 0-17 &r per 1000

inviinare, i riket och per landsting, 2013 (konsumerat )
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Antal individer inom slutenvard LPT f&r aldrarna 0-17 ar per 1000 invanare,
i riket och per konsumerat landsting, 2014
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Antal individer inom slutenvard LPT for dldrarna 0-17 ar per 1000 invanare, i riket och per
konsumerat landsting, 2015
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Antal vardtillfallen inom sluten LPT for alderskategori

0-17 &r per 1000 invanare, i riket och per konsumerat landsting, 2013
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Enligt Socialstyrelsens statistik fér individer och vardtillfallen &r tvangsvarden

blygsam i jamforelse med riket. Enligt Socialstyrelsens statistikdatabaser fanns inga
vardtillfallen registrerade for Jdmtland under 2013. Var egen statistik visar dock att
det fanns 30 vardtillfallen under 2013.

Vardtillfidllen for barn och unga i Jamtland 2013-2015 (Antal)

Ar 0-12 &r | 13-15 16-17,99 | Totalt Med Tvangsatgarder
LPT

2013 5 25 30 5 0

2014 4 26 30 8 2

2015 1 9 24 34 8 3
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Antal vardtillfallen inom sluten LPT for Alderskategori
0-17 ar per 1000 invanare, i riket och per konsumerat landsting, 2014
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Antal vardtillfdllen inom slutenvard LPT for dldrarna 0-17 3r per 1000 invdnare i riket och per

konsumerat landsting, 2015
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6 Slutsatser

Andelen tvangsvard &r 18g i jamforelse med riket bade nar det galler vuxna och
barn och unga. En bidragande orsak avseende vuxna ar att LRV patienter och
sarskilt vardkréavande LPT patienter vardas vid rattspsykiatriska kliniken i Sundsvall
och svart sjuka barn och ungdomar vardas i Umea eller vid annan BUP-klinik i
landet.

Varje avdelning inom vuxenpsykiatrin har deltagit i SKL:s projekt Béattre vard
mindre tvang och det har bidragit till att fastspanningar har minskat Ett anpassat
och lagaffektivt bemétande paverkar bidrar till att tvang kan undvikas eller att
béltning kan undvikas.

BUP deltar i ett nystartat Battre vard mindre tvang projekt organiserat av SKL
sedan ett halvar tillbaka. Med fasta platser for BUP i Jamtland kommer andelen
tvangsvard att dka.

Vardtiden paverkar 3dterinskrivningar. Vardtiderna for LPT patienterna &r langre i
Jamtland och aterinskrivningart® &r farre.

1 Rterinskrivning efter vard for Schizofreni efter 28 dagar och 6 man s& har
Jamtland de senaste tio aren i jamférelse riket haft ca 5 % lagre aterinskrivning.
Kalla: Varden i siffror
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