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RS/964/2016

Svar pa motion fran Lennart Ledin och Mats El Kott (L) om att infora
gratis vaccination mot influensa och lunginflammation

Arendebeskrivning

Lennart Ledin och Mats El Kott (L) har I&mnat in en motion om att inféra gratis
vaccination mot influensa och lunginflammation. Motionarerna féreslar att i
avvaktan pa att regeringen tar beslut om nationella vaccinationsprogram for
influensa och lunginflammation sa ska regionfullméaktige besluta att avgifterna for
vaccinering, bade besdksavgift och avgift for vaccinet, tas bort infor kommande
influensasasong 2016-2017 och tills vidare.

Folkhalsomyndigheten har tagit fram beslutsunderlag till Socialdepartementet
som just nu utreder fradgan om sarskilt vaccinationsprogram for bland annat
influensa och pneumokockvaccination. Se remiss (RS/1172/2015).
Folkhalsomyndigheten bedémer i sin halsoekonomiska utvardering att
influensavaccination till riskgrupper bor inféras som ett sarskilt
vaccinationsprogram. Om forslaget antas beraknas vaccinationsprogrammet

inforas nationellt under 2018.

Bedomningen har gjorts utifran de tre kriterier och 13 faktorer som beskrivs i
smittskyddslagstiftningen och dess forarbeten. For att en vaccination ska
omfattas av ett nationellt sarskilt vaccinationsprogram ska vaccinationen effektivt
forhindra spridning eller minska sjukdomsbordan av smittsamma sjukdomar i
befolkningen eller vissa grupper, vara samhallsekonomiskt kostnadseffektiv samt
hallbar fran etiska och humanitara utgangspunkter. Folkhdlsomyndigheten
beddmer att det finns tillracklig evidens for att influensavaccination har en effekt

pa sjukdomsbdrdan av sédsongsinfluensa och att de halsoekonomiska effekterna
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motiverar ett inférande av influensavaccination som ett sarskilt
vaccinationsprogram. Influensa star for en betydande sjuklighet och ddodlighet
varje ar och vissa grupper i befolkningen [6per en sarskilt hog risk att drabbas av
allvarlig sjukdom, komplikationer och forsamrad livskvalitet till foljd av
infektionen. Folkhalsomyndigheten konstaterar vidare i sin utredning att jamfort
med en situation utan vaccination skulle ett inférande av influensavaccination i
ett sarskilt program innebéara en ungefarlig kostnad per vunnet kvalitetsjusterat
levnadsar (QALY) pa 140 000 kronor for individer 65 ar och aldre, 120 000 kronor

for gravida, samt 40 000 kronor for individer i medicinska riskgrupper.

Region Jamtland Hérjedalen ar ett av de fa landsting/regioner i landet som annu

inte infort kostnadsfri influensavaccination till personer >65 ar och definierade

riskgrupper, personer, oavsett alder, med:

- kronisk hjart- eller lungsjukdom

- svarbehandlad diabetes mellitus

- nedsatt infektionsférsvar (av sjukdom eller behandling)

- kronisk lever- eller njursvikt

- extrem fetma (BMI 6ver 40) eller nagon neuromuskulér sjukdom som péaverkar
andningen

- barn med flerfunktionshinder

- gravida

Alderspensionarer och personer i riskgrupp enligt ovan subventioneras redan idag

och betalar 75 kronor fér en influensavaccination. Ovriga betalar 130 kronor.

Alderspensionérer i Jamtland har enligt Folkhdlsomyndighetens influensarapport
den nast lagsta vaccinationstackningen mot sasongsinfluensa i landet, 36 %
under sasong 2015-2016 jamfort med riksgenomsnitt pa 49,1%.
Folkhdlsomyndigheten konstaterar att kostnadsfrihet ar en viktig faktor for att
uppna en god vaccinationstdckning, men lyfter ocksa andra faktorer som hog

tillganglighet och information.
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Fragan om pneumokockvaccination till specifika riskgrupper har
Folkhdalsomyndigheten varderat i en separat halsoekonomisk utredning. Dar
konstateras att en sadan riktad vaccination ar effektiv, minskar sjukdomsbdordan
och att de halsoekonomiska effekterna motiverar ett inférande av
pneumokockvaccination som sarskilt vaccinationsprogram for riskgrupper.
Vaccinationstackning gallande pneumokockvaccination till riskgrupper
sammanstalls inte sa att jamforbar statistik dver landet foreligger, men enligt
forséljningsstatistik placerar sig Region Jamtland Harjedalen lagt samtidigt som
regionen sedan manga ar har en hog rapporterad forekomst av invasiv
pneumokocksjukdom. Kostnadsaspekten ar har an mer utmanande for patienten
med en kostnad for pneumokockvaccination pa 200 kr, en patientavgift pa 300 kr
samt en hanteringsavgift pa 100 kr vilket ger en totalkostnad for
pneumokockvaccination pa 600 kr i Region Jamtland Héarjedalen. Detta ska
jamforas med att ex. vis Stockholms lans landsting erbjuder kostnadsfri

vaccination mot saval influensa som pneumokocksjukdom.

En berdkning av den éarliga vaccinkostnaden for att ge gratis influensavaccination
till personer &aldre an 65 &r samt de medicinska riskgrupperna (50 % tackning, ca
15 000 personer) uppgar till 465 000 kronor och bortfallet av patientavgifter
uppgar i det fallet till ca 725 000 kronor.

Pneumokockvaccination kraver 2 vaccinationer per person. Om man raknar med
att pabdrja vaccination av 1000 personer ur de medicinska riskgrupperna medfor
detta en vaccinkostnad pa 660 000 kronor per ar de forsta &ren och bortfall av
besdksavgift (2x300 kr) pa 600 000 kronor.

Den samlade vaccinkostnaden enligt ovan uppgar till 1,1 miljoner kronor, till detta
ska laggas bortfall av patientavgifter pa 1,3 miljoner kronor, en sammanlagd

kostnad pa 2,4 miljoner kronor.

Som framgar av Region Jamtland Héarjedalens svar pa remissen

Riskgruppsvaccinationer som sérskilda vaccinationsprogram (RS/1172/2016) &r
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regionen positiv till férslaget om vaccinationsprogram for riskgrupper. Ett sadant
program skulle framja en jamlik vard dver landet och ar efterstravansvart ur ett

medicinetiskt och humanitart perspektiv. Dock gor Region Jamtland Héarjedalens
anstrangda ekonomiska lage att ett inforande i fortid utan kostnadstackning inte

ar mojligt.

Som Folkhalsomyndigheten konstaterar ar, férutom kostnadsfrihet, hog
tillgadnglighet och information viktiga faktorer for att uppnéa en god
vaccinationstackning. Infor arets influensasésong pagar ett arbete for att dka
tackningsgraden genom att 6ka tillgangligheten for riskgrupper och informera

patienter och allménheten via massmedia, webbplatsen och sociala medier.

All personal inom Region Jamtland Harjedalen erbjuds kostnadsfri
influensavaccination och séarskilt halso- och sjukvardspersonal rekommenderas
att vaccinera sig. For att oka tillgdngligheten finns nu ett drop-in rum mittemot
receptionen vid Ostersunds sjukhus dar personal och patienter kan vaccinera sig.
Alla halsocentraler i lanet har extra mottagningar for influensavaccinering.
Primarvarden tillhandahaller ocksa vaccin till kommunernas aldreboenden déar

distriktslakare eller sjukskodterska utfor vaccinationerna.

Med anledning av det anstrangda ekonomiska laget bor Region Jamtland
Harjedalen avvakta den nationella rekommendationen kring
riskgruppsvaccinationer och inte infora avgiftsfri vaccinering mot influensa och

pneumokocker i fortid.

Regiondirektdrens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmaktige

Motionen avslas.
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