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Upprakning av egenavgifter vid forskrivning av speciallivsmedel
inom regionen utifran 2009 ars beslut

Arendebeskrivning

Norrlandstingens regionférbund beslutade 2008-04-10 om inférande av
egenavgifter i regionen for FSMP (Food for Special Medical Purposes). Beslutet
innebar forutom inférande av egenavgifter vid forskrivning aven att glutenfria
produkter begransades till enbart forskrivning till barn under 16 ar.
Egenavgifterna infordes darmed 2009-01-01 i hela regionen efter beslut i
respektive landstingsfullmaktige. Vid forskrivningen av FSMP till barn fran fyllda
16 ar upp till 19 ar en avgift pa 120 kronor/manad, samma avgift som for barn

under 16 ar vilket ar lagstadgat och ingar i lakemedelsforméanen.

Nivan for egenavgiften vid forskrivning beslutades bli for vuxna 250 kronor
(tillaggsnutrition) 750 kr halvnutrition och 1 500 kronor helnutrition (= hela
dagsbehovet) per manadsuttag. Avgifterna ingar inte i hogkostnadsskyddet.
Egenavgiftsnivan for vuxna baserades pa Konsumentverkets (KO) berdkningar for
livsmedelskostnader for olika grupper i ett hushall med olika aldersgrupper. |
beslutet sades ocksa att arlig upprakning utifran dessa berdkningar skulle goras,
vilket inte har skett.

Egenavgiften har sedan inférandet 2009 varit oférandrad inom regionen.
Norrlandska lakemedelsraddet har gett representanter i lanen uppdraget att se
over och foresla upprakningsniva for egenavgifter vid forskrivning av FSMP inom

regionen.
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Projektgruppens forslag:

Hel nutrition, avgiftsniva 1 800 kronor per manad
Avgift for de som ha sondnéring och/eller kosttillagg som sin enda néaringskalla.
Smakportioner av finférdelad mat kan inga, men har inte som huvudsyfte att vara

en del av nutritionsbehandlingen.

Halv nutrition, avgiftsniva 900 kronor per manad
Avgift for de som har betydande behov av speciallivsmedel i sitt dagliga kosthall,
dar minst halva, men ej hela det individuella narings- och energibehovet kommer

fran speciallivsmedel.

Anmarkning: denna avgiftsniva tillampas for de med ldga energibehov som har

sondnaring och/eller kosttillagg sin enda naringskalla motsvarande < 1000 kcal per dygn.

Tillaggsnutrition, avgiftsniva 400 kronor per manad

Avgift for de som har behov av komplettering av maten med kosttillagg.
Tillaggsnutritionen motsvarar mindre an halva det individuella narings- och
energibehovet. Har ingar dven preparat for medicinsk behandling t.ex. produkter

vid metabol sjukdom, energimoduler, berikningsprodukter.

Anmarkning: for patienter med tilldgg motsvarande <400 kcal per dygn tas en avgift pa

25 kronor/maéanad

Upprakning av egenavgiftsniva
En arlig, gemensam, upprakning med start 2018 med samma berdkningsgrund
som forslaget, konsumentverkets berdakningar for livsmedelskostnader med

viktning av kostnaden mot aldre.

Ekonomiska konsekvenser for Region Jamtland Harjedalen



JAMTLAND Tjansteskrivelse

HARJEDALEN

Egenavgifter/intakter jan-nov 2016:

1133 660

Med nya avgifter motsvarar
ovanstaende utfall en intaktsokning
med 43 % for samma period jan-nov
2016

1620 140

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullméaktige
1. Foreslagen upprékning av egenavgiftsnivan antas

2. Enarlig upprakning med samma berakningsgrund som forslaget ska goras
med start 2018

Utdrag till

Organisation/person som protokollsutdrag och/eller yttrande ska skickas till.
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