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Arendebeskrivning

| de kriterier som har faststéallts av Socialdepartementet ingar att varje RCC ska
ha en plan for nivastrukturering av cancervarden inom sjukvardsregionen. Planen

ska utgé fran patientens fokus.

Regionens forsta nivastruktureringsplan for cancervarden faststalldes i maj 2013
och de for-andringar som dar beslutades ar i stort sett genomférda. Enligt tidigare
beslut ska planen revideras under 2016. En revidering har utarbetats av regionens
processledare och deras regionala arbetsgrupper och behandlats i chefssamradet
for cancervard samt i styrgruppen for RCC Norr. Férbundsdirektionen beslutade
den 21 september 2016 att godkadnna planen for regional nivastrukturering och
oversanda planen till landstingen som en rekommendation i de delar som ror
landstingens/regionens interna nivastrukturering. Férbundsdirektionen uppdrog

ocksa till RCC Norr att folja utvecklingen av nivastruktureringen i regionen.

Denna plan bygger vidare pa den forsta planen, men har vidgats till att forutom
behandling dven omfatta arbetsfordelning avseende utredning/diagnostik,
cancerrehabiliterande atgarder och att beakta undergrupper inom de olika

diagnoserna.

| planen finns en allman del som ror forbattringar och forandringar. Det galler
utveckling av multidisciplindara konferenser, MDK, utbildning och rekrytering av

kontaktsjukskoterskor till alla cancerpatienter, onkologer pa plats péa alla
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lanssjukhus, forbattrad cancerrehabilitering, mottagningar for
cytostatikabehandling pa alla sjukhus, forbattrad palliativ vard som idag ar
mycket ojamn Over norra regionen, dkning av PET-CT-kapaciteten
(positronemissionstomografi kombinerad med datortomografi) och ytterligare
nagra atgarder av generell typ. Det ar dnskvart att det skapas tillgdng till PET-CT
aven i sddra delen av norra regionen, da avstanden ar langa och behovet av PET-

CT forvantas oka.

En del i planen géller nivastrukturering pa nationell niva. Det galler ovanliga
diagnoser som péa senare ar knappast behandlats ute i regionen. Dock behover
man behalla resurser for diagnostik och uppféljning ute i norra regionen dven om
sjalva behandlingen sker pa ett fatal sjukhus i landet. Forslaget om
arbetsfordelning pa nationell niva ar inte kontroversiellt pd nagot satt for Region

Jamtland Hérjedalen.

Vad galler nivastrukturering pa regional niva ar den for ovanliga eller
behandlingskravande cancersjukdomar i bukhalan redan genomford sedan ett
tiotal ar genom frivilliga 6verenskommelser. Det géller operation av t ex cancer i
levern eller bukspottkorteln. Kunskaper att operera cancer i magsacken finns i
Ostersund och &ven om det finns beslut om centralisering av dessa operationer
till Umea har vissa operationer gjorts har pa grund av bristande kapacitet vid
NUS. Det finns ibland speciella omstédndigheter som gor att man géar ifran de
planer som finns och s& maste det naturligtvis vara under forutsattning att
tillrackliga kunskaper finns hos det lokala behandlingsteamet. Dessutom ska aven
dessa patienter tas upp pa multidisciplinar konferens och beslut om var

behandlingen ska goras tas i samforstand.

Nar det galler vissa urologiska operationer har norra regionen gatt ifran de
nationella rekommendationerna. Detta ar helt nddvandigt for att totalt sett kunna
uppratthalla hog kvalitet pa den urologiska behandlingen. Aven har géller att
kunskapsnivan maste vara hog pa de sjukhus som gor radikala prostataektomier

och njurcanceroperationer. | Ostersund uppfylls de férutsattningarna med rage
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och planens forslag om arbetsfordelning kan bifallas. Ett beslut om hardare

centralisering kan komma att utarma den urologiska verksamheten.

Regiondirektdrens forslag

Regional Nivastruktureringsplan for cancervarden i norra regionen 2016-2018

godkanns.
| tjdnsten
Ingela JOnsson

Tf Regiondirektor Lisbet Gibson
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