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Utvärdering av effekterna av införande av nya regler för 
preventivmedelssubvention avseende aborter 

Ärendebeskrivning 

I april 2014 beslutade landstingsfullmäktige om nya regler för 
preventivmedelssubvention för unga efter rekommendation från SKL. Beslutet 
innebar att åldersgränsen höjdes från 24 till 25 år och att egenavgiften ska vara 
högst 100 kr per år. De nya reglerna började gälla från och med 1 maj 2014. 
 
En förändring av reglerna förväntades ge en positiv effekt och leda till en 
minskning av antalet aborter i länet. Det beslutades därför också om att en 
utvärdering av effekterna på aborttalen skulle ske ett år efter 
rekommendationens införande. 
 
En första uppföljning gjordes i september 2016 som visade att antalet aborter i 
målgruppen ökat om man jämförde med året innan den nya subventionen 
infördes. För att se de långsiktiga effekterna av de nya reglerna för 
preventivmedelssubvention beslutades att en ny utvärdering skulle göras ett år 
senare med fördjupad analys av resultatet och förslag på vilka åtgärder som bör 
vidtas. 
 
En ny utvärdering har nu gjorts som visar att antalet aborter på unga kvinnorna i 
Region Jämtland Härjedalen, som berörs av den nya subventionen, har inte ökat 
utan snarast minskat. Vi ser inte alls samma ökning av antalet aborter som för 
kvinnor äldre än 25 år. Antalet unga kvinnor som genomgår reabort har också 
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snarast minskat. Subventionen har med stor sannolik bidragit till denna 
utveckling och den har tagits emot väl av såväl unga kvinnor som förskrivare. 
 

Regiondirektörens förslag 

Utvärdering av effekterna av införande av nya regler för 
preventivmedelssubvention avseende aborter godkänns. 
 
I tjänsten 
 
Ingela Jönsson 
Tf Regiondirektör  Irene Hoglert 
   Chef Område Kvinna 

Utdrag till 

Pia Collberg 
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