
Förslag ändringar/tillägg i regelverket för 
sjukresor gällande medföljande vårdnadshavare 
och tillägg om kostnadsbegränsning för 
patientboende vid utomlänsvård 
 

1. Kostnadsbegränsning vid patientboende utanför Region Jämtland Härjedalen. 
 
Bakgrund: Dåå  det tidigåre såknåts regelverk föö r hur mycket ett påtientböende fåå r köstå vid 
utömlåönsvåå rd, såå  hår risken funnits ått påtienter fritt kån bökå böenden dåö r köstnådsbegråönsning 
såknås. Det betyder ått en påtient kån bökå böende föö r vålfritt belöpp (inklusive tillåö gg) utån ått vi 
inöm Regiön Jåömtlånd Håö rjedålen kunnåt mötsåö ttå öss eller reglerå ersåö ttningsnivåån föö r dylikå 
böenden. Det finns dåö rföö r ett behöv ått reglerå nivåån föö r måxbelöpp vid påtientböenden. Köstnåder 
utöö ver dettå måxbelöpp åö r inte ersåö ttningsgrundånde öch belåstår påtientens egen ekönömi. 
Måxbelöppet skåll vårå i nivåå  med gåöngse prisbild i helå låndet, föö r böenden kring sjukhus. Meningen 
åö r ått ersåö ttningen skåll tåö ckå köstnåden föö r enkelrum öch vid intygåt behöv, dubbelrum eller 
fåmiljerum. Föö rslåget påå  måxbelöpp åö r fråmtåget utifråån ett underlåg fråån hötell/böenden öö ver helå 
låndet. 
 
Förslag: Måxbelöpp föö r ersåö ttning Enkelrum: 1200 kr 
Förslag: Måxbelöpp föö r ersåö ttning Dubbelrum: 1400 kr 
Förslag: Måxbelöpp föö r ersåö ttning fåmiljerum: 1500 kr 
 
 
2. Ändring/Tillägg i regelverket för sjukresor, rörande bidrag för medföljande 

vårdnadshavare vid vård av minderårig patient.  
 
Bakgrund: Det finns i dågslåö get en ötydlighet öch diskrepåns mellån regelverket föö r sjukresör öch 
Låönstråfikens regel kring bidråg föö r medföö ljånde våå rdnådshåvåre, vid våå rd åv minderåå rig påtient. I 
reglernå föö r sjukresör öch dåö rmed öcksåå  i åvgiftshåndböken fråmgåå r det påå  en plåts ått det åö r 
ersåö ttningsgrundånde ått 2 våå rdnådshåvåre medföö ljer vid ett våå rdtillfåö lle. Påå  en ånnån plåts kån det 
tölkås söm 1 men i nåö stå råd 2 eller fler.  
Såmtidigt åö r det tydligt i, det åv Låönstråfiken fråmtågnå regelverket röö rånde sjukresör, ått det åö r 
ersåö ttningsgrundånde föö r 1 våå rdnådshåvåre ått medföö ljå vid våå rd åv minderåå rig påtient. Det åö r åv 
vikt ått desså regelverk öö verensståömmer med våråndrå öch ått fåå  en stringens i hur reglernå kring 
dettå ser ut möt våå rå påtienter.  
 
Regelverket föö r sjukresör böö r dåö rföö r föö rtydligås såmt tydligåre förmulerå hur kråvet ser ut föö r ått 
fråångåå  dennå regel öch utöö kå ersåö ttningsnivåån.  
 
Förslag av regel: Föö rslåget åö r ått mån i nörmålfåll hår råö tt till ersåö ttning föö r 1 medföö ljånde 
våå rdnådshåvåre. Dettå gåö ller såmtligå våå rdbesöö k. Till exempel: Undersöö kning öch röö ntgen, öperåtiön 
öch ingrepp, medicinering öch behåndling såmt flerå åndrå våriånter åv besöö k. 
Ett undåntåg fråån dennå regel åö r dåå  bedöö mningen eller åå tgåö rden kråöver viktigå beslut fråån 
våå rdnådshåvåre. Dåå  finns ett mötiveråt behöv åv såmtligå våå rdnådshåvåres medverkån öch kån 
dåö rföö r ånses söm ersåö ttningsgrundånde. 
  



 
Föö rslåg åv textåöndring: Nedån föö ljer tvåå  texter. Den föö rstå (A) åö r texten i åvgiftshåndböken 
(Avgiftshåndbök Regiön Jåömtlånd Håö rjedålen, 2017-01-23, Dnr: RS/610/2016, Sidå 21), såå  söm den 
ser ut idåg (gul text åvses åöndrås) öch den åndrå (B) åö r såmmå text dåö r åöndringår åö r gjördå enligt 
dettå föö rslåg. 
 

(A)  
Sjukt barn 
Hår föö råö lder eller ånnån ånhöö rig, med ånledning åv sjukdöm hös bårn fråm till 18-åå rsdågen gjört besöö k i 
öö ppen våå rd eller hös bårnet medån det våå rdås påå  sjukhus, ges ersåö ttning föö r reså öch öö vernåttning öm 
besöö ket ingåå tt söm en del i behåndlingen åv bårnet. 
Ersåö ttning ges öcksåå  föö r en besöö ksreså per veckå föö r en ånhöö rig nåö r bårnet åö r inskrivet i sluten våå rd. 
Ersåö ttning ges föö r besöö ken söm ersåö tts enligt såmmå regler söm egenåvgifter vid egen sjukreså. 
Ersåö ttning ges till tvåå  föö råö ldrår öch syskön fråm till 18-åå rsdågen för boende inkl. fruköst påå  Hötell 
Bjöö rken, Umeåå , i såmbånd med våå rd vid NUS. 
Dåö rutöö ver ges ersåö ttning till tvåå  föö råö ldrår öch syskön fråm till 18-åå rsdågen för boende inkl. fruköst vid 
såmtligå sjukhus inöm låndet. 
Övernattning 
Utgifter föö r öö vernåttning ersåö tts öm det inte vårit möö jligt ått plånerå våå rden såå  ått öö vernåttning kån 
undvikås. Ersåö ttningen beråöknås föö r det belöpp söm påtienten betålåt föö r lögi öm öö vernåttning skett påå  
hötell söm ånvisåts åv låndstinget. Om öö vernåttning föö rånletts åv åkut våå rdbehöv kån ersåö ttning låömnås 
med skåö ligt belöpp. I öö vrigå fåll ersåö tts öö vernåttning med höö gt 55 kr per nått. 

 
 

(B) 
Sjukt barn 
Hår föö råö lder eller ånnån ånhöö rig, med ånledning åv sjukdöm hös bårn fråm till 18-åå rsdågen gjört besöö k i 
öö ppen våå rd eller hös bårnet medån det våå rdås påå  sjukhus, ges ersåö ttning föö r reså öch öö vernåttning öm 
besöö ket ingåå tt söm en del i behåndlingen åv bårnet. 
Ersåö ttning ges öcksåå  föö r en besöö ksreså per veckå föö r en ånhöö rig nåö r bårnet åö r inskrivet i sluten våå rd. 
Ersåö ttning ges föö r besöö ken söm ersåö tts enligt såmmå regler öm egenåvgifter vid egen sjukreså. 
I nörmålfåll ges ersåö ttning föö r en (1) våå rdnådshåvåre eller ånhöö rig, till bårnet söm våå rdbesöö ket gåö ller. 
Ersåö ttning ges dåå  föö r ömköstnåder röö rånde reså mellån fölkbökföö ringsådress öch våå rdånde enhet, såmt 
eventuellt böende, öm dettå kråövs under resån. I de fåll dåå  viktigå beslut skåll tås kring bårnets våå rd, såå  
kån ersåö ttning ges föö r tvåå  (2) våå rdnådshåvåres ömköstnåder föö r reså öch böende. Bedöö mning huruvidå 
det åö r bidrågsgrundånde föö r en eller tvåå  föö råö ldrår göö rs åv delegeråd persönål vid remitterånde enhet eller 
åv persönål inöm sjukreseenheten Regiön Jåömtlånd Håö rjedålen, öch kråöver såö rskilt intyg öm föö ljeslågåre. 
 
Övernattning 
Utgifter föö r öö vernåttning ersåö tts öm det inte vårit möö jligt ått plånerå våå rden såå  ått öö vernåttning kån 
undvikås. Ersåö ttningen beråöknås föö r det belöpp söm påtienten betålåt föö r lögi dåå  öö vernåttning skett påå  
hötell söm ånvisåts eller bökåts åv persönål inöm Regiön Jåömtlånd Håö rjedålen.  
 
Ersåö ttning ges upp till 1200 kr per nått föö r enkelrum öch 1400 kr per nått föö r dubbelrum dåå  påtienten 
sjåö lv våö ljer, bökår öch betålår böende kring ett våå rdbesöö k i ånnån regiön. OÖ verstiger böendeköstnåden 
måxbelöppet såå  ståå r påtienten föö r den öö verskridånde summån. 
 
Om öö vernåttning föö rånletts åv åkut våå rdbehöv kån ersåö ttning låömnås enligt övånståå ende regler. 
. 
 


