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Sammanfattning

Regionstyrelsen har gett utskottet for personal 1 uppdrag att analysera dkade skillnader mellan
man och kvinnors sjuktal och redovisa resultatet vid styrelsens sammantriade den 30-31 maj
2017.

Sjukfranvaron per innevarande manad Okar varje ar i februari eller mars avseende perioden
januari 2014 — mars 2017. Varje 6kning ser ut att ha ett samband med arets influensaperiod
och stimmer 6verens med smittskyddsldkares beskrivningar av de olika sdsongsinfluensorna.
Exempelvis var sdsongen 1 mars 2016 kraftig och 6kningen syns tydligt medan sdsongen
under 2017 borjade rapporterats tidigt (november 2016) och har en mer plan kurva, det vill
sdga korttidsfranvaron har spridits pa fler ménader.

Det syns en 6kning for bade kvinnor och mén i samband med influensan men 6kningen ar
hogre hos kvinnor vilket antyder att kvinnor mer ofta dr sjuka fran arbete dessa perioder.
Orsaken till detta kan delvis forklaras av det yrke som kvinnor har. Fler kvinnor &n mén 1
Region Jdmtland Hérjedalen arbetar 1 kontaktyrken och ndrmare patienter vilket innebér att de
kan smitta (mindre mdjlighet till anpassning) och bli smittade av patienter. Séledes har
personer med kontaktyrken inte ndgon arbetsformaga vid influensa/férkylningssjukdomar i
samma utstrickning som personer vars yrke inte innebér kontakt med patient.

Forslag till beslut
Utskottet for personal foreslar regionstyrelsen

Uppdraget anses besvarat

Beslut
Utskottet for personal foresldr regionstyrelsen

Uppdraget anses besvarat.

Beslutsunderlag

e Tjinsteskrivelse Uppdrag att analysera dokade skillnader i sjuktal mellan mén och
kvinnor
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