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Svar pa medborgarforslag fran Leif
Hansson, om att tiliskapa en aktiv
Uremienhet med sex
behandlingsplatser forlagda till
Stromsunds kommun

Leif Hansson har lamnat in ett medborgarférslag om att tillskapa en aktiv
uremienhet med sex behandlingsplatser forlagda till Strémsunds
kommun.

Till forslaget har bifogats en utredning som belyser saval ekonomiska

som personal- och patientaspekter samt omvarldsorientering.

De utredningar som tidigare har gjorts angaende dialysverksamhet i
Stromsund 2009, 2011 och 2014, har samtliga visat att den optimala
behandlingsformen utanfor sjukhus ar att dialysera i hemmet. Om det
inte skulle vara mojligt att utfora hemdialys finns méjlighet att
iordningstéalla rum pa héalsocentralen for andamalet. Bada alternativen
erbjuds idag alla dialyspatienter som identifieras som lampliga for

sjalvdialys.

Alternativet att bemanna héalsocentralen i Stromsund med personal som
ar kunnig inom dialysomradet ar ocksa beskrivet i det bifogade

materialet. De tidigare utredningarna som gjorts inom davarande
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landstinget samt Region Jamtland Harjedalen har pavisat att det skulle
innebara svarigheter med tryggad bemanning och kompetens och darmed
svarigheter att uppna hog patientsakerhet. Det finns ocksa svarigheter
som innebér risk att patient anda behover &ka till Ostersund for att fa sin
dialys.

Utredningarna visar aven att det kommer att medfora kostnadsdkningar
for bade personal och utdokning av dialysmaskiner samt kostnader for
lokalanpassning for att kunna bedriva dialysverksamhet pa
halsocentralen i Stromsund.

Daremot blir det en minskning av sjukresekostnaderna som dock inte
kommer att sta i paritet med 6vriga kostnadsdkningar.

En annan aspekt som behdver tas i beaktande ar den faktiska
tidsatgangen fér patienten som behéver resa till Ostersunds sjukhus flera

ganger i veckan for att fa sin dialys.

Nuldge
| dagslaget ar det sex patienter fran Stromsund/Hoting med

dialysbehandling tre ganger/vecka; mandag, onsdag och fredag som &r
aktuella.

Variation av antalet patienter skiljer fran ar fran ar. Under 2015/2016
endast 1-2 patienter fran Stromsund/Hoting.

For att fa till dialysbehandling i Stromsund enligt forslaget kravs det att
tre patienter far behandling pa férmiddagen och tre far behandling pa

eftermiddagen under mandag, onsdag och fredag.

Forutsattningar for att skapa en dialysenhet i Stromsunds kommun.
Nedan presenteras en kartlaggning dver de forutsattningar som Region

Jamtland Harjedalens utredning visat.
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Bemanning och kompetensbehov

Distriktsskoterska eller sjukskoterska pa NAVA kan lara sig att utfora
dialys och kan vara ett alternativ eller komplement till att sjukskoterska
fran dialysen aker till Stromsund. For att uppratthalla en medicinsk
sakerhet da dialys utfors i Stromsund ar behovet av inskolning samma
som for sjukskoterskor i Ostersund och motsvarar inskolning i 8 veckor
och behov av fortsatt fortbildning.

Efter introduktionen féljer en kontinuerlig fortbildning via till exempel
hogskolor/universitet, regionmaten, leverantérer och liknande. Under
inskolningstid och de forsta aren arbetar skdterskan alltid tillsammans

med erfarna skoterskor.

Efter cirka 2 ars arbete pa dialysavdelningen kan en sjukskoterska
sjalvstandigt utféra behandlingarna, vilket innebar att det under minst 2
ar maste finnas en erfaren dialyssjukskoterska pa plats i Stromsund
tillsammans med de nyintroducerade sjukskoterskorna. Pa detta satt kan
den medicinska sédkerheten uppratthallas.

Oavsett vilka som kommer att bemanna denna enhet sé ar behovet att
vara tva sjukskoterskor per pass. Se motsvarande resonemang langre

ned under rubriken "kostnader” pa sid 3.

Om det placeras sjukskoterskor pa dialysenhet i Stromsund pa heltid och
inte bara den tid som atgar for dialysverksamhet méaste det planeras vad
de gor ovrig tid. Det finns inte underlag i Stromsunds kommun for att fylla
ut ovrig tid med exempelvis hembesok for hem-HD patienter eller PD-
patienter. En utokning med 4 sjukskoterskor tisdag och torsdag pad HC i

Stromsund ar oklart huruvida behovet finns.
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For att kunna hantera en god och trygg bemanning finns behov av minst

6-7 sjukskoterskor med kompetens for detta uppdrag och som kan rotera.

Detta for att kunna hantera sjukfranvaro, semester och liknande.

Risker med en liten enhet ar

Séarbart vid sjukdom, semester och annan ledighet med fa
ersattare vilket leder till att patient and& maste resa till Ostersund
for att fa dialys nar vakans uppstar (se bilaga beslutsunderlag sid
9, Trollhattan)

Svart att bemanna da man ar fa som arbetar inom den enheten och
dar det innebér att sjukskodterska behover pendla

Pat maste aka in till dialysen vid bekymmer med tex karl accesser

vilket inte gar inte att [6sa i Stromsund

Kostnader for dialysenhet i Stromsund

Personal

Personal for att kunna bemanna dialysenhet i Stromsund med tre platser:

2 sjukskoterskor/pass = 4 sjukskoterskor/dag (mén, onsdag och
fredag) Motsvarar 4 sjukskoterskor a 63% tjanst vardera eller
sammanlagt 2,5 heltidstjanst till en kostnad av 1 226 000 kr.

Rond 1 gang/ manad. Antingen aker en lakare till Stromsund och
traffar patient pa plats eller sa sker rond med hjalp av
distansoberoende teknik. Pa grund av att dessa patienters
sjukdomsbild manga ganger ar komplex uppfattas det finnas ett
behov av att traffa lakare regelbundet. Kostnad for resekostnad 12
ggr/ ar.

Tekniker behover resa till Stromsund 1 g/man eller vid bekymmer

med maskin eller vattenverk. Kostnad for resekostnad 12 ggr/ ar.
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Det kommer inte att vara mojligt att avvara eller minska motsvarande
mangd personal fran dialysen och placera i Stromsund. Pa dialysen idag
ansvarar en sjukskoterska for ca 5 patienter sjalv och man ar dd omgiven
av andra kollegor som kan assistera vid behov Att jobba som ensam
sjukskoterska med tre dialyspatienter i Stromsund anses inte
patientsdkert om nagot hadnder och darfor behovs det vara tva
sjukskoterskor i tjanst.

Det innebér da att det blir en hog personaltdthet med darmed hog
personalkostnad i forhallande till antalet platser. Mest kostnadseffektivt
vore att kunna erbjuda fler patienter dialys i forhallande till det antalet
sjukskoterskor som atgéar for dessa patienter. Det behovet finns inte i dag
i Stromsund med omnejd.

Under en uppléarningsprocess, som beskrivits ovan, s ar det en absolut
nodvandighet att vara tva. Darfor innebar detta en total utékning av
personalkostnader for dialysenheten med motsvarande 2 tjanster

sjukskoterskor som motsvarar knappt 1 miljon kr.

Ovriga kostnader som tillkommer om ssk pendlar till Strémsund ar
- restid 2 timmar/dag for 4 personer (2 pa morgonen och 2 pa
eftermiddagen), inte helt klart om det inryms i ett 8 timmars pass
och behdver utredas ytterligare. Kan innebéra langre pass alt
andra ersattningar for restiden.
- Kostnad for bil/leasingbil och drivmedel. 2 bilar 3 dagar/vecka
Ostersund - Strémsund = 192 000 kr.

Sjukresekostnader
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Sjukresekostnader totalt dialysen: 7, 9 miljoner kr (helar 2016) vilket
motsvarar 11,2% av regionens totala kostnader.

Av denna kostnad star patienter fran Stromsund/Hoting for 1,6 miljoner
kronor (raknat pa 2 patienter). Om dialys kan genomféras i Strémsund
kommer denna kostnad att minska men ar beroende péa vart inom
Stromsunds kommun patient bor. Kostnaden bor minska med minst
halften och innebéar da ca 800 000 kr.

Enligt utrédkningar i framlagt medborgarforslag visar det pa en besparing
pa ca 1,2 miljoner kronor vilket verkar vara en rimlig besparing for

sjukresor utifran detta forslag.

Lokaler och utrustning

Kostnader pa grund av behov av utdkning av utrustning

Maskiner gar inte att flytta fran befintlig park pa dialysen enligt
nuvarande avtal med Baxter (leverantdr) utan nya maskiner maste kdpas
in eller hyras.

Alt 1- inkép av dialysmaskiner

Behov av 3 dialysmaskiner+ 1 extra maskin inkl. 3 +1 vattenverk.
Dialysmaskin (motsv. hemHD) kostar 150 000 kr/styck = 600 000 kr
Vattenverk kostar 100 000 kr/styck = 400 000 kr

Tillkommer darutdver kostnad for koncentrat, slangar och annat tillbehor
till varje dialys (samma kostnad som om dialys utférs pa dialysen)

Total kostnad: 1 000 000 kr/ar exkl. kostnad for alla tillbehor

Alt2- hyra av dialysmaskiner
Baxter stéller dit 4 maskiner med vattenverk (enligt géllande avtal) till en
kostnad av 1000 kr/ behandling. Tillkommer darutdver kostnad for

koncentrat och slangar och annat tillbehor till varje dialys. (ndgot hogre



REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

kostnad for koncentrat, slangar och 6vrigt tillbehor &n om dialys utfors pa
dialysen)
Service av maskiner mm hjalper Baxter till med vid behov

Total kostnad: 936000 kr/ ar exkl. kostnad for alla tillbehor

Utdékning av total kostnad fér maskiner pa 1 miljon kronor

Ovriga kostnader

Kostnadsutdkning pa grund av lokalanpassningar

| dagslaget finns annu ingen kalkyl pa vad det skulle innebéara
kostnadsmassigt att antingen anpassa lokalerna efter behov alt bygga
om. Fastighetschef har fatt i uppdrag att se om det finns lokaler som kan
inrymma detta och bara behdver anpassning for dialysverksamhet med
denna volym. | tidigare utredningar (se bilaga) som gjorts finns beskrivet
vad iordningstéallande av ett rum som inrymmer plats for en assisterad
hem-HD och vad det skulle innebara kostnadsmassigt.

Om nya lokaler behodver tillskapas for att kunna implementera detta

forslag., kommer det att innebara stora kostnader.

Behov av lokaler:

Det behovs ett rum som rymmer 3 patienter i sang inklusive dialysapparat
med vattenverk samt ovrig utrustning som behdvs.

Det behovs aven tillgang till forrddsyta, arbetsplatser for sjukskoterskor,
tillgang till kok och toalett for bade patienter och personal. Av de senare
bor det finnas mojlighet till samnyttjande av befintliga lokaler pa

Stromsunds HC.
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Sammanfattning

Sammantaget visar den gjorda utredningen att skapandet av en
dialysenhet i Stromsund enligt medborgarférslaget kommer att generera
Okade kostnader pa 2 miljoner kr i personalkostnader samt kostnader for
erforderlig utrustning. Den besparing som samtidigt kan goras pa
sjukresor uppgar till uppgivna 1 186 0000 kr. Foljaktligen kan utldsas en
slutlig kostnadsdkning pa ca 800 000 kr. Till detta kommer ocksé
kostnader for obligatoriska ombyggnationer av lokaler, idag ej

kostnadsberaknat.
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