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Ändring i regelverket för sjukresor vid utomlänsvård 

Ärendebeskrivning 

Regelverket för sjukresor fastställdes gemensamt med övriga norrlandsting 2007 
(LS/499/2006). Regelverket justerades 2013 då bland annat beslut togs om höjt 
högkostnadsskydd och införande av egenavgift på 100 kronor (LS/1951/2012). En 
ändring av åldersgränsen för avgiftsfrihet för barn till och med 18 år gjordes 2016 
(RS/1890/2016). 
 
Några ändringar/tillägg i regelverket för sjukresor gällande medföljande 
vårdnadshavare och tillägg om kostnadsbegränsning för patientboende vid 
utomlänsvård behöver nu göras.  
 
Det finns i dagsläget en otydlighet och diskrepans i regelverket för sjukresor kring 
ersättning för medföljande vårdnadshavare. Förslaget är att man i normalfall har 
rätt till ersättning för 1 medföljande vårdnadshavare och att avsteg från detta ska 
bedömas av remitterande enhet eller personal inom sjureseenheten. 
 
Det har uppmärksammats att det nu gällande regelverket för sjukresor saknar 
fastställda beloppsgränser för patientboende vid utomlänsvård. Det finns därför ett 
behov att reglera nivån för maxbelopp vid patientboenden. Ersättningen ska täcka 
kostnaden för enkelrum och vid intygat behov, dubbelrum eller familjerum. 
Förslaget på maxbelopp är framtaget utifrån ett underlag från hotell/boenden över 
hela landet. 
 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Ändring i regelverket för sjukresor enligt bifogat förslag antas.  
 
 
I tjänsten 
 
Ingela Jönsson 
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Tf Regiondirektör  Lisbet Gibson 
   Hälso- och sjukvårdsdirektör 

Utdrag till 

Hälso- och sjukvårdsdirektör 
Ekonomidirektör 
Referensgruppen för avgiftsfrågor 
Sjukreseenheten 
 


	Ärendebeskrivning
	Regiondirektörens förslag
	Utdrag till

