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Bilaga till regionstyrelsens uppfoljning
2017n av vald i nara relation (dnr
RS/1285/2017)

For andra aret i rad far Region Jimtland Harjedalen nationella stimulansmedel via
Socialstyrelsen for arbetet mot vald i nira relation. Medlen omfattar en knapp
miljon och ska anvidndas for utveckling och spridning av effektiva metoder inom
omradet vald i nira relation, med utgangspunkt i Socialstyrelsens foreskrifter och
allminna rad (SoSFS 2014:4). Regionen har valt att l4gga pengarna pa tva
samordnare som pa vardera 50% arbetar med implementering av interna rutiner
inom omradet. Dessutom har vi prioriterat att ta fram en webbutbildning med fokus
pé interna rutiner. Utbildningen produceras av Amphi i samverkan med Region
Jonkoping.

I regionplanen star att “hilso- och sjukvardens verksamheter ska identifiera
valdsutsatta personer och erbjuda ett vil fungerande omhéndertagande”. I
regionstyrelsens verksamhetsplan star att “den reviderade rutinen "Att stilla fragan
om vald och hantera svaret” ska tillampas i hogre utstrackning dn 2016.” Ett av
malomradena i Hilso-och sjukvardsforvaltningens verksamhetsplan 2017 ar att
antalet patienter som fatt fragan om valdsutsatthet ska 6ka med 20 procent jamfort
med 2016.

Region Jamtland Harjedalens rutin for att stélla fragor om vald foreskriver att
fragor ska stéllas pa rutin inom MHV, BUP, vuxenpsykiatrin och i
sjukskrivningsprocessen. I andra fall ska fragor om vald i nira relation stillas pa
indikation. Vi har ocksa tydliga rutiner for hur fragor om vald i nira relation ska
dokumenteras i journal samt hur orosanmailningar ska hanteras. Att dessa rutiner
foljs ar av stor vikt nar journal pa nitet infors.

Aven om fler patienter #n tidigare far frigor om vald kan det konstateras att frigor
fortfarande stills alldeles for sidllan. Under 2016 stilldes fragor om vald i
sammanlagt 770 patientmoten. Motsvarande siffra for forsta halvan av 2017 (t.0o.m.
2017-06-30) var 737, dvs nastan lika manga som under hela 2016, men dnda for fa.
(Dessa siffror inkluderar inte Modrahilsovarden, dar rutinmaéssiga fragor stills med
framgang.)

Vuxenpsykiatrin och BUP ska enligt beslut och antagen rutin stilla fragor pa rutin.
Siffrorna ser ut sahar:

| 2016 (helar) | 2017 (halvér) |




REGION

JAMTLAND

HARJEDALEN
Omréade Psykiatri | 86 132
BUP 32 41

Det ar tydligt fran befintlig data att medvetenheten 6kar, men ocksé att det
fortfarande ar en bit kvar till rutinmaéssigt stillda fragor om vald. Bryter vi ner
statistiken ytterligare framkommer dessutom att enskilda medarbetare gor stora
insatser for att identifiera valdsutsatta, medan merparten inte stiller nagra fragor
alls.

Vad giller orosanmaélningar s ar bilden likartad. Under hela 2016 gjordes cirka
200 orosanmalningar (siffran ar lite osaker). Under forsta halvan av 2017 var
siffran 144st, vilket tyder pa en rejil 6kning. Naturligtvis ar det svart att veta hur
maénga orosanmailningar som missas, men utgangspunkten ar att vi fortfarande har
ett stort morkertal och alltsd borde anmaéla mer. Bland annat skriver
Socialstyrelsen: "Undersokningar talar for att tva tredjedelar av misshandelsfallen
och mindre dn hilften av de sexuella 6vergreppen blir kdanda av hilso- och
sjukvéarden”.

Samtidigt ska det podngteras att de tvd samordnare som pa halvtid arbetar med att
implementera rutiner kring vald i nara relation ar en framgangsfaktor och med all
sannolikhet skélet till att vi har en tydligt uppatgaende trend.
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