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RS/438/2017

Inforande av remisskrav for smartbehandling

Nir regionfullmiktige ar 2015 inférde egen vardbegéiran (RS/219/2015) togs krav pa
lakarremiss bort som gor att patienterna i praktiken sjalva kan skriva sin remiss for
att fa vard och behandling inom den 6ppna varden vart som helst i Sverige. Detta
har bland annat medfort att landstingen/regionerna fatt minskad kostnadskontroll
pa vard som lanets medborgare tagit del av fran vardgivare i andra delar av landet.

Den 20-21 juni 2017 beslutade regionfullméktige att ge regionstyrelsen delegation
pa att fatta beslut om nar och for vilka atgarder lakarremiss aterinfors for viss vard
och behandling inom 6ppen specialiserad hélso- och sjukvard. For dessa atgarder
upphor ocksa ratten att utfarda egen vardbegaran.

For patienter som far smartbehandling ar det idag internt inom regionen i
praktiken krav pa remiss fran likare. Nar ett besok gors hos en extern vardgivare
verksam i annat lan dn dar man ar folkbokford och som har avtal med ett
landsting/region forutsitts att man foljer bade vardlandstinget och hemlandstingets
regelverk for remisskrav for att fa ersattning for utfort besok.

Det ar alltid det medicinska behovet som ska styra men ibland kan hemlandstingen,
som bekostar behandlingen, och den som utfiardar behandlingen ha olika
uppfattning om det medicinska behovet och vid sddana akommor kan det vara bra
med tydliga remisser.

Da regionen ibland tvingas anvinda vardgivare utanfor lanet for denna tjanst
foreslas darfor att krav pa remiss for smartbehandling aterinfors sa att det blir den

medicinska bedomningen inom Region Jimtland Harjedalen som géller. Ritten att
utfarda egen vardbegiaran upphor darmed for dessa behandlingar.

Regiondirektdrens forslag

Krav pa remiss fran ldkare aterinfors for smartbehandling.
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