
 

 

Östersund 2017-04-12 

  

MOTION 

Inför handledning på distans för  

specialistläkare studerade    

 
Centerpartiet anser att läkarkontakt och tillgänglighet till fasta läkare är en framgångsfaktor 
till bra vård och patientsäkerhet. Det krävs att vi tar emot fler läkarstuderande för praktik 
och skapar förutsättningar för fler praktikplatser.  

 

 

I SOFS 2008 :17 samt 2015:8 står det att läsa; 

 
 
Enligt Socialstyrelsen finns möjlighet att utföra handledning på distans som Region Jämt-
land Härjedalen inte tillämpar. Vilken medför att vi begränsar möjligheten att ta in fler ST-
läkare i verksamheten. 
 
 
 
Centerpartiet yrkar att  
Region Jämtland Härjedalen ska införa handledning på distans där så är möjligt utifrån lag-
stiftningen. 
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Allmänna råd  
Den huvudansvariga handledaren bör tjänstgöra där ST-läkaren huvudsakligen 
genomför sin specialiseringstjänstgöring. 
Handledarutbildningen bör omfatta handledning, pedagogik, metoder 
för bedömning, kommunikation och etik. 
3 § För varje utbildningsperiod ska ST-läkaren ha tillgång till en handledare 
som 
1. ska ha relevant specialistkompetens, och 
2. ska ha genomgått handledarutbildning. 
Allmänna råd 

Handledarutbildningen bör omfatta handledning, pedagogik, metoder 
för bedömning, kommunikation och etik. 

 


