Landstinget

Visternorrland Sveriges Kommuner och Landsting
att: Michael Bergstrom

Avdelningen for Vard och Omsorg
Avsandarens tjanstestélle/handlaggare 118 82 STOCKHOLM
Samordnare

Lennart Moberg

Datum Dnr Sida
2015-12-10 NRF 197/15 1(2)

Handledning pa distans for ST-likare
Bakgrund

Landstingen i Norrbotten, Viasterbotten och Visternorrland, samt Region Jimtland
Harjedalen bedriver sedan ett flertal ar ett framgéngsrikt utvecklingsarbete med
modern distansteknik. Det giller sdvil inom utbildning som inom varden. Den
tekniska utvecklingen ar framtrddande dels internt inom respektive landsting och
dels regiongemensamt genom samverkan inom Norrlandstingens Regionférbund

(NREF).

Anvéndning av distansteknik dr numer ett vardagligt och sjdlvklart arbetssétt. Den
kompetens som pa sa sitt distribueras innebar stora fordelar for patienter och for
kompetensutveckling i regionen. Det dr ocksa ett resurseffektivt arbetssétt som
forstiarker utbildningskapaciteten.

Anpassningen av regelverk till det digitala samhillet syns t.ex. ocksa i det faktum
att Kommunallagen fr.o.m. forsta februari 2014 (SFS 2013:1053), dndrades med
avseende pa mojligheten att i kommunala beslutsorgan anvéinda distansteknik for
deltagande i méten, vilket tidigare inte varit mojligt.

Handledning med modern teknik

Vi konstaterar nu att vissa dldre foreskrifter inom utbildningsomradet inte &r
utformade for nutida tekniska mdjligheter. Fragan om handledning pa distans av
ST-ldkare har aktualiserats. Det d4r mgjligt for handledare att vara digitalt
ndrvarande i de moment som ingér i handledarrollen, men i foreskrifter anvénds
begrepp som utgar ifran tidigare forhallanden d.v.s. - fran fysisk nérvaro.
Eftersom det sedan lédnge dr mdjligt att genomfora hela utbildningar pa distans,
forefaller det mer som ett forbiseende att foreskrifterna for handledning inte
uppdaterats pa den punkten. I en fordndrad skrivning kan och bér man givetvis
stélla krav pa tydliga strukturer for fortlopande stod till ST-l1&karen.
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Problemet

I gillande forfattning SOSFS 2015:8 berdrs fragan om handledning pa distans
Ooverhuvudtaget inte. Av fragor och svar kring ldkarnas ST enligt tidigare
foreskrift SOSFS 2008:17 — handledning, framgar ett tydligt svar att detta inte ar
mojligt.

For kompetensforsdrjningen - inte bara i Norra regionen, men dér i synnerhet- ar
det av stor vikt att foreskrifter anpassas till nutida tekniska mojligheter och
arbetssitt.

Saledes ser vi det som ytterst angeldget att frdgan sa snart som mojligt far en
16sning och att den initieras till ritt fora genom Sveriges Kommuner och
landsting.

Eventuella fragor — och aterkoppling

Vilkommen att kontakta Lennart Moberg, Landstinget Viasternorrland,
tel. 070-191 68 75, alternativt via e-post: lennart.moberg@lvn.se
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