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Uppfoljning av tvdngsvard - omrade
psykiatri 2015-2016

1 Uppfoljning av tvdngsvadrd - omrdade
psykiatri 2015-2016

1.1 Bakgrund

Vid omrade psykiatri bedrivs tvdngsvard i enlighet med Lagen om psykiatrisk
tvangsvard (LPT 1991:1128) respektive Lagen om rattspsykiatrisk vard (LRV
1991:1129). Patienter under 18 ar tillhérande Barn- och Ungdomspsykiatrin (BUP)
erhdller tvangsvard vid VUP eller vid avdelning 108 inom Omrade Barn.

I lagen regleras dven vilka tvangsatgarder som &r godkanda att anvanda. Dessa &r
fastspanning, avskiljning, tvgngsmedicinering och inskrankning i anvandande av
kommunikationsutrustning. Tvangsvard bedrivs vid alla avdelningar vid omrade
psykiatri. Personer som &r démda enligt lagen om vard av missbrukare kvarhalls
ibland pd@ kommuners begaran till att transport kan ordnas till SIS institution.

Maj 2016 har Regionstyrelsen faststillt reviderade direktiv fér tvangsvarden.

Regionstyrelsens verksamhetsplan och uppféljningsplan 2017, uppféljning av
internkontrollplan 2016 innefattar tvdngsvarden.

Den statistik som redovisas i denna rapport ar statistik publicerad frén
Socialstyrelsen. Omrade psykiatri registrerar i en sarskild tvangsvardsmodul i
Cosmic.

Tf Verksamhetschef Ylva Drevstad-Frid har granskat inneh3llet.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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1.2 Tvangsvardade i forhallande till befolkning

Psykiatrisk tvangsvard, Antal patienter/100 000
inv, Sluten tvangsvard genom LPT, Alder: 0-75+,
Bada kénen
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Socialstyrelsens statistikdatabas 2017-10-06

Antal tvdngsvardade enligt LPT per 100 000 inv och landsting, 2015

Tabellerna ovan visar att antalet tvadngsvardade har ékat mellan 2015 och 2016 for
Jamtland i forhallande till riket.

1.3 Vardtillfdllen

Jamtland har relativt fa vardtillfallen &ven om de 6kat ndgot under 2016.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Psykiatrisk tvangsvard, Antal vardtillfallen/100
000 inv, Sluten tvangsvard genom LPT, Alder: 0-
75+, Bada konen
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Antalet vardtillfdllen enligt LPT &r i en jamforelse med andra landsting 1agt i Region
Jamtland Hérjedalen visar diagrammen for aren 2015-2016. Riket har 2016
181,69/100 000 invanare medan Jdmtland har 125,9/100 000 invanare.

Jamtland tvdngsvardade per 100 000

2015- 120,12 (riket 185,69)
2016- 125,9 (riket 181,69)

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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1.4 Kvinnor och man i sluten LPT

Psykiatrisk tvangsvard, Antal patienter/100 000
inv, Sluten tvangsvard genom LPT, Alder: 0-75+,
Kvinnor och man, 2015
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Psykiatrisk tvangsvard, Antal patienter/100 000
inv, Sluten tvangsvard genom LPT, Alder: 0-75+,
Kvinnor och, 2016
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Socialstyrelsens statistikdatabas 2017-10-06

Det &r ndgot flera man an kvinnor som vardas i sluten LPT sett till rikets siffror.
Antal kvinnor i sluten LPT i riket var 114,24/100 000 inv. &r 2016 och for man
116,77. 1 Jamtland var kvinnorna 117,78/100 000 inv. och mannen 104,62 dvs.
omvant jamfort med riket. Jamfért med 2015 har antalet kvinnor 6kat i sluten LPT
medan man har minskat.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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2 Tvangsatgadrder 2015- 16 uppdelat per kon

Psykiatrisk tvangsvard, Antal atgarder, Sluten tvangsvard genom
LPT, Alder: 0-75+, Kvinnor, 2015
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Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.



. REGION
JAMTLAND /\(\ Rapport 8(16)

HARJEDALEN Uppféljning av tvangsvard - omrade 40185-1
psykiatri 2015-2016
Omradesstab psykiatri 2017-10-18

Eva Andersson (evan3)

Psykiatrisk tvangsvard, Antal atgarder, Sluten tvangsvard
genom LPT, Alder: 0-75+, Man, 2015
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Psykiatrisk tvangsvard, Antal atgarder, Sluten tvangsvard genom LPT,
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B Fastspanning

H Avskiljning

W Likemedelstillforsel utford under
fastspanning eller fasthallande

B Inskrakning av elektronisk kommunikation

m Overvakning av férséndelser

m Vardplan eller samordnad vardplan vid

tvangsvard

W Uppféljningssamtal efter tvangsatgard

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Psykiatrisk tvangsvard, Antal atgarder, Sluten tvangsvard genom LPT,
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B Fastspanning

B Avskiljning

m Lakemedelstillférsel utford under
fastspdnning eller fasthallande

B Inskrakning av elektronisk kommunikation

m Overvakning av férsandelser

m Vardplan eller samordnad vardplan vid

tvangsvard

B Uppfoljningssamtal efter tvangsatgard

Diagrammen ovan visar férdelningen av tvangsatgarder for mén och kvinnor
fordelat pa olika typer av tvdngsatgérder.

Samtliga tvangsatgarder har 6kat fér man, inom Regionen i jamférelse med Riket
dar samtliga tvangsatgarder fér mén har minskat.
For kvinnor i Regionen har tvangsatgarder minskat féorutom Lakemedelstillforsel
under fasthallande, som har en liten 6kning.

Gladjande &r att samtal efter tvdngsatgard har dkat markant i riket, men Regionens
statistik saknas i Socialstyrelsens databas.

Vid journalgranskning visar resultat att samtliga tvangsvardade patienter (LPT/LRV)
haft en vardplan.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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3 Oppen tvdngsvard - OPT

Oppen psykiatrisk tvangsvard (OPT) innebér att patienten har vissa restriktioner

men kan vara utanfér avdelningen exempelvis i ett sarskilt boende. Oppen

psykiatrisk tvdngsvard ar darfor en “friare” vardform och anvands innan en patient

kan konverteras till vard enligt HSL. Data saknas fér Regionen 2015.

Psykiatrisk tvangsvard, Antal patienter/100 000
inv, Oppen tvangsvard genom LPT, Alder: 0-75+,
Bada konen
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2016 fanns 14 patienter med OPT, 6 kvinnor och 8 man. Data saknas fér 2015.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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4 Rattspsykiatrisk vard

Inom omrade psykiatri vardas patienter som ar démda i domstol i enlighet med LRV
och som bedéms kunna vardas med sakerhetsklass 3. Sakerhetsklassificeringen
dterfinns i Socialstyrelsens handbok om sakerhet vid psykiatrisk tvangsvard
(2006:9). Ovriga patienter vardas vid Rattspsykiatriska kliniker. De flesta vardas
vid RPK i Sundsvall, men en patient vardas vid RPK i Vdstmanland.

Under 2016 vardades 2 patienter med LRV i slutenvard, omrade Psykiatri. Ovriga
patienter behdvde hégre sdkerhetsklass och vardades utomlans. 2015 saknas
uppgifter.

Diagrammet visar antal patienter som vardats utomlans inom
rattspsykiatrisk slutenvard 2015-2016

Antal patienter/manad i Rattspsykiatri
Riks/Regionvard 2015-2016
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Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Psykiatrisk tvangsvard, Antal patienter/100 000
inv, Oppen rattspsykiatrisk vard genom LRV,
Alder: 0-75+, Bada kdnen
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I Socialstyrelsens statistik ingér Regionens patienter i Vasternorrland (kopt riks och
regionvard).

Data saknas for Oppen rattspsykiatrisk vard 2015.
2016 fanns 2 patienter med Oppen rattspsykiatrisk vard inom omrade psykiatri.

Utdver dessa vardades 1 patient med Oppen réattspsykiatrisk vard knuten till
Rattspsykiatrisk klinik i Sundsvall (RPK).

Andelen tvangsvard &r 18g i jamforelse med riket nar det géller vuxna. En
bidragande orsak avseende vuxna &r att LRV patienter och sarskilt vardkravande
LPT patienter vardas vid rattspsykiatriska kliniken i Sundsvall.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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5 Barn och unga med tvdngsvard

Antal individer inom slutenvard LPT for dldrarna 0-17 ar per 100 000 invdnare, i riket och per
konsumerat landsting, 2015 och 2016

Psykiatrisk tvangsvard, Antal patienter/100 000 inv, Sluten
tvangsvard genom LPT, Alder: 0-17, B&da kénen
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Antal vardtillfdllen inom slutenvard LPT for dldrarna 0-17 &r per 100 000 invanare, i riket och
per konsumerat landsting, 2015 och 2016

Psykiatrisk tvangsvard, Antal vardtillfallen/100 000 inv, Sluten
tvangsvard genom LPT, Alder: 0-17, Bada kdnen
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Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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Vardtillfdllen for barn och unga i Jamtland 2013-2016 (Antal)

Ar 0-12 &r | 13-15 16-17,99 | Totalt Med Tvangsatgérder
LPT

2013 5 25 30 5 0

2014 4 26 30 8 2

2015 1 9 24 34 8 3

2016 2 6 20 28 7 4

Andelen tvangsvard ar 13g i jamférelse med riket nar det géller barn och unga. En
bidragande orsak &r att svart sjuka barn och ungdomar vardas i Umea eller vid
annan BUP-klinik i landet.

6 Vardmiljon

Patienternas mdéjlighet till meningsfull sysselsattning och tillfalle till frisk luft och
motion ar begrénsad. Avdelning 4A som har stor andel av tvangsvardade patienter
saknar balkong. Detta innebér att patienter kan f& mojlighet till utevistelse nar det
finns moéjlighet for personal att félja med ut.

Under slutet av 2016 pabdrjades ett nytt arbetssatt “Frigor tid till vard” for ett
forbattrat vardinnehall.

Patientforum startades och genomfdrs tillsammans med brukarrepresentant.

Fortsatt inférande av "Frigor tid till vard” har pagatt vid fler avdelningar inom
kliniken under 2017.

Patienternas uppfattning f6ljs via enkater.

7 Stodperson

I samband med tvangsvard skall patienten informeras om sin rétt till en stédperson
enligt 30 och 48 §§ LPT respektive 26 och 30 §§ LRV.

Ansdkan om stédperson gérs sa snart patienten begér detta eller vid forsta
férvaltningsrattsférhandlingen.

Regionens patientnamnd som utser och tilldelar stddpersoner.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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N&r tvdngsvarden upphér kan stédpersonen kvarsta under fyra veckor efter
utskrivningen, om patienten sa énskar.

Vid journalgranskning av tvangsvarden finns erbjudande om stédperson
dokumenterat utan undantag. Patientndmnden far inte in lika ma8nga ansdkningar
om stédperson. Denna skillnad kan bero pa att de flesta patienter som
tvangsvardas inte har sd lang vardtid utan dverfors till HSL sa snart det ar mojligt,
for manga patienter efter endast nagra dagar.

2015 Tillsattes 38 stédpersoner, uppgift om hur ménga som avbdjde saknas.

2016 Tillsattes 23 stédpersoner, tvd avbéjde stédperson.

8 Sakerhet vid vardenhet

8.1 Inre sakerhet

Personal genomgar sakerhetsutbildning arligen, vikarier utbildas efterhand i bérjan
av anstallning. Visiteringsrutiner finns men féljsamheten brister.

Ett stort antal avvikelser rapporterades under 2016 gallande bristande visitering.

Besiktning funktionskontroll av vardmiljén genomférs dagligen vid
vdrdavdelningarna. Det innefattar kontroll av att dérrar och fénster &r I3sta,
infastning av gdngjarn, brandvarnare och lampor inte &r saboterade.

Att utrymningsvagar och brandskyddsutrustning ar tillganglig.

8.2 Yttre sakerhet

Omradet har sakerhetsniva 3. Fonster och dorrar &r lasta.

Tvangsvardade patienter som inte har egen utevistelse far séllskap av personal i
man av tid och mojlighet.

Yttre vakt genomfér kontroller av personaltomma lokaler i fastigheten nattetid
(6ppenvard, administration etc.).

9 Placering av patienter

Placering av patienter sker utifr@n platstillgang. Alla 4 vdrdavdelningarna inom
omradet uppfyller godtagbar sidkerhetsniva fér de patienter som vardas.

Original lagras och godkénns elektroniskt. Utskrifter géller endast efter verifiering mot systemet att utgdvan fortfarande ar giltig.
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