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Sammanfattning
För flertalet medicinska servicefunktioner (lab, radiologi) på Region Jämtland Härjedalen 
tillämpas köp/sälj mellan utförare och beställare. Nuvarande modell har inte varit föremål för 
någon djupare utvärdering sedan införandet. Köpen från de medicinska servicefunktionerna 
har vuxit över tid. För att ekonomiska styrmodeller ska ge god effekt är det viktigt att med 
jämna mellanrum utvärdera och komplettera dessa så att de inte övergår i en ren rutinbaserat 
hantering. Regionens internhandel bör därför bli föremål för en analys i syfte att få svar på 
följande frågor:

 Har nuvarande modell medfört en större kostnadsmedvetenhet kring olika former av 
provtagning, tester mm och bidragit till att förhindra en större kostnadsökning än om 
dessa stödfunktioner utgjort fria nyttigheter?

 Har de interna leverantörerna av dessa medicinska tjänster genom konsultativ 
återkoppling stöttat en utveckling mot ett mer ändamålsenligt och kostnadseffektivt 
nyttjande från beställarnas sida?

 Hur skulle nuvarande modell kunna förändras för att nå en starkare styrning mot ett 
ändamålsenligt och kostnadseffektivt nyttjande av medicinska servicefunktioner?

Analysen ska ta hänsyn till den utredning som görs av patientnära analyser (PNA) så att 
modellen ger stöd till ett ändamålsenligt och kostnadseffektivt nyttjande även i patientnära 
analyser.

Förslag till beslut
1. Regiondirektören får i uppdrag att göra en utvärdering av internhandel mellan 

beställare och utförare av medicinska servicetjänster.
 

2. Beroende på vad utvärderingen visar, ska förslag på en förändring av modellen 
presenteras, om så krävs för att åstadkomma ett ändamålsenligt och kostnadseffektivt 
nyttjande av medicinska servicetjänster.
 

3. Uppdraget ska återredovisas till regionstyrelsen i november 2017.

Beslut
1. Regiondirektören får i uppdrag att göra en utvärdering av internhandel mellan 

beställare och utförare av medicinska servicetjänster.
 

2. Beroende på vad utvärderingen visar, ska förslag på en förändring av modellen 
presenteras, om så krävs för att åstadkomma ett ändamålsenligt och kostnadseffektivt 
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nyttjande av medicinska servicetjänster.
 

3. Uppdraget ska återredovisas till regionstyrelsen i november 2017.

Beslutsunderlag
 Förslag till beslut angående resultatförbättrande åtgärder2018-2020 - Utvärdering av 

regionens  internhandel
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