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Utveckling av internstafetter från sjukhuset till primärvården 

Ärendebeskrivning 

I anslutning till regionstyrelsens behandling av tertialrapporten april 2017 
§ 108 2017-05-31 gav regionstyrelsen regiondirektören i uppdrag att 
driva på utvecklingen av internstafetter från sjukhuset ut till primärvården 
med syfte att minska hyrläkarkostnader och effektivisera så patienterna 
får specialistvårdsbesök direkt på hälsocentralen och återredovisa hur 
detta utvecklats till regionstyrelsen i november 2017. 
 
Sedan i maj sammanträder en styrgrupp för god och nära vård varannan 
måndag för att driva på och samordna aktiviteter som sammanför 
specialistvården och primärvården.  
 
När det gäller internstafetter har det gått ut uppmaning i denna fråga 
med prioritering av Östersunds hälsocentraler. Resultatet är tyvärr 
blygsamt. Styrgruppen för god och nära vård har fokuserat på den andra 
delen i utvecklingen dvs att effektivisera arbetet mellan primärvård och 
specialistvård så att patienterna får sitt specialistvårdsbesök direkt på 
hälsocentralen. 
 

Regiondirektörens förslag 

Återrapportering av utveckling av internstafetter från sjukhuset till primärvården 
inklusive vidtagna åtgärder godkänns.  
 
I tjänsten 
 
Hans Svensson 
Regiondirektör  Lisbet Gibson 
   Hälso- och sjukvårdsdirektör 
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