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Ny hélsoekonomisk budgetmodell

Det hilsofrimjande och sjukdomsfsrebyggande arbetet ir ett av de strategiskt viktigaste omradena i
framtidens hilso- och sjukvird. Men det forebyggande arbetet prioriterar sig inte sjilvt, utan det kriver
tydliga beslut och avsatta resurser fér att kunna uppritthallas. Detta i sin tur férutsiteer en forindrad
balans i det ekonomiska systemet.

Om hilso- och sjukvarden ska kunna stilla om verksamheten mot en sidan tydlig hilsoorientering ir det
ocksi nodvindigt att primirvarden blir styrande i vardkedjan, och fir en bestillarroll av specialistvird niir
den si krivs,

Inte endast med anledning av att levnadssjukdomar och psykisk ohilsa kan férebyggas, utan dven mot
bakgrund av den accelererande medicintekniska utvecklingen med allt mer vird utanfor sjukhus, ir
primirvardens uppdrag mycket omfattande idag.

Primiérvirden behéver dirfor ha motsvarande ekonomisk ersittning och utvecklingskapacitet, sa att den
verksamhet som inte kriver ett sjukhus ocksi ir finansiellt genomforbar,

Region Jamtland Harjedalen maste genomm detta hitta fram till en styrning med ett ersattningssystem som
ger en god balans i resurser, uppdrag och fokus.

Ett hogt hilsoutfall som overgripande- och lingsiktigt mal bor vara vigledande i framtagande av 1y
budgetmodell, och det bér finnas goda méjligheter att utforma en bra fungerande modell efter viss
omvitldsbevakning. Exempelvis kan Danmarks erfarenheter vara en god kunskapskilla, di man har ett
flerarigt arbete bakom sig som bygger p4 att primirvarden ir huvudansvarig for patienten och ekonomisk
“grindvakt” gentemot slutenvarden.

Tiden édr nu mogen for att Region Jamtland Hirjedalen ska infora en ny halsoekonomisk budgetmodell,
som flyttar resurser frin sena dill tidiga insatser och att primarvarden bli styrande 1 olika processer och
hilso- och virdprogram.

En naturlig effekt av detta blir ocksi en ordning med fasta kontakter/koordinatorer fr den enskilde
individen, och en hég status fér primirvirden med dkade méjligheter till rekrytering av nya medarbetare.

Jag yrkar utifrin ovanstaende;

Att Region Jimtland Hiitjedalen upprittar en budget- och ersittningsmodell som stédjer och get
incitament till en hilsoorienterad verksamhetsutveckling, sa att mer vard ocksa utfors i
primirvirden och att primirvarden blir styrande i vat edjan.
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