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Omdisponering av medel för arbetsterapeuter och tjänsteköp 
av kommunen 

Ärendebeskrivning 

I samband med att Jämtlands läns landsting tecknade avtal med länets kommuner 
gällande reglering för insatser av arbetsterapeuter och sjukgymnaster 2014 
(LS/1795/2013) anställdes två arbetsterapeuter i landstinget att verka i Östersund. 
För insatser i övriga länet har uppdraget hanterats via tjänsteköp av kommunerna. 
 
Budgeten för dessa insatser har legat inom Hälso- och sjukvårdsförvaltningen, 
Område ortopedi med anledning av att det är där övriga arbetsterapeuter inom 
Region Jämtland Härjedalen är anställda. Även tjänsteköpen i övriga länet har 
bekostats inom detta område.  Genom denna lösning har detta uppdrag varit 
kostnadsneutralt för hela primärvården, oavsett driftform.  
 
Eftersom insatserna genom åren har varit primärvårduppdrag och för att få till ett 
bättre teamarbete kring patienterna kommer de två arbetsterapeuterna i Östersund 
från årsskiftet att flyttas över till primärvården.  
 
På grund av det nya hemsjukvårdsavtalet från 2017 och införande av den nya 
betalningsansvarslagen 2018 förväntas kostnaderna för hembesök öka under 2018. 
Då primärvården är konkurrensutsatt bör uppdraget även under 2018 vara 
kostnadsneutralt för primärvården.  Därför föreslås att budgeten motsvarande 
1 606 000 kronor överförs till hälso- och sjukvårdspolitiska avdelningen inom 
Regionstaben som kommer att följa utvecklingen av hembesök för arbetsterapeuter 
och sjukgymnaster. 
 

Regiondirektörens förslag 

Budgeten för arbetsterapeuter samt tjänsteköp av kommunerna för arbetsterapeut- 
och sjukgymnastinsatser motsvarande 1 606 000 kronor överförs från Hälso- och 
sjukvårdsförvaltningens budget, område ortopedi till Regionstabens budget, hälso- 
och sjukvårdspolitiska avdelningen för 2018. 
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