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Atgirdsforslag utifran fordjupad analys baserad pa SKLs
analys av Region Jamtland Harjedalen

Arendebeskrivning

Ostersunds sjukhus har efter 2012 haft en hog nettokostnadsutveckling. Over tid
har en allt storre andel av lansbefolkningen blivit patienter samtidigt som besoken
per patient blivit fler. Detta har sjukhuset hanterat genom mer anstilld och inhyrd
personal, vilket medfort stora kostnadsokningar.

De sex atgardsforslagen i bifogade rapport ar ett resultat av fordjupningen av SKLs
analys fran juni 2017, som regionstyrelsen informerades om i december samma ar.
Ndra vard i samverkan innebar ett utokat samarbete mellan primarvérd,
ambulanssjukvard m fl for att bl a undvika inlaggning pa sjukhuset. Tillsammans
med atgarden ny struktur for vardplatser bedoms effekten bli farre vardplatser och
minskat behov av inhyrda sjukskoterskor till en kostnad av 35 miljoner kronor per
ar. For att bryta utvecklingen med fler besok per patient, andra kompetensmixen
och uppna ett mer resurseffektivt nyttjande av mottagningstid ska en genomgang
goras av mottagningsverksamhet och likarstrukturen pd Ostersunds sjukhus. 1
den senare dtgarden, som berdknas sinka kostnaderna for inhyrda likare med 20
miljoner kronor per ar, ingdr dven att se 6ver utbudsbegransningar och planeringen
av ST-lidkare. Atgirder som ror inhyrda ldkare i primdrvdrden ir bl a minskat
antal hyrda lakarveckor, pristak och stopp for att hyra in ej fardiga specialister. Till
sist foreslas atgiarder inom vdardadministration, t ex rorande registrering for
korrekt debitering av utomlédns- och utlandsvérd, samt inférande av ett
egenkontrollprogram och proaktiv uppfoljning.

Total beskrivs atgirder for minskade kostnader med ca 50 miljoner kronor 2018
och helarseffekt med ca 70 miljoner kronor.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiktige

1. Atgdrdsforslag utifran fordjupad analys av Region Jamtland Hérjedalen
godkanns.
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2. Regionstyrelsen far i uppdrag att verkstilla dtgarderna samt 16pande bedoma
om nagra av atgiarderna kan komma att krava sarskilda politiska beslut.

I tjansten

Hans Svensson
Regiondirektor Lisbet Gibson
Haélso- och sjukvardsdirektor
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