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Översyn förfrågningsunderlag hälsoval 2019 

Ärendebeskrivning 

Regionfullmäktige beslutade i juni 2017, i samband med att förfrågningsunderlaget 
för Hälsoval Region Jämtland Härjedalen 2018 beslutades, att ge vårdvalsnämnden 
tillsammans med regionstyrelsen i uppdrag att se över förfrågningsunderlaget för 
Hälsoval Region Jämtland Härjedalen inför 2019 för att undersöka möjligheterna 
att ytterligare stimulera primärvårdens utveckling som styrande i regionens 
sjukvårdssystem(RS/1044/2017). 
 
Översynen ska också hantera regionstyrelsens beslut om resultatförbättrande 
åtgärder 2018-2020. ”Nuvarande regelverk för primärvårdens hälsoval avseende 
konkurrensneutral verksamhet är i grunden från 2009. För att se över 
möjligheterna att ytterligare vässa hälsovalet skall nuvarande regelverk ses över. 
Översynen ska även omfatta ersättningssystemet” (RS/582/2017). 
 
Vårdvalsnämnden fattade vid mötet i september 2017 om direktiv för ovanstående 
uppdrag (VVN/25/2017). Översynen ska belysa om hälsovalet kan bidra till: 

• att en större del av hälso- och sjukvården utförs i primärvården 
• att primärvården styr patientens resa genom vårdkedjan 
• ett ökat samarbete mellan primärvård och specialistsjukvård 
• ökad tillgänglighet 

 
Översynen ska dessutom belysa primärvårdens uppdrag: 

• Utifrån definition och lokalisering av hälsocentral samt filial 
• Utifrån ansvar för kompetensförsörjning 
• Avseende uppföljning av hälsovalet 

 
Översynen ska även omfatta ersättningssystemet. 
 
Uppdraget ska återredovisas för vårdvalsnämnden och regionstyrelsen i januari 
2018. 
 
Representanter från vårdvalsnämnden och regionstyrelsen har ingått i en 
arbetsgrupp tillsammans med berörda tjänstemän. Resultat redovisas i 
beslutsunderlaget. 
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Vårdvalsnämnden behandlade ärendet 2018-01-09 § 4 och föreslår 
regionfullmäktige 

a. Rapporten ”Översyn Hälsoval 2019” godkännes. 
b. Vårdvalsnämnden får i uppdrag att i den årliga processen för 

förfrågningsunderlag Hälsoval Region Jämtland Härjedalen föreslå 
ändringar i enlighet med beslutsunderlag avseende definition för vårdenhet 
och filial, ändringar i ersättningssystem samt formulering av tillgänglighet. 
Beslut fattas av regionfullmäktige juni 2018. 

 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen tillstyrker vårdvalsnämndens förslag. 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Mikael Ferm  
Regionstabschef 

Utdrag till 

Regionfullmäktige 
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