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Uppföljning av Struktur för primärvården - paket 6 i 
långsiktig utvecklingsplan för god ekonomisk hushållning 

Ärendebeskrivning 

I oktober 2015 fattade regionfullmäktige beslut om ändra primärvårdens struktur. 
Det övergripande syftet var att den regiondrivna primärvården skulle kunna drivas 
inom tilldelad budgetram.  
 
En del av de beslutade åtgärderna har genomförts under de två år som gått sedan 
beslutet. Primärvården har tagit fram flödesscheman för en del vårdflöden för att 
genom kompetensöverföring kunna styra mer av vården från läkare till andra 
yrkesgrupper. Läkarbesökens andel av alla besök har också blivit mindre sedan 
2015. Då besöken blivit fler, har detta inte medfört mindre behov av läkartimmar 
utan tvärtom, vilket visat sig i ökade kostnader för inhyrda läkare. Primärvården 
har lyckats anställa ST-läkare. Eftersom de tjänstgör under utbildning kan de inte 
direkt och helt ersätta en distriktsläkare. Grunden har dock lagts för en successiv 
nedtrappning av nyttjandet av inhyrda läkare.  
 
När LUP primärvårdsrapporten skrevs förutsågs inte hur snabbt den tekniska 
utvecklingen skulle komma att förändra förutsättningarna för primärvården. Fokus 
har därför kommit att läggas på digitala lösningar för jour i Härjedalen, digital 
hälsocentral kopplad till Brunflo hälsocentral, fler öppna mottagningar mm, 
snarare än att skapa en väg in till vården via telefon. LUP primärvård behöver 
utifrån ändrade förutsättningar revideras.  

Regiondirektörens förslag 

Uppföljning av Struktur för primärvården - paket 6 i långsiktig utvecklingsplan för 
god ekonomisk hushållning godkänns. 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Ingela Jönsson 
Planeringschef 
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