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Samverkan vid in- och utskrivning fran
slutenvarden

Inledning

Lagen om samverkan vid utskrivning fran slutenvard* tradde i kraft 2018-01-01, och ersatte
da Lagen om kommunernas betalningsansvar for viss hilso- och sjukvard2. Syftet med lagen
ar att framja en god vard och socialtjanst av god kvalitet for enskilda som efter utskrivning
fran sluten vard behéver insatser fran socialtjansten, den kommunala hélso- och sjukvirden
eller den regionfinansierade sjukvarden. Lagen ska sarskilt frimja att en person med behov
av insatser skrivs ut fran den slutna varden si snart som mojligt efter att den behandlande
lakaren bedomt att personen ar utskrivningsklar.

Onddig sjukhusvard kan undvikas genom att regionens priméarvard och 6ppna
specialiserade vard, kommunens socialtjanst och den kommunala hélso- och sjukvarden
arbetar forebyggande och pé ett systematiskt satt, t ex genom Trygg och siker hemma
modellen. En god utskrivningskvalité minskar ocksd undvikbara aterinskrivningar i
slutenvard.

Parterna har ett gemensamt ansvar for trygga och sikra 6vergéngar i varden. Samverkan
genom hela vardkedjan sdkrar att personen far socialtjanst och hilso- och sjukvard pé ritt
nivé och utifrén sitt individuella behov. Parternas ansvar for olika personer beskrivs i
huvudavtalet.

Parterna delar malsittningen att alla personer ska fa majlighet att komma hem fran
sjukhuset samma dag som de ar hemgéngsklara, och att inga ekonomiska ersattningar
mellan kommun och region ska behdva ske, och att detta ska ske med sddan kvalitet att
aterinskrivningar i slutenvéard undviks.

Samverkan

Regionen ansvarar for att skicka inskrivningsmeddelande till berérda enheter inom
24 timmar efter inskrivning i slutenvard, inklusive planerat datum fér personens hemgéng.

Vardagar dagtid 08:00 — 17:00 ska regionens 6ppna vard och berorda enheter inom
kommunen ta emot inskrivningsmeddelande och starta planeringsprocessen. Nar helger
striacker sig 6ver mer dn 2 dagar ska inskrivningsmeddelade tas emot och planering paborjas
den 3:e dagen.

" Lagen om samverkan vid utskrivning fran slutenvard 2017:612, ofta kallad "LOSUS”
2 Lagen om kommunernas betalningsansvar for viss halso- och sjukvard 1990:1404, ofta kallad
"Betalningsansvarslagen”
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ansvarar samtliga berérda

yrkeskategorier hos
samtliga huvudman for att paborja planering infor hemgang. Regionens 6ppna vérd
ansvarar for att fast virdkontakt utses. Om flera fasta vardkontakter finns ska en
samordnare tydliggoras.

Nir den behandlande ldkaren har bedomt att personen inte langre behéver vard vid en
enhet inom den slutna varden och slutenvarden meddelar att personen &r
utskrivningsklar ska denne kunna lamna slutenvarden.

Det innebar att checklista for hemgangsklar ska vara klar.

Hemgangsklar ar ett nytt begrepp som innebar att:

behandlande likare har bedomt att personen ar utskrivningsklar

behandlande lakaren har tagit stéllning till egenvard se bilaga 1 samt lokala rutiner

personen har fatt skriftlig information infér hemgang

fast vardkontakt har utsetts av regionens 6ppna vard

nodvindig information har 6verforts till de enheter som har fatt ett

inskrivningsmeddelande

e nodvindiga hjdlpmedel och medicinteknisk utrustning ar tillgéngliga for personen,
se bilaga 8

e nodvindiga lakemedel och recept ar tillgangliga

Planerad utskrivning fran slutenvarden sker mellan klockan 07:00 — 17:00 veckans alla
dagar.

Fast vardkontakt ansvarar for att inom tre dagar frdin meddelande om utskrivningsklar
kalla till samordnad individuell plan (SIP) enligt rutin/anvindarstéd. Personen ska
forst erbjudas SIP innan berorda enheter kallas. SIP ska genomforas nir/var det ar bast for
personen.

Personer som ska skrivas ut till 6ppen psykiatrisk tvAngsvérd eller 6ppen rattspsykiatrisk
vard ska ha en samordnad vardplans\\jlinap12\files\gere\Mina
Dokument\Hemsjukvardsavtal\Losus utkast 170920.docx - _ftn1 innan personen lamnar
sjukhuset.

Detta avtal ar av 6vergripande karaktir — varje huvudman har ansvar for att gemensamma
riktlinjer f6ljs som tillgodoser trygg och siker tillimpning.

Samverkan stods av lansgemensamma riktlinjer.

(se www.regionjh.se/samverkan)

Dokumentation

Planering ska ske i ett gemensamt IT-stod. Dokumentation knuten till den enskilde sker i
respektive huvudmans journalsystem.

3 enligt 7a § lag (1991:1128) om psykiatrisk tvangsvard


file:///H:/Mina%20Dokument/Hemsjukv%C3%A5rdsavtal/Losus%20utkast%20170920.docx%23_ftn1
file:///H:/Mina%20Dokument/Hemsjukv%C3%A5rdsavtal/Losus%20utkast%20170920.docx%23_ftn1
http://www.regionjh.se/samverkan
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reglering

Nar denna 6verenskommelse har tritt i kraft 4r parterna 6verens om att kommunernas
ersattning till Region Jaimtland Harjedalen for utskrivningsklara personer pa individniva
enligt betalningsansvarslagen upphor.

Grunden
Parterna ar Gverens om att patienter ska kunna fi komma hem fran sjukhuset dag noll 4 och
att da sker ingen ekonomisk ersittning.

Nir grunden inte kan uppnas, och analys av det

Ekonomisk reglering intrader dock om det genomsnittliga antalet dagar i sluten vard efter
hemgéngsklar 6verskrider tre kalenderdagar under tre ménader i foljd, enligt
berdkningsmodell i IT-stodet.

Representanter fran varje kommun och regionen ska manatligen kontrollera foljsamheten.
Om det genomsnittliga antalet dagar i sluten vard 6verstiger tre dagar ska en gemensam
analys och lampliga atgarder genomforas utifran lagens grundkrav i kap 5. I analysen ska
ocksa eventuella avvikelser ingd. Om problemet kvarstar manad tre ska kommunen ersitta
regionen pé individniva fran och med manad fyra.

Belopp for debitering

Kommunerna debiteras da med det kronor per dygn som Socialstyrelsen faststéller utifran
prisutvecklingen pa varddygn i riket 5. Den ekonomiska regleringen hanteras kommunvis.
Personer som rapporterats som utskrivningsklara men som inte ar hemgangsklara omfattas
inte av den ekonomiska regleringen.

Ersittningen upphor

Nir det genomsnittliga antalet dagar ar tre eller firre under tre ssmmanhidngande manader
upphor regionens krav pa ersittning. Detta betyder att enstaka tillfallen med langre tid i
slutenvérden innebér ingen ersattning sa linge totala genomsnittet ar tre eller farre.

Nir grunden pa nytt inte kan uppnas - retroaktivitet

Om det genomsnittliga antalet dagar i sluten vird anyo Gverstiger tre dagar ska aterigen en
gemensam analys och lampliga atgiarder genomféras utifran lagens grundkrav i kap 5. Om
problemet kvarstar manad tre ska kommunen da ersatta regionen pa individniva retroaktivt
for dessa tre manader tills det genomsnittliga antalet dagar aterigen ar tre eller farre.

Overgangsbestdmmelse

Denna bilagas 6verenskommelser géller fr o m 1 januari 2018 nir det géller samverkan,
arbetssitt och dokumentation.

Den ekonomiska regleringen har foljande 6vergéngsbestimmelse:
- Ingen avstamning av antalet dagar i sluten vard efter hemgangsklar ska ske utan IT-
stod.

4 Meddelande om utskrivningsklar ska skickas fore kl. 12:00 om den dagen ska rédknas som dag 0.

5 | december 2017 har Socialstyrelsen foreslagit beloppet 7100 kr/varddygn: Socialstyrelsens foreskrifter om belopp
for vard av utskrivningsklara patienter HSLF-FS 2017:xx Regionen ansvarar for att meddela kommunerna beloppet i december
infér kommande é&r
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enbart inom somatisk

slutenvard under
kalenderiret 2018. For psykiatrisk slutenvard géller trettio kalenderdagar fram till
20181231, darefter géller dven for psykiatrisk vird tre dagar

- Nar IT-stodet dr i drift borjar uppfoljning och mitning av dag o/30 from den 1:a i
nastkommande méanad.

- Forsta tre manaderna sker bara uppféljning, ingen retroaktiv ersittning.

- Se schematisk beskrivning nedan av ersittningsmodellen

- Under 2018 betalas ersittning enligt ovanstaende system fran och med dag fyra
inom somatisk vard och fr o m dag 30 inom psykiatrisk vard. Eftersom parternas
har en gemensamma malsattning om att uppnd hemgang dag noll ska
ersiattningsmodellen i denna punkt férhandlas pa nytt hosten 2018 (infér 2019)
utifran de erfarenheter som dé finns.

Ersittningsmodellen forklarande exempel
Dag noll = patienten gar hem, mats och f6ljs i IT-stodet dvs for narvarande Lifecare

Uppfoljningen ska stimma av genomsnittligt antal patienter som ar kvar efter hemgangsklar
dvs dag noll, se nedanstiende exempel

Under ménad ett

10 patienter gar hem dag noll,

10 patienter blir kvar tva dagar

10 patienter blir kvar fyra dagar

= genomsnitt (10*0+10*2+10%4)/30= genomsnitt 2 dagar

Under ménad tva

10 patienter gd hem dag noll,

10 patienter blir kvar fyra dagar

10 patienter blir kvar sex dagar

= genomsnitt (10¥0+10*4+10%6)/30= genomsnitt 3,33 dagar

Under méanad tre

10 patienter blir kvar 2 dagar

10 patienter blir kvar fyra dagar

10 patienter blir kvar sex dagar

= genomsnitt (10*2+10*4+10%6)/30= genomsnitt 4 dagar

Under ménad fyra

10 patienter blir kvar 2 dagar

10 patienter blir kvar fyra dagar

10 patienter blir kvar sex dagar

= genomsnitt (10¥2+10*4+10%6)/30= genomsnitt 4 dagar

Nu kommer denna exempelkommun att fr.o.m. niasta manad fa betala 7100 kr for alla
individer som blir kvar fyra dagar eller langre. Ersattningen fortsitter s fram tills att
avstdimningen under tre ménader haft ett genomsnitt pa 3 dagar eller légre.

Om exempelkommunen vid avstimningarna darefter dterigen under tre ménader far ett
genomsnitt pa hogre dn tre dagar borjar ersiattning igen, men da ocksa med retroaktivitet for
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genomsnittet varit hogre dn
tre dagar och da per individ

fr.o.m. dag fyra. Ersattningen fortsatter sen fram tills att avstimningen under tre minader

aterigen haft ett genomsnitt pa 3 dagar eller lagre.
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Jan Feb Mar Apr Maj Jun Jul Aug Sep Okt Nov Dec Jan Feb Mar Apr
IT-stod i drift 20-feb
Métning dag 0/30
Inskolningsfas ingen ersattning
Uppfoéljning efter varje manad X X X X X X X X X X X
Avstdmning genomsnitt 3 manader X
Om gennomsnitt mer n tre/trettio dagar - ersattn fr man fyra osy Emm=====) {i|ls inget ers.ansvar
Standig matning dag 0/30 och uppféljning 3 man
Dito
...0SV
Om genomsnitt mindre an tre dagar - fortsatt avstimning X X X X X X X X X
Om ny gennomsnitt mer an tre dagar - ersattn fr man fyra osy Emmm====) {j|s inget ers.ansvar

..... Och dessutom - retroaktiv ersattn

S s s mer dn 3 dgr vid avst
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