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Beslut angaende tillgdnglighet i Barnhalsovarden

Bakgrund

Overenskommelsen om insatser for dkad tillgéinglighet i barnhilsovérden syftar till

att bidra till en jimlik hélsoutveckling i befolkningen. Aven om folkhélsan har en

positiv utveckling generellt, finns det stora skillnader mellan olika grupper, ofta

kopplat till socioekonomiska forutsittningar. Detta géller inte minst bland barn. Det

tidiga livet &r en central del i en ménniskas liv eftersom forutséttningarna och

villkoren under denna tid paverkar barnen direkt, men lagger ocksa grunder for

utveckling, inldrning och hilsa ldngre fram i livet. Det innebér att ojimlikhet i

livsvillkor bidrar till att barn har skilda forutséttningar att utvecklas. For att

astadkomma en god och jamlik hélsa bor arbetet darfor inriktas pa att skapa, stotta

och stirka en god start i livet, for alla barn.

Barnhélsovarden, som riktar sig till alla barn och foréldrar fram tills barnet borjar

skolan, har en bred verksamhet och jobbar mycket med forebyggande och framjande
insatser. Men samtidigt som barnhilsovérden nér de flesta barn visar studier att barns hélsa i
hog grad péverkas av deras fordldrars och virdnadshavares socioekonomiska situation.

Det finns darfor anledning for barnhdlsovarden att kunna rikta insatser till

familjer och barn som é&r sirskilt utsatta i syfte att frimja en jamlik hélsa.
Overenskommelsen for 2018 omfattar totalt 122 000 000 kronor avsett for insatser som ska
oka tillgdngligheten i barnhélsovarden for grupper med sdmre hélsa och tandhélsa och lagre
vaccinationstdckning, genom utdkade hembesok eller annan uppsdkande verksamhet i
framst socioekonomiskt utsatta omraden (aldersgrupp 0-6 &r). Utokade hembesdksprogram
har visat mycket goda resultat dér det testats, men dven andra modeller som passar det
lokala sammanhanget och de behov som finns

kan anvéndas eller utvecklas. Den uppsdkande verksamheten bor i mojligaste mén

ske i samverkan med socialtjidnst och vardgivare inom tandvarden.
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Belopp baserat pa justerad CNI.
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Mer information

Overenskommelsen om Barnhilsovard finns i helhet i diarienummer RS2875:2017.

Enligt Regler for hantering av riktade statsbidrag i Region Jimtland Hérjedalen &r denna
satsning kategoriserad att tillhora kategori 1.

Stimulansmedlen till landsting och regioner utbetalas av SKL mot faktura fran Region JH.
Beloppet baseras pa justerad CNI per barn 0-6 ar (1 november 2017). Fakturering
senast 1 juni 2018. Kostnader for aktiviteter inom denna satsning ska registreras till objekt
9919.

Krav for att fa behéilla medlen:

Uppfoljningsfragor skickas till landsting och regioner juni 2018, med svarstid till 20 augusti.
Slutrapport till SKL senast 15 februari 2019. Barnhilsovardsoverldkare Anna Lundmark
ansvarar for att uppfoljning levereras. Kontaktperson for Region Jadmtland Hérjedalen till
Sveriges Kommuner och Landsting dr Annette Boije.

Onskemé&l om medlens anvéndning

OBS! ansvar for hela primiarvarden oavsett utforare.

Fran primérvarden, barnhilsovarden
For okad tillgénglighet i Barnhdlsovarden (BHV) i Jimtlands ldn for grupper med sdmre
hilsa, tandhilsa och ldgre vaccinationstickning, genom uppsokande verksamhet i fraimst
socioekonomiskt utsatta omraden (&ldersgrupp 0-6 &r). Promotiv, selektivt primérpreventiv
insats med syfte att 6ka jamlikheten och forutsittningar till god hélsa for barn och
barnfamiljer och att minska hélsoklyftorna.
Forslag att i samverkan med Socialtjdnst och Folktandvarden i de 3-5 omrdden med hogst
CNI i kartliggningen, genomfora utdkade hembesdk i dessa grupper dka kunskapen om:
BHYV erbjudande och grund for fortsatt kontakt samt Socialtjinstens
tillgénglighet och erbjudanden
Halsoframjande, skade- och sjukdomsforebyggande faktorer under
uppvaxtéaren, avseende kost, fysisk aktivitet och tobaksfrihet
Sakra information om vacciner och vaccinationer, bemétande av oro och
desinformation i omraden med lag tickningsgrad
God tandhélsa, dagliga vanor, kost och munhygien samt hur soka tandvard

Forslag urval utifrén (Justerat) CNI per hélsocentrals upptagningsomrade.
Kartlaggning/Fordelningsnyckel av Roland Ylander.

Belopp 1 212 827 kr
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Regiondirektorens beslut

Foljande nyttjande av nationella statsbidrag for barnhélsovard godkénns:
Godkénnes avseende planerade insatser.

Villkor att beakta: Aterkom med detaljbeskrivning av hur medlen fordelas mellan olika
verksamheter.
Undvik 6kade personalresurser for genomforande av uppdraget.

I tjansten
Hans Svensson Lisbet Gibson
Regiondirektor Halso- och sjukvardsdirektor
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