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Regionstyrelsens uppföljning av vård på distans och mobila 
IT-lösningar 

Ärendebeskrivning 

Regionstyrelsen har ett övergripande ansvar för att leda och samordna planering 
och uppföljning av verksamheten. I regionstyrelsens verksamhetsplan för 2018 anges vilka 
uppföljningsområden som har valts ut för året. Enligt den ska regionstyrelsen på sitt möte i 
april följa upp vård på distans och mobila IT-lösningar. 

 
En uppföljningsrapport har upprättats. Den beskriver pågående aktiviteter och projekt inom 
ramen för det som vanligtvis kallas Vård på distans eller distansoberoende teknik. Den 
innehåller en kort beskrivning om de tekniska lösningar som finns men huvuddelen av 
rapporten beskriver de utvecklingsaktiviteter som pågår.  
 
Rapporten utgår från följande två framgångsfaktorer i regionstyrelsens verksamhetsplan för 
2018:  

• Antalet uppkopplade möten via video för distansoberoende teknik ska öka. 
• Den specialiserade vården ska tillsammans med primärvården och kommunerna 

delta i utvecklingen av vård i hemmet. Antalet distansoberoende vårdmöten i 
patienters hem ska öka. 

 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsens uppföljning av vård på distans och mobila IT-lösningar godkänns 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Göran Larsson  
FoU direktör 

Utdrag till 

IT-strateg, FoU-direktör 
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