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Granskning av det suicidpreventiva arbetet 2017

Regionens revisionskontor har pa uppdrag av regionens fortroendevalda revisorer ge-
nomfort en granskning av det suicidpreventiva arbetet.

Granskningen har syftat till att svara pa om regionstyrelsen har en tillfredsstéllande
styrning, uppfoljning och kontroll av att det sker ett systematiskt forbattringsarbete
for att narma sig fullméktiges nollvision for suicid.

Vi ser positivt pa det arbete for psykisk hélsa och suicidprevention som paborjats pa
lansniva. Vi tycker ocksd det ar positivt att ett egenkontrollarbete med fokus pa bl.a.
suicidprevention har paborjats inom psykiatrin.

Resultatet av granskningen redovisas i bifogad revisionsrapport.

Nedan f6ljer nagra av de brister och rekommendationer som beskrivs i rapporten:

e Avde framgangsfaktorer som styrelsen beslutat om framgar inte konkret vad
som ska ske. Framgangsfaktorerna har inte konkretiserats i hilso- och sjuk-
vardsforvaltningens verksamhetsplan i aktiviteter eller resultatmatt. Vi rekom-
menderar darfor styrelsen att bli mer konkret i styrningen av det suicidpreven-
tiva arbetet. En tydlig styrning forbéttrar ocksa styrelsens mojlighet till upp-
f6ljning och kontroll.

e Det linsgemensamma angreppsittet ar prioriterat i styrning och uppf6ljning
av det suicidpreventiva arbetet. Vi anser att angreppsittet ar bra, men i detta
kan finnas en risk for att styrning och uppféljning av regioninterna processer
hamnar i skymundan. Regioninterna processer som vardévergangar och ut-
skrivningar fran psykiatrin har identifierats som riskomraden. Vi rekommen-
derar darfor styrelsen att ocksa dgna stort fokus pa dessa processer nar det
galler styrning och uppféljning av det suicidpreventiva arbetet.

e Styrningen av det suicidpreventiva arbetet planeras i hogre grad utga fran lan-
sovergripande handlingsplaner i samverkan med ldanets kommuner. Begreppet
lansovergripande handlingsplaner saknas dock i regionens styrmodell och det
blir darfor otydligt pa vilket sitt en sédan plan styr regionens verksamhet. Om
lansovergripande planer ska bli formellt styrande for flera ndimnders forvalt-
ningar bor dessa planer faststillas av regionfullméktige. Vi rekommenderar
darfor att detta tydliggors i regionens styrmodell.

e Vianser det otillfredsstillande att samma typer av brister &terkommer i Lex
Maria utredningarna kopplat till suicid. Detta visar att det finns brister i kon-
trollen av foljsamheten till rutiner och riktlinjer inom psykiatrin. Vi tycker
dock att egenkontrollen som pabérjats dr bra. Vi rekommenderar dock att
kontrollerna genomfors vid de bestamda tidpunkterna sé att den blir systema-
tisk.
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e Det ar otillfredsstillande att inte samtliga dtgéarder efter Lex Maria drenden

vidtagits. Det dr verksamhetschefens ansvar att kontrollera att beslutade at-
garder infors. Regionstyrelsen har ett 6vergripande ansvar avseende detta.
Hér har badas ansvarstagande avseende detta brustit. Vi har vid tidigare
granskningar framfort att det finns skal for regionstyrelsen att se Gver sin or-
ganisering av patientsiakerhetsarbetet avseende vardgivarens controllerfunkt-
ion.

e Det dr enbart fullbordade suicid som har foranlett Lex Maria anmélningar
inom psykiatrin. Detta innebar att det for 6vriga allvarliga vardskador inte
gjorts ndgon hindelseanalys och riskférebyggande atgirder kan dédrmed ha
uteblivit. Detta dr en brist i patientsdkerhetsarbetet som bor ses over. I gransk-
ningen framkommer ocksa att atgarder bor vidtas for att 6ka rapporteringen
av vardskador.

e Avden uppféljning som gjorts i form av delérsrapporter och uppféljningen av
overgripande handlingsplanen framgar valdigt lite om hur de regioninterna
processerna fungerar. Fokus for uppfoljningen har i stéllet varit vad arbetet pa
lansniva medfort.

Vi emotser senast den 24 april 2018 redovisning av vilka atgéarder som regionstyrelsen
vidtar eller avser vidta med anledning av granskningsresultatet.
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