REGION PROTOKOLL

JAMTLAND
HARJEDALEN
Motesdatum
Utskottet for halso- och sjukvard 2018-05-21

§18

Svar pa motion fran Mats El Kott och Lennart Ledin (L) om virtual
reality/virtuell verklighet (RS/673/2018)

Sammanfattning

Mats El Kott och Lennart Ledin (L) har ldmnat in en motion om virtual reality (VR)/virtuell
verklighet. Motiondrerna yrkar att regionfullméktige beslutar att kirurgin inom regionen ska
uppmuntras till att infora anvindandet av VR 1 sin verksamhet. Motiondrerna menar att virtual
reality slar igenom pa alltfler omraden. Inom kirurgisk verksamhet har det visat sig att VR
bland annat kan minska anvidndandet av droger for bedvning/sdvning samt dven forkorta
vardtider samt kan vara till stor nytta vid kirurgisimulering.

Region Jamtland Héirjedalen har fattat beslut om inférandet av Kliniskt trdningscentrum
(KTC). I samband med den nya ldkarutbildningen kommer ocksé ett utokat krav fran
larosdtena pa att studenterna maste 6va mer i simuleringsmilj6 under pagdende
grundutbildning, dvs i ett KTC. Har kommer viss simulering att vara mojlig.

Omrade kirurgi anvinder sig redan i dag av VR-teknik. I april 2017 beslutade
regionfullméktige om en storre investering pé robotkirurgi och sedan den mitten av mars 2018
har roboten varit i drift vid centraloperation. Den anvénds for ndrvarande for operationer inom
gynekologi, urologi och mag-tarmkirurgi. Till roboten hor en simulatormodul dér
operatdrerna kan Ova robotassisterad laparoskopisk kirurgi i VR-milj6. Kirurgavdelningen har
dven en laparoskopisimulator dir kirurger kan 6va laparoskopi.

Omradet ser fordelar med exempelvis endoskopisk simulering men det &r inget som Region
Jamtland Héarjedalen beddmer kunna investera i pa grund av nuvarande ekonomiska situation.
Dock har endoskopisimulatorer anvints vid flertalet tillfillen i undervisningssyfte pa
kirurgkliniken, men da i samband med besok av leverantdrer av endoskopiinstrument, de har
dé med sig simulatorer och &r instruktorer vid simuleringarna.

[ ett storre perspektiv kan VR-teknik vara intressant dven utanfor kirurgisk verksambhet,
exempelvis som hjidlpmedel inom terapeutisk verksamhet eller inom smirtlindring. Dock &r
tekniken &n sd lange dyr och inte helt utvecklad for ett reellt anvéindande inom svensk hélso-
och sjukvard.

Region Jdmtland Hérjedalen stéller sig bakom motionen om att uppmuntra omrade kirurgi,
men dven andra omréaden, till anvindning av ny teknik som exempelvis VR. Sérskilt da ny
teknik kan forbattra bade vardkvalitet och effektivisera arbetssétt.
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Forslag till beslut
Utskottet for hdlso- och sjukvard foreslar regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige

Motionen bifalls.

Beslut
Utskottet for hilso- och sjukvard foreslér regionstyrelsen

Regionstyrelsen foreslar regionfullméktige
Motionen bifalls.

Expedieras till
Motionérer

Halso- och sjukvardsdirektor

Beslutsunderlag
e Svar pa Motion fran Mats El Kott och Lennart Ledin (L), om virtual reality/virtuell
verklighet
e Svar pa motion frdn Mats El Kott och Lennart Ledin (L) om Virtual reality/virtuell
verklighet
e Motion frdn Mats El Kott och Lennart Ledin (L), om virtual reality/virtuell verklighet
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