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KPP-analys och Fallolycksanalys
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Regionstyrelsen beslutade 2017-12-12 § 307
1. Ytterfallsanalys ska goras och aterrapporteras till regionstyrelsen varen
2018.
2. Fordjupad analys av ortopedens kostnader ska goras med hjalp av kostnad
per patientdata och jaimforelse med annat landsting.
3. Analys av fallolyckor i Jamtlands lan som pagar pa uppdrag av SVOM ska
redovisas till styrelsen efter hantering i SVOM.

Under véren har den enda ekonom som regionen har som kan gora analyser av KPP
(kostnad per patient) -materialet och ytterfalls-materialet varit fullt upptagen med
inrapporteringar till SKL, och SCB kring rakenskapsunderlag inkl. 2017 ars KPP-
uppgifter. Om analyserna skulle ha skett under viren 2018 skulle de behovt goras
med externa resurser och pa sifferunderlag fran 2016. Darfor har analyserna
senarelagts och kommer att goras under hosten 2018 med interna resurser och nu
kan analyserna goras med sifferunderlag fran 2017.

Analysen av fallolyckor i Jimtlands lan som gjorts pa uppdrag av SVOM hanterades
av SVOM i februari och juni 2018. Analysen av Fallolyckor visar att Jamtland har
maénga fallolyckor och att det ar stor variation pd kommunniva. Riket har i
genomsnitt 60 personer som vardats i slutenvard pga fallskada per 1000 invanare
80 ar och aldre.

Medelvardet i Norrbotten ar 40, i Vasterbotten 67, i Vasternorrland 67 och i
Jimtland 65. Ligsta antal har Odeshog: 33 personer. Hogsta antal i Ragunda och
Stockholm: 83 personer.

Under 2013—2015 hade Berg 54, Bricke 66, Harjedalen 53, Krokom 60, Ragunda
83, Stromsund 60, Are 55, och Ostersund 72.

Analysen har inget svar pa varfor Jimtland har s ménga fallskador, men rapporten
diskuterar orsakssambanden nutrition, 1ikemedel, alkohol, osteoporos och
fallriskmedvetenhet.

Vid SVOMs mote i juni beslutades om foljande aktiviteter pa kort sikt:
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Modell Trygg och siker hemma bifogas
o For underldttande av implementering. Representant for Bergs kommun

foreslas informera om hur de arbetat vid sitt inférande av Trygg och
saker hemma.
Anvinda personella resurser som har kunskap inom omradet
Implementering av modell Trygg och Siker hemma sker via de lokala
samverkansarenorna, som inkluderar riskidentifiering kring nutrition,
lakemedel och alkohol.

Informationsmaterial till personer med risk ses 6ver, med syfte att alla

huvudmaén anvander samma informationsmaterial. For distribution av

informationsmaterial foreslas olika alternativa vagar, t.ex. via

pensionirsorganisationer, utskick tillsammans med fakturor fran kommunerna

eller via monitorer pa hélsocentraler.

Former for hur information ska kunna na till annu fler t ex via sociala medier.

Aktivering och sakerhetsbesok

Aktiviteter under Socialstyrelsens nationella kampanj "Balansera mera”

genomfors vecka 40, den 1-7 oktober. Kampanjen har tre teman: mat, motion

och medicin. Kampanjen uppmarksammar personer i aldern 55 ar och uppat om

hur man sjilv kan minimera risken att falla.

SVOM beslutade ocksi att de vill ha forslag pa langsiktiga aktiviteter till sitt mote i
oktober 2018.

Slutligen faststallde SVOM mal for fallolyckor i Jaimtland sa har:

En minskning med 10 olycksfall under rikssnittet som just nu ar 61. SVOM
rekommenderar respektive kommun att som riktmarke till 2022 minska antalet
fallskador bland 80 &r och dldre till 51/1000 invénare.

Regiondirektorens forslag

1.

Regionstyrelsen godkanner att KPP-analysen och ytterfallsanalysen gors under
hosten 2018. Analyserna ska presenteras senast vid regionstyrelsens mote i
december.

2. Regionstyrelsen noterar informationen om SVOMs beslutade mal och aktiviteter
for att minska antalet fallskador och uppdrar till regiondirektoren att aktivt
arbeta for att regionens verksamheter ska bidra till att malet med att sinka
antalet fallskador till 51/1000 invanare ar 2022 kan uppnas.

I tjansten

Hans Svensson



REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Regiondirektor

Utdrag till

Planeringschef

Tjansteskrivelse

Ingela Jonsson
Planeringschef



	Ärendebeskrivning
	Regiondirektörens förslag
	Utdrag till

