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Svar pa medborgarforslag om att forkorta langa vantetider
pa akutmottagningen

Arendebeskrivning

Det har inkommit ett medborgarforslag om att forkorta 1dnga véantetider pa
akutmottagningen. Forslagsstillaren exemplifierar sitt forslag genom att lyfta fram
Sahlgrenska sjukhuset i Goteborg och ett pilotprojekt dir lediga akutldkare kan ga in och
arbetar under vissa timmar pa ackord for att frigora tid for ordinarie tjainstgorande lakare
att ta sig an mer komplicerade vardfall. Nagot som visat sig forkorta vantetiderna.

Alla patienter som kommer till akutmottagningen bedoms, triageras, utifrdn de besvar och
symtom man soker for. Triageringen gors av sjukskoterska enligt bedomningsstodet RETTS.
RETTS ger da en rekommendation om prioriteringsniva. Lag prioritering innebér att
patienten, tyvirr, kan fa vinta lange vid hog belastning medan hogprioriterade tas omhand
bradskande.

Region Jimtland Hirjedalen anser, likt forslagsstillaren, att det dr angeldget att forkorta
vantetiderna. Olika arbetssitt har darfor testats 6ver tid for att hitta 10sning med syfte att
korta viantetiderna. I de olika arbetssitten har oftast inte likarbemanningen ingatt, istillet
ar det sjukskoterskors och underskoterskors arbetssitt som har varit aktuella for
forandringar. Det 6kade inflodet av patienter pa akutmottagningen har till viss del kravt en
okad bemanning av likare men da ar det klinikerna som 6kat sin lakarbemanning.

Ett satt for att minska vintetider ar att akutmottagningen har “snabbspar” for vissa svarare
sjukdomstillstand, t.ex. patienter med hoftfrakturer, hjartsvikt eller stroke. Detta frigor tid
for ovriga patienter.

Inforandet av lattakuter i primirvarden under varen 2018 dr ocksa en dtgiard som ska ge
effekt pa akutmottagningen. Patienter med enklare besvir, vilka ofta blir ldgprioriterade
med langre véntetider, har nu majlighet att uppsoka primarvarden utan att boka tid.
Akutmottagningen har ocksa moéjlighet att hanvisa lampliga patienter som kommer till
akutmottagningen till en lattakut.

Att arbeta enligt projektet pa Sahlgrenska sjukhuset kriaver en likarkompetens som inte
akutmottagningen vid Ostersunds sjukhus har tillging till. For att klara av att handligga
patienter enligt streamteam kravs lakarkompetens med bred kunskap om akuta sjukdomar
och hur de ska handldggas. Eftersom klinikernas ldkare inte har ritt kompetens ar det inte
mojligt for dem att bemanna ett streamteam under sin jourledighet.
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Akutlakarspecialiteten dr en ny basspecialitet inom sjukvarden sedan ar 2015, tidigare fanns
mojlighet till fortbildning frdn annan specialitet, och de stora sjukhusen har ofta varit
foregangare jamfort med mindre sjukhus att infora specialiteten. Akutldkare har
kompetensen att bedéma och handlidgga patienter med akut uppkomna besvir utan nagon
begréansning till organsystem eller diagnoser. Efter att det blev en egen basspecialitet har
manga mindre sjukhus paborjat inférande av akutldkare. Funktion och arbetssétt for
akutldkare skiljer sig at mellan olika sjukhus, man férsoker hitta basta 16sningen for just den
mottagningens behov.

Att infora akutldkare innebér inte att man kan ta bort andra ldkarkompetenser pa
akutmottagningen. Det behovs specialister med djup kunskap i medicin, ortopedi, kirurgi,
barnmedicin, gynekologi mm. Det perspektivet méaste vigas in vid ett eventuellt inférande
av lakare som &r bredare in sin kompetens men inte har samma férdjupade kunskap i
manga av de sjukdomstillstdnd som forekommer pa akutmottagningen.

Funktion och arbetssitt for akutldkare skiljer sig 4t mellan olika sjukhus, man forsoker hitta
basta 16sningen for just den mottagningens behov. Akutmottagningen i Ostersund foljer
utvecklingen av bemanning med akutldkare pa olika sjukhus men sammanfattningsvis
konstateras att Region Jamtland Harjedalen for narvarande inte har forutsattningarna att
inféra akutlakare vid akutmottagningen.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen foreslar regionfullmiaktige

Medborgarforslaget avslas.
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