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Region Jamtland Héarjedalen har tagit del av promemorian - En sexarig
utbildning till lakarexamen (U2018/02704/UH). Vi stéller oss positiva till
en forlangd lakarutbildning och hur utbildningens examensmal forbereder
studenten for lakarlegitimation och en paféljande bastjanstgoring, samt
hur den nya examensbeskrivningen tillsammans med forslagen i
propositionen Bastjanstgoring for lakare bedoms leda till ett
sammanhallet utbildningssystem for lakare, fran student till specialist.
Vidare anser Region Jamtland Harjedalen att det i samband med
etablering av ny lakarutbildning blir ett gyllene tillfalle att 6ka antalet
utbildningsplatser for lakare. Vid en sadan utokning ar det ocksa viktigt
att platserna bor forlaggas till larosaten i regioner dar det ar svart att

rekrytera lakare.

Region Jamtland Héarjedalen anser att promemorian behdver fortydligas
om hur larosaten och landsting ska samverka kring anpassning av den del
av utbildningen som landstingen medverkar i, samt hur den anpassningen

ska finansieras.

Den psykiska ohéalsan i samhallet har 6kat under de senaste aren och ar
idag den vanligaste orsaken till sjukfranvaro. Samtidigt okar efterfragan
pa vard och behandling mot psykisk ohélsa. Halso- och sjukvarden

kommer framgent att ha en central roll med att framja psykisk hélsa och

forebygga psykiatriska sjukdomar. Region Jamtland Harjedalen anser
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darfor att det ar av stor vikt att omradet psykisk ohalsa ges &ndaméalsenlig
plats i grundutbildningen. En nyexaminerad lakare behdver kunna hantera
akuta allvarliga psykiatriska tillstand saval som lindrig och mattlig psykisk

ohéalsa av den typ som idag hanteras inom primarvarden.

| promemorian finns inslag som kan komma att paverka
sjukvardshuvudmannen och ovriga aktorer. Den nya sexariga utbildningen
leder till lakarlegitimation och darmed mojlighet till sjalvstandigt arbete.
Det &r darfor av yttersta vikt att saval utbildningens innehall som
examination leder till att de i promemorian angivna malen uppfylls. Region
Jamtland Héarjedalen lamnar darfor foljande specifika synpunkter pa nagra

av betédnkandets forslag och slutsatser som vi anser bor sarskilt beaktas.

Promemorian foreslar att bilaga 2 till hogskoleforordningen (1993:100) far
ett fortydligande vad som ska galla i 6vergangsperioden mellan den gamla
och den nya utbildningen. Forfattningarna foreslas trada i kraft den 1 juli
2019, men de nya bestammelserna ska tillampas i lakarutbildningen som
bedrivs och examina som utfardas efter utgangen av juni 2020. De aldre
bestammelser ska galla for lakarutbildning som bedrivs och for examina
som utfardas fore den 1 juli 2020. Den som foére den 1 juli 2020 har
paborjat en utbildning till lakare enligt dldre bestdmmelser och den som
dessforinnan har antagits till en sadan utbildning men fatt anstand till tid
darefter med att pabodrja utbildningen, bor ocksa ha ratt att slutféra sin
utbildning for att fa en examen enligt de aldre bestdammelserna, dock
langst till och med utgangen av juni 2029.

For de flesta individer kan 6vergangsperioden, 1 juli 2020 till sista juni
2029, mellan den gamla och nya lakarutbildningen racka till, men vid exv.
sjukdom, foraldraledighet och forskning kan denna évergangsperiod
tyckas kort dé endast 3,5 ar kan dgnas at annat an

utbildningsverksamhet.

Det pagar idag en nationell transformering av svensk halso- och sjukvard
dar traditionell sjukhusvard fors ut fran sjukhusen, via priméarvard dnda ut
i patienternas hem. | denna transformation ar digitaliseringen ett viktigt

verktyg som framtidens lakare maste beharska. Promemorian foreslar pa

sidan 7 under rubriken kunskap och forstaelse att for lakarexamen ska
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studenten "- visa kunskap om anvandning av digitala hjalpmedel inom
saval halso- och sjuk-varden som inom forsknings- och
utvecklingsarbete”. Region Jamtland Harjedalen anser att i en alltmer
digitaliserad vard i nya vardmiljoer och dess omvarld kravs bade fardighet
och formaga for &ndamalet. Detta mal behdver darfér placeras under
rubriken, Fardighet och forméga, och omformuleras till att visa formaga

att arbeta i nya vardmiljoer med stdd av digitala verktyg.

Promemorian foreslar pa sidan 37 att studenter som pabdrjat en
lakarutbildning fore den 1 juli 2020 ska, sa langt det &r mojligt, erbjudas
att f& en examen enligt de nya bestdmmelserna. Region Jamtland
Harjedalen anser att detta kommer bli svart att uppna da lagen trader i
kraft den 1 juli 2019 ar tiden kort for att larosatena skall hinna stalla om
sin undervisning samt fa examensratten for det nya lakarprogrammet

godkand av universitetskanslerséambetet.

Under punkt 8.1 pa sidan 38 beskriver promemorian att de universitet som
har examensratt for [akarutbildningen méaste anpassa utbildningen efter
de nya méalen och den utokade omfattningen. Denna anpassning galler
aven den del av utbildningen som landstingen medverkar i. Region
Jamtland Harjedalen vill dock understryka att anpassningen av den del av
utbildningen som landstingen deltar i maste ske i samverkan mellan

universitet och landsting.

Under 8.2 pa sidan 38 papekas att den nya examensbeskrivningen
tillsammans med for-slagen i propositionen Bastjanstgoring for lakare
bedoms leda till ett sammanhallet utbildningssystem for lakare, fran
student till specialist. Vidare beskrivs de foreslagna malen for
lakarexamen i storre utstrackning motsvara hélso- och sjukvardens behov
vilket &r positivt dven for studenterna. Region Jamtland Harjedalen stéaller

sig bakom detta.

Promemorian papekar dven att ingen justering av nuvarande
studiestodsystem behover goras. Region Jamtland Harjedalen anser dock
att en korrigering av dvre grans for studiemedel bor hojas fran nuvarande

6 ar. Det ar inte ovanligt att lakarstudenter redan last en utbildning, eller
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paborjar en utbildning i vantan pa att komma in pa lakarutbildningen. D&
nya lakarutbildningen forlangs riskerar fler studenter tvingas sdka dispens
for att kunna fullfélja sin lakarutbildning — en sadan dispens &r redan idag

svar att erhalla.

Under punkt 8.3 pa sidan 39 aberopas 5 § ALF-avtalet dar det anges att
universitet och landsting har gemensamt ansvar for utformning och
genomfdrande av den verksamhetsintegrerade utbildningen av lakare. De
foreslagna forandringarna nar det géller omfattning och mal for
lakarexamen paverkar dven den del av utbildningen av lakare som
landstingen medverkar i. Landsting och larosdaten kommer darmed behdva
anpassa denna del av utbildningen till de nya malen. Region Jamtland
Harjedalen har redan kommenterat vikten av att anpassningen av den
landstingsférlagda utbildningen maste ske i samverkan med universiteten.

Promemorian ndmner inte hur anpassningen ska finansieras.

Under punkt 8.5 pa sidan 40 papekar promemorian att staten ar 2026 far
en kostnadsdkning dad ALF-erséattning hojs med 67 mkr och universitetens
anslag for undervisning héjs med 126 mkr i samband med att den sista
terminen av den sexariga lakarutbildningen trader i kraft. Region Jamtland
Harjedalen delar inte promemorians asikt att kostnadsokningen ar storre
for universiteten an for landstingen i samband med den tillkommande
terminen. Det borde goras en betydligt jamnare fordelning av medel
mellan larosaten och landsting och regioner. Region Jamtland Harjedalen
anser aven att det ekonomiska tillskottet i form av ALF-ersattning
kommer alldeles for sent. Vi anser att staten maste ta sitt ansvar och
aven finansiera landstingen for det forarbete som kravs hos
sjukvardshuvudmannen innan den nya lakarutbildningen startar, samt
under den inkdrningstid som kommer att vara i bérjan av den nya

lakarutbildningen.

Under rubriken fardighet och formaga pa sidan 44 uppger promemorian
att for lakarexamen ska studenten "-visa fordjupad formaga att
sjalvsténdigt diagnostisera de vanligaste sjukdomstillstanden ur
patotysiologiskt och psykosocialt samt andra relevanta perspektiv och i

samverkan med patienten handldgga dessa,”. Den foreslagna skrivningen
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dar ordet behandla utbytts mot ordet handlagga innebér att krav pa att
studenten ska ha formaga att behandla de vanligaste sjukdomstillstanden
inte specificerats, vilket 6verensstammer med motsvarande skrivningar i
nu gallande malbeskrivning for AT. Mot bakgrund av att examen fran den
nya sexariga lakarutbildningen kommer att vara legitimationsgrundande &r
det angelaget att det sékerstélls att lakarstudenten vid examen har den
kunskap och formaga till att behandla de vanligaste sjukdomstillstanden
som erfordras for att sjalvstandigt utova lakaryrket, aven vid mindre

sjukhus och i glesbygd.
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