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Regionstyrelsens uppfdljning av aktiva mal PATIENT -
Vardskador

Arendebeskrivning

Regionfullmiktige har i regionplanen beslutat om ett antal strategiska mal for
perioden 2018 — 2020. I regionstyrelsens verksamhetsplan finns for varje
strategiskt mal, tva aktiva mal och ett antal framgangsfaktorer i form av
utvecklingsomraden. De aktiva mélen ar méatbara och ska foljas upp i varje
manadsrapport till styrelsen, och som fordjupning tva ganger under aret. Enligt
styrelsens uppfoljningsplan for 2018 ska det aktiva malet Andel vardskador ska
minska foljas upp vid regionstyrelsens sammantrade 29-30 maj och 23-24 oktober.

Andel vardskador mats med Markorbaserad journalgranskning (MJG), en
strukturerad metod for att méata forekomst av vardskador i Sverige. Metoden
identifierar vardskador inom ett antal skadeomraden och ger en 6verblick 6ver
forekomst. En rapport har upprittats med MJG-resultat for tidsperioden 2017-08
— 2018-07. De journaler som granskas tas fram slumpmassigt. Saval urvalsmetod
som granskningsmetoden som innebar att skadan ska ha dokumenterats i journal.
For att ha en god bild av andelen vardskador inom Region Jamtland Harjedalen
anvands ett antal kompletterande méatverktyg.

Malvirdet i regionstyrelsens verksamhetsplan 2018 ar 7 %. Under métperioden var
andel vardtillfallen med skada 13 % (10 % for kvinnor och 15 % for méan) och andel
vardtillfallen med vardskada 8% (6 % for kvinnor och 10 % for méan). Antal
granskade vardtillfallen var 420.

Vid regionstyrelsens uppfoljning 29-30 maj § 137 togs foljande beslut; "Omradena
trycksar, sdker likemedelshantering samt f6ljsamhet av rutiner for att minska
vardskador maste forbattras. Effekterna av de atgiarder som vidtas ska redovisas till
regionstyrelsen senast i november, tillsammans med fallstatistiken.”

I rapporten finns en redovisning av resultaten kopplat till vardrelaterade
infektioner, trycksar och fall. Rapporten beskriver ocksa pagaende arbeten med att
forbattra och stiarka vardpreventionsarbetet inom Region Jimtland Harjedalen.
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Pa regionstyrelsens sammantriade den 24 april 2018, § 102, fick regionstyrelsen en
uppfoljning om lakemedel. Utifran den rapport som redovisades fick
regiondirektoren i uppdrag att genomfora de atgiardsforslag som lyfts i rapporten
och aterredovisa till regionstyrelsen i september. Det handlade om att
verksamheten har ett fortsatt behov av stod och tid for att overfora patientens hela
lakemedelslistor till den nya versionen av COSMIC samt Ordnat inforande av
elektronisk lakemedelslista i regionen. Uppfoljningen av atgarderna har nu
redovisats i rapporten om vardskador.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsens uppfoljning 2018 av aktiva mal Patient — vardskador godkénns.

I tjansten
Hans Svensson
Regiondirektor Lisbet Gibson
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