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Oversyn av Overenskommelse om ansvars- och
uppgiftsfordelning mellan primarvard och
specialistpsykiatrin

Arendebeskrivning

Regionens (dévarande landstingets) revisorer genomférde 2014 en granskning av
psykiatrin med syfte att svara pa om det fanns en tillfredsstillande tillgdnglighet
och dandamalsenliga vardkedjor avseende psykiatrisk vard och behandling och om
dessa delar var foremal for ett systematiskt forbattringsarbete. I samband med att
regionstyrelsen lamnade svar pa granskningen 2015-04-29 §107 fick
regiondirektoren i uppdrag att folja upp handlingsoverenskommelserna mellan
priméarvard och psykiatrin och dterkomma till regionstyrelsen med resultatet av
dessa.

Psykisk ohalsa ar ett av de storsta folkhalsoproblemen som stracker sig fran
normala reaktioner pa tuffa livshandelser till mer allvarliga symtom som uppfyller
kriterierna for en psykiatrisk diagnos. Personer med psykisk ohilsa ska ha tillgang
till en jamlik, kunskapsbaserad bedomning och i forekommande fall siker vard av
god kvalitet. Primarvarden och vuxenpsykiatrin har ett gemensamt uppdrag att ge
vard och behandling till patienter med psykiska besvir. For vissa diagnoser och
tillstand finns en naturlig uppdelning mellan uppdragen, medan det i andra fall inte
ar lika tydligt med en ansvarsfordelning.

Den befintliga handlingsoverenskommelsen har nu setts 6ver och reviderats. Denna
overenskommelse om ansvars- och uppgiftsfordelning syftar till att fortydliga hur
ansvaret skall fordelas inom hilso-och sjukvarden mellan hilsocentralerna och
vuxenpsykiatrin for patienter som soker psykiatrisk vard och behandling inom
Region Jamtland Hérjedalen.

Regiondirektorens forslag

Uppfoljning av handlingséverenskommelserna mellan primarvard och psykiatri
laggs till handlingarna.
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Hailso- och sjukvardsdirektor, berérda omradeschefer
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