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Delegationsbeslut Regelverk for digital vard

Arendebeskrivning

Sveriges kommuner och landstings férbundsstyrelse beslutade 2018-03-16 om att
rekommendera landstingen och regionerna att tillimpa en ldgsta nivé for patientavgift pa
100 kronor vid digitala virdkontakter i primirvirden. Motivet till rekommendationen ir
béde att stimulera utvecklingen av digitala virdtjanster och att undvika att framkalla
odnskade beteenden hos patienter och vérdgivare.

Tolkningarna om hur och nér avgift ska tas ut vid digitala virdkontakter behéver
tydliggoras. Dirfor har ett regelverk for digital vird tagits fram. Regionstyrelsen beslutade
vid sitt sammantrade 2018-10-24 § 247 att ge regiondirektéren i uppdrag att faststilla och
16pande revidera regelverk for digital vard.

Syftet med detta regelverk &r att underlatta utvecklingen av vard pa distans med olika
former av digital teknik. Detta genom att beskriva vad olika former av vird p4 distans
innebir i form av befintliga patientavgifter. Utover det regleras ocksi hur ersittningar
gillande utomlénspatienter ska hanteras. Regelverket ger ocksé tolkningar pa hur
patientavgifter, journalféring, bokforing, sjukresekostnader mm ska hanteras for att inte
otydligheter ska bli hinder f6r utveckling av vird pé distans. Slutligen ges forslag till hur
registrering i Cosmic ska ske for att statistik ska kunna tas ut for att se utvecklingen av vard
pé distans i olika former. Utvecklingen av olika virdformer som nyttjar digital teknik gar
fort och det framtagna regelverket behover revideras l6pande i takt med att nya
frigestillningar aktualiseras.

Beslutsunderlag
Regelverk for digital vard

Delegationsbestammelse och delegation
Regionstyrelsens beslut 2018-10-24 §247 punkt 3. Regiondirektoren fir i uppdrag att
faststilla och 16pande revidera Regelverk for digital vard

Beslut
Regelverk for digital vird antas.
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