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Socialdemokraterna

FRAMTIDSPARTIEY

Motion —ett rokfritt 1in

Att skapa ett rokfritt 1dn &r ett bidrag for jamlik hilsa hos mén och kvinnor, flickor och
pojkar, mellan generationer och mellan 14g- och hégutbildade. Ett rékfritt lin sinker
sjukvérdskostnaderna och bidrar till 8kad folkhilsa och ett innu bittre renommé for Region
Jémtland Hérjedalen i Sverige och internationellt. Vi kommer ett steg nidrmare regionens
vision ”En region att liingta till och viixa i*.

Rokfria miljder skyddar ménniskors hélsa och att erbjuda personer stéd for att sluta réka
riddar liv och minskar samhillets kostnader.

Tobaksrdkning dkar risken for bland annat flertalet cancersjukdomar, hjértkérlsjukdom,
diabetes samt sjukdomar och infektioner i andningsorganen, sisom astma och KOL, kroniskt
obstruktiv lungsjukdom. De sjukdomar som orsakas av tobaksbruket medfsr férutom
sjukvardskostnader hoga kostnader for produktionsbortfall pa grund av sjukdomar och
dédsfall bland ménniskor i arbetsfor alder. Attutsittas for andras tobaksrék innebér samma
typ av hilsorisker, fast pd en ligre niva. Aven kortvarig exponering for tobaksrok kan dka
risken for en dodlig hjértinfarkt hos en icke rokare till samma niva som hos en rékare.

Arbetet med att uppna ett rokfritt 1an kommer att vara positivt for invanare och besékare. For
att lyckas uppnd ett rokfritt lin behdvs att alla bidrar, invénare, besdkare, foreningar,
studieforbund, foretag, myndigheter, kommuner och Region Jimtland Hérjedalen.
Socialdemokraterna foreslir

att region Jimtland Hérjedalen antar en 0-vison for skador orsakade av rékning

att Region Jimtland Hiirjedalen utreder forutsittningarna att samla liinets aktorer for
ett rokfritt Lin

Ostersund den 18 november 2018
Socialdemokraternas fullmiiktigegrupp i Region Jamtland Hirjedalen

avid Adervall
Gruppledare



