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Motion angdende ett snabbspar pa hilsocentraler, for personer 75+.

Sveriges befolkning blir allt dldre. Det galler, inte minst i var region. Den ildre delen av befolkningen
okar bade till antal och som andel av den totala befolkningen. Néstan var fjdrde person i Sverige ar 65
ar och &ldre. Om drygt 50 ar gller det fér var fjarde person. Ar 1960 fanns det drygt 140 000
personer over 80 dr. 2011 var antalet nistan en halv miljon. Om cirka 50 ar beriknas antalet
personer dver 100 &r vara uppe i nastan 8400 personer. (Kuriosa: Enligt FN:s befolkningsprognos
berdknas Sverige &r 2300 ha en medellivsldngd pé 105 ar...)

Vi dr friska langre upp i dldern och detta 4r i grunden ett gott betyg at ett samhalle. Vi har kommit dit
tack vare en generell vélfirdsmodell som har blivit unik och kind i stora delar av virlden.
Framgdngen beror inte minst pa hilso- och sjukvarden, dir en effektiv och lyckosam behandling av
hjartinfarkt och stroke samt den stadigt minskade rékningen bidragit.

Kvinnor lever fler &r som friska i hogre dlder, medan mins 6kande levnadsalder innebir fler &r av
sjukdom,

SKL (Sveriges kommuner och landsting) har prognosticerat att vi inom en tioarsperiod kommer att ha
50% fler personer som &r Gver 80 ar (+255.000). Férutom ett mycket stort tryck nar det géller
kompetensférsdrjningen, kommer det att innebéra att fler — nir vi ar éldre - kommer att ha ett ékat
behov av hélso- och sjukvérd.

Som ett led i att mota detta behov och att skapa en storre trygghet pd adlderdomen foreslar jag att
fullmadktige beslutar att genomfdra ett snabbspar i primarvarden for personer over 75 ar, Det skulle
innebara att denna patientgrupp, pd ett enkelt och direkt sitt, skulle kunna na en sjukskoterska eller
annan person, fa ldkemedelsgenomgang, fa rdd om hur man hanterar hdlsorummen, fa rdd om
eventuella hérsel- och minnesnedsattningar med mera. Ett sddant snabbspar skulle sannolikt kunna
avlasta en del av den traditionella hilso- och sjukvarden.

Jag foreslar

Att fullmaktige beslutar att utreda fradgan om hur ett snabbspar i primarvarden for patienter 75+
skulle kunna genomforas.
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