REGION

JAMTLAND
HARJEDALEN

Krisberedskap, sdkerhet och miljé 2019-05-09 RS/194/2019
Asa Paletun

Tfn: 063-14 76 78

E-post: asa.paletun@regionjh.se

Nulage Langsiktig utvecklingsplan
Miljo

Langsiktig utvecklingsplan omrade miljo togs fram 2013 och reviderades 2015 och
nuvarande giltighetstid ar 2015-2027.

Planen har ett 12-arsperspektiv och revideras varje mandatperiod. Nasta revidering ska
péborjas hosten 2019.

Mal och aktiviteter i langsiktiga planen ar en utgangspunkt nar miljomal sedan prioriteras in
i respektive regionplan. Vissa mal/aktiviteter kraver mer resurser och behover da vigas mot
de ekonomiska forutsattningarna.

Det ar ocksa starkt begransade personella resurser och vildigt hog arbetsbelastning pa
centrala miljofunktionen som driver arbetet och det har darfor inte varit mojligt att arbeta
med alla fragor sdsom vore onskvart.

Sammantaget sd har regionen gjort insatser inom manga av malen trots starkt begriansade
personella resurser inom miljoarbetet.

Nedan f6ljer en sammanstéllning av malomraden och mal i LUP milj6 och korta
kommentarer om nuléget.

For mer information om regionens miljéarbete — se Miljobokslut 2018.
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Mélomrdde och madl Nuldge 190509 Bedomning |
Kunskap och utbildning

Fem informationsfilmer om miljé togs fram under 2015 och de har

visats pa manga arbetsplatser och dven anvéants i interna

utbildningar
Alla medarbetare har en medvetenhet Miljo ingar numera i utbildningarna "Ny som chef" samt i
om grundlaggande milj6- och Chefsutvecklingsprogrammet

hallbarhetsfragor och ska fa kontinuerlig | Nar nyanstéllda samlas i horsalen for 6vergripande information, sé

uppdatering i fragorna. ingar ett kort avsnitt om miljo
Miljoombud samlas for utbildning arligen.
Dock ingen obligatorisk utbildning/kunskapskrav for medarbetare

generellt i dagslaget.

_ _ _ Miljoaspektsforteckningar finns fran 2017 pa omradesniva inom
Inom varje organisatorisk enhet ska det ) o ) _ _ )
_ halso- och sjukvardsforvaltningen vilket 6kat kunskapen
finnas kunskap om verksamhetens _ ) . _
Det saknas bra funktioner for att ge verksamheterna aterkoppling

specifika miljopaverkan och hur man kan| . o ) 3
pa resultatet pa enhetsniva och for att ta fram data kravs mycket :>

uppna forbattringar.
stort manuellt arbete

Regionen ska ha en hog kompetens i

miljoéfragor och en god Pa grund av valdigt hog arbetsbelastning pa miljofunktionen

omvarldsbevakning. begransas mojligheterna bl.a. till dnskvard omvarldsbevakning

Anvandning av material och produkter
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Minska negativ miljo- och halsopaverkan
fran material och produkter saval i

byggnader som i verksamheten.

Det stélls krav sa langt mojligt med befintliga resurser for de varor
och material som upphandlas via upphandlingsenheten, men
resurserna for miljostod i upphandling ar mycket begransade. Nar

det galler byggnader &r det relativt lang vag kvar.

Det ska finnas information om innehall i
det material och de produkter som
anvands inom regionen respektive byggs

in i regionens fastigheter.

Ar i manga fall svart att fa fram fullstandig information fér material.
For kemiska produkter finns information via

kemikaliehanteringssystemet

Successivt 6ka andelen fornybart och

atervunnet material.

En utmaning for majoriteten av produkterna pga sarskilda krav, men
vid upphandlingar férsoker man se dver majligheter till fornybart

eller atervunnet material for vissa typer av produkter

Material och produkter som kan
anvandas flera ganger bor prioriteras

framfor engangs dar sa ar lampligt.

Ar en stor utmaning da det i vissa fall inte ldngre gar att fa tag pa

flergangsprodukter

Produkter som kan repareras med
bibehallen funktion och kvalitet ar att
foredra framfor produkter som maste

kasseras i sin helhet.

Ett steg ar att vi oftast staller krav pa livscykelkostnadskalkyl
(energiatgang, underhall/service ingéar i totalkostnaden) vid

upphandling av energikrdvande utrustning

Material och produkter som regionen
anvander ska vara tillverkade under
socialt och etiskt godtagbara

forhallanden.

| relevanta upphandlingar stalls krav utifran regionernas
gemensamma uppforandekod och uppfoljningar sker i prioriterade

upphandlingar via regiongemensama nationella kansliet

D @ @el [
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Hosten 2019 ska en material- och avfallsflédesanalys goras med
Avfall

mal att hitta mojligheter till férbattringar

De totala avfallsméangderna fran
regionens egna verksamheter ska Har inte skett en successiv minskning, men avfallsmangden ar i alla

minska successivt. fall totalt sett mindre 2018 &n 205.

Andelen avfall som gar till atervinning

) _ Senaste tre aren har atervinningsgraden legat pa samma niva
ska O0ka successivt.

(41%), men det ar en av de hogsta av regionerna i Sverige

Vid upphandling prioriteras i forsta hand

produkter som kan sorteras for Utover material- och avfallsflodesanalysen ska dven en utredning
materialatervinning och/eller goras vad galler upphandlingskategorier och miljokrav under 2019.
ateranvandning. Produkter ar dock séllan designade for atervinning.

Kemikalier och kemiska amnen i varor

Minimera negativ paverkan pa miljo och || de upphandligar som gors av upphandlingsenheten stalls krav sa
hélsa fran kemikalier och kemiska langt mojligt med befintliga resurser. Skulle kunna géra mer med

amnen i varor. mer resurser.

) o Ingar i interna utbildningar och vad géller kemiska produkter okar
Oka medvetenheten om kemikalier och . o
_ ) . o medvetenheten starkt med hjalp av de riskbedémningar som nu
kemiska amnens paverkan pa halsan.

gors
Fasa ut hormonstorande kemikalier och
ersatta andra halso- och miljofarliga Krav i upphandlingar har varit framgangsrika for ett antal produkter.
kemikalier och produkter. | Gvrigt inga storre insatser

0% |09 &
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Minska barns exponering for farliga

kemikalier i de egna verksamheterna

Andra regioners undersokningar har visat pa stor forekomst av
skadliga @mnen bland leksaker inom hélso- och
sjukvardsverksamheten. RJH har inte gjort nagon sadan
kartlaggning och har inte heller nagot avtal/gjort nagon
upphandling av leksaker, sa vad vi centralt kdnner till har inga

miljokrav stéllts vid inkop av leksaker/lekmaterial.

Lakemedel

Minimera negativ lakemedelspaverkan

pa miljo och héalsa.

Diklorfenak ar bortplockat fran lakemedelsrekommendationerna till
forskrivare. Hushallning med antibiotika via STRAMA-arbetet.

Uppfdljningsbara krav pa minskad
miljopaverkan och socialt ansvar i

produktionsledet.

Krav pa uppférandekod i upphandlingar som ocksa foljts upp i det

regiongemensamma arbetet.

Utslappen av utvalda svarnedbrytbara

lakemedel ska minska.

Provtagning av lakemedelsrester i recipienten sker inte sedan

manga ar tillbaka, sa uppfdljning saknas.

Regionens klimatpaverkan fran lustgas i

hélso- och sjukvarden ska minska.

Har inte funnits medel till att kopa in destruktionsanlaggning for

lustgas. Det vi anvander kommer ut i atmosfaren.

Energi

Minimera behovet av tillforsel av energi

och minimera klimatpaverkan fran
energianvandningen genom effektiv
energianvandning, energi fran

fornyelsebara kallor och egen

Egna vindkraftverket gar och géar bra igen. Energibehovet 0kar i
verksamheterna dels pga ny teknik, 6kat behov av kyla och
ventilation vilket medfor annu storre utmaningar vad galler

energieffektiviseringar for att kompensera for de 6kade behoven.

U ) [ e
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fornyelsebar energiproduktion.

Energianvandningen i regionens egna Ser ok ut an sa lange. Mélen ska ses 6ver i samband med revidering
fastigheter ska minska med 20 % till av LUP och anpassas till nya regionala, nationella och
2018 och 30 % till ar 2026. internationella mal

Resor och transporter

Okar, men miljéfunktionen har inte tillgang till nagon uppfdljning av
detta

Oka nyttjande av distansoberoende
teknik.

Minimera klimatpaverkan fran resor och | Efter att ha 6kat arligen fram till och med 2017, sé& har utslappen
transporter saval i tjansten som resor till | fran tjdnsteresor och interna transporter minskat med 22% 2018
och fran arbetet samt jamfort med 2016. Uppfoljning CERO kommer att goras vid

patienttransporter. arsskiftet.

Utveckla samverkanstransporter av o _ . )
L ) Har till viss del lagt ut vissa transporter pa andra utévare
nddvandiga material.

Fordon ska sa langt mojligt drivas med | Stor omstéalining inledd med nytt avtal for leasingbilar fran 2018 da

fornyelsebara drivmedel. enbart laddbara bilar nu finns i utbudet

Tjansteresor som medfor utslapp av .
) ) Intern klimatvaxling infort fran hésten 2017
vaxthusgaser ska klimatkompenseras.

A VU

Livsmedel
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Region Jamtland Harjedalen ska Har inte foljts upp - prio for kostenheten har varit nybyggnad kok o
prioritera klimatsmart mat. omstéllning av produktionsmetod
Socialt-etiskt ansvarstagande i saval Socialt-etiskt markta livsmedel var for regionen som helhet 9,6% ar
andel socialt-etiskt markta livsmedel, 2018 till star del tack vare personalkaffet. Svart for mindre
(10% till 2026) produktionskok att nd malet enskilt

sasom socialt-etiska krav pa
producenter/leverantorer i

upphandlingar. Sker i livsmedelsupphandlingen

Oka mojligheten for leverantérer att
leverera narproducerade livsmedel till

regionen. Sker i livsmedelsupphandlingen

Andelen ekologiska livsmedel i egna
verksamheterna ska 6ka och vara minst
30 % till 2026.

Resultat per 2018 var 28,2%.

Strategiskt arbete

Som stor aktor, i enlighet med regionens

innovationsstrategi, medverka till Resursbrist, men till viss del sker det i energieffektiviseringsarbetet
innovation och teknikutveckling. samt i vissa typer av upphandlingar

Ha beredskap for de effekter som
klimatforandringarna medfor framfor allt
vad galler miljo, halsa och RSA under foregadende mandatperiod gjordes for forvantade

dricksvattenforsorjning. klimatforandringar i lanet

v 3 -
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Nyttja mojligheter till samverkan med

. Sker till viss del
andra aktorer.
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