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Anhållande om regionstyrelsens medgivande för andra 
uppdrag 

Ärendebeskrivning 

I Region Jämtland Härjedalens arvodesregler kap 2.3 finns särskilda bestämmelser 
för förtroendevald med heltidsuppdrag. Där anges att arvodet till förtroendevald 
med heltidsuppdrag inkluderar samtliga regionuppdrag samt ersättning som 
gruppledare och för Egna dagar. Förtroendevald med heltidsuppdrag ska inte i 
något fall uppbära arvode för sådana uppdrag, som regionen utsett denne till och 
där regionen normalt utger arvode. Förtroendevald med heltidsuppdrag får utan 
minskning av arvodet från regionen ha offentliga uppdrag inom Sveriges 
Kommuner och Landsting. För innehav av andra tidskrävande uppdrag ska 
regionstyrelsens medgivande inhämtas. 
 
Heltidsuppdrag har ordförande i regionstyrelsen samt förtroendevald som har fast 
arvode som sammanlagt uppgår till 90 % av basarvode. 
 
Elise Ryder Wikén (M), regionala utvecklingsnämndens ordförande och med ett 
arvode som sammanlagt uppgår till 90 % av basarvode, är invald som ledamot i 
kommunfullmäktige i Bergs kommun, samt är vald till ledamot i 
Sparbanksstiftelsens förtroenderåd. Elise Ryder Wikén anhåller därmed om 
regionstyrelsens medgivande för att inneha uppdragen. 
 
Uppdragen anses inte så tidskrävande att de skulle påverka möjligheten att utföra 
ordförandeuppdraget inom regionen på ett tillfredsställande sätt. Det föranleder 
inte heller att arvodet ska minskas. 

Regiondirektörens förslag 

Elise Ryder Wikén (M) medges innehav av uppdragen som ledamot i 
kommunfullmäktige i Bergs kommun och som ledamot i Sparbankstiftelsens 
förtroenderåd. 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
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Utdrag till 

Elise Ryder Wikén (M) 
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