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Definitioner och uppdrag rorande folkhalsa samt inrattande
av ett regioninternt folkhédlsorad

Arendebeskrivning

| Regionstyrelsens verksamhetsplan finns uppdrag att regionen ska
tydliggora ansvar och roller kring:

- sjukdomsforebyggande

- halsofrdmjande

- overgripande folkhalsoarbete

Det nationella natverket HFS (Halsoframjande halso- och sjukvard), gick
ut varen 2018 med ett erbjudande till alla landsting och regioner att delta
i ett pilotprojekt om "att landsting/region ska kunna utveckla en rapport i
VIS for indikatorer inom omradet hélsoframjande halso-och sjukvéard”.
Region Jamtland Héarjedalen tackade ja att ga med i Pilotprojektet med
fokus pa levnadsvanearbetet. | januari 2019 fick regionen aterkoppling pa
natverkets granskning av regionens arbete inom levnadsvaneomradet.
Svaret blev att de ansag att ett langsiktigt systematiskt arbete beddéms
annu ej vara etablerat i Region Jamtland Héarjedalens arbete. Det finns
dock "6ar” till exempel Tobacco Endgame och Rokfri i samband med
operation. Det saknas klara mal och beskrivningar i ledningsdokument.
Om de finns séa ar de inte kdnda. Det finns fa styrdokument, undantaget

tobaksprevention som ar pa gang inom tobaksfri infor operation.

Utifran detta och regionstyrelsens uppdrag har en kartlaggning gjorts
framforallt kring vilket arbete som pagar kring sjukdomsforebyggande och

kring halsoframjande och vilken verksamhet som ansvarar for det.
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Utifran detta har definitioner beskrivits for sjukdomsforebyggande,
halsoframjande, och samhéllsmedicin som tillsammans ar Folkhalsa.
Utifran regionstyrelsens Overgripande ansvar for regionens
folkhéalsoarbete ar det regionstyrelsen som bor faststalla Jamtland

Harjedalens Overgripande definitioner.

Vidare foreslas att ett regioninternt folkhalsorad ska bildas bestaende av
bade tjansteméan och politiker for att ge battre samordning och styrning

av folkhalsoarbetet.

Folkhalsoradets politiska deltagande bor spegla regionstyrelsens och
namndernas uppdrag inom folkhalsoomradet. Det betyder att det bor
utses en representant fran vardera regionstyrelsen, halso- och
sjukvardsnamnden och regionala utvecklingsnamnden, och en

representant fran oppositionen fran regionstyrelsen.

Slutligen presenteras Folkhalsenhetens och Folkhéalsopolitiska strategens

uppdrag.

Regiondirektorens forslag

1. Definitionerna for sjukdomsférebyggande, halsoframjande, och
samhallsmedicin som tillsammans ar Folkhalsa faststalls som Region

Jamtland Héarjedalens dvergripande definitioner.

2. Ettregioninternt folkhalsorad bildas bestdende av bade politiker och

tjansteman.

3. Folkhéalsoradets politiska deltagande bestar av en representant fran

vardera regionstyrelsen, halso- och sjukvardsnamnden och regionala



REGION

JAMTLAND Tjansteskrivelse
HARJEDALEN

utvecklingsnamnden, och en representant fran oppositionen fran

regionstyrelsen.

4. XX utses fran majoriteten och YY fran oppositionen som

regionstyrelsens representanter i folkhélsoradet.

5. Halso- och sjukvardsnamnden och regionala utvecklingsndmnden far i

uppdrag att utse var sin representant i folkhélsoradet.

6. Folkhalsoradet far i uppdrag att borja med att formulera ett uppdrag
for folkhalsorddet och aterredovisa till Regionstyrelsen, utforma
overgripande malsattningar for det regioninterna folkhalsoarbetet och
darefter se dver inriktning och ambitionsniva pa det operativa arbetet
enligt kartlaggningen, och utforma en handlingsplan for

levhadsvanearbetet.

7. Regiondirektoren far i uppdrag att besluta om Folkhalsoenhetens och

Folkhalsopolitiska strategens uppdrag.

I tjansten

Hans Svensson

Regiondirektor Ingela Jonsson
Planeringschef

Utdrag till

Chef Hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
Folkhilsoenheten

Folkhalsostrateg

Hilso- och sjukvardsnamnden

Regionala utvecklingsnamnden
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