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Regler för ersättning till levande donator 

Ärendebeskrivning 

Det är medicinskt fullt möjligt att transplantera vissa organ, främst njurar, och 
vävnader utan att den levande person som är donator utsätts för några större risker. 
Människor klarar sig till exempel med bara en njure genom att den njure som är 
kvar blir större och ökar sin funktion. I vissa fall kan en människa även donera en 
del av sin lever. Levern växer då delvis ut igen. 
 
Sverige är ett av de bästa länderna i världen när det kommer till levande donation. 
Ca 40 % av alla årets ca 400 njurtransplantationer som utförs i Sverige är från 
levande donatorer, medan enbart 3 - 4 % av ca 160 levertransplantationer utförs 
med del av lever från levande donator. 
 
Region Jämtland Härjedalen har idag inga fastställda regler för hur en donator ska 
kunna få ersättning för kostnader i samband med donationen. Donatorn utreds 
noga, vilket kan ta flera veckor till månader. Då ska även donatorn informeras 
ingående vad som gäller för att vederbörande ska bli skadelös visavi sin gåva till 
mottagaren. Förslag till regler har upprättats. Förslaget har sin grund i motsvarande 
regelverk i Region Skåne. 
 

Regiondirektörens förslag 

Regionstyrelsen föreslår regionfullmäktige 
 
Regler för ersättning till levande donator fastställs. 
 
 
I tjänsten 
Hans Svensson 
Regiondirektör 
 

 
 

 
 
Ingela Jönsson 
Chef hälso- och sjukvårdspolitiska 
avdelningen 
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Utdrag till 

Donationsansvarig läkare och handläggare (Caroline Starlander och Gunilla 
Widegren) 
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