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Avgiftsfri pneumokockvaccinering och influensavaccinering
for riskgrupper

Arendebeskrivning

Regionfullmiktige behandlade 2016-11-23 § 188 en motion fran Lennart Ledin och
Mats El Kott (L) om att infora gratis vaccination mot influensa och
lunginflammation (RS/964/2016). Motionen avslogs med motiveringen att med
anledning av regionens anstrangda ekonomiska lage bor Region Jaimtland
Hérjedalen avvakta den nationella rekommendationen kring riskgrupps-
vaccinationer och inte infora avgiftsfri vaccinering mot influensa och pneumokocker
i fortid.

Under &ren 2017-2018-2019 har fragan varit levande pa Smittskyddsenheten.
Samrad i fragan har hela tiden skett med 6vriga smittskyddsenheter i Sverige. 2018-
03-02 foredrog regionoverldkare Urban Tirén fragor om avgifter for vaccination i
riskgrupper mot influensa och pneumokocker for Halso- och sjukvardsutskottet,
bl.a. informerades om att ett 6kande antal landsting/regioner har infort avgifts-
frihet for naimnda vacciner till riskgrupperna for att 6ka vaccinationstackningen.

2019-11-01 fick regionoverlakaren och Smittskyddsldkaren uppdrag ”Att berakna
kostnader, fordelar och nackdelar vid ett eventuellt inférande av avgiftsfrihet for
alla riskgrupper vid vaccination mot pneumokocker och influensa i Region
Jamtland Harjedalen”.

Slutligen kom nyligen motionen RS/771/2019 frdn Marie Svensson (v) om
avgiftsfrihet for influensavaccin till riskgrupper.

Pneumokocker ar en vanlig bakterie hos manniskor som kan orsaka olika
sjukdomstillstdnd, exempelvis bihaleinflammation, 6roninflammation och
lunginflammation, men ocksa allvarliga infektioner som hjarnhinneinflammation,
blodforgiftning, hjartsiacks- eller hjartklaffsinflammation, bukhinneinflammation,
olika mjukdelsinfektioner och infektioner i leder. Influensasjukdom och allvarliga
pneumokocksjukdom har flera gemensamma faktorer och hianger ihop.
Riskgrupperna for de bada sjukdomarna ar till stora delar desamma. Dessutom
utgor en aktuell influensasjukdom en 6kad risk att i nartid drabbas av svar
pneumokocksjukdom.
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Folkhilsomyndigheten bedomer i sin hilsoekonomiska utvardering att vaccination
mot influensa respektive pneumokocker bor inforas till riskgrupper som ett sarskilt
vaccinationsprogram.

Alderspensionirer i Jimtland har enligt Folkhilsomyndighetens influensarapport
den nist lagsta vaccinationstackningen mot sisongsinfluensa i landet, 39 % under
sdsong 2018—2019 jamfort med riksgenomsnitt pa 52,2%. Folkhidlsomyndigheten
konstaterar att kostnadsfrihet ar en viktig faktor for att uppna en god
vaccinationstickning, men lyfter ocksd andra faktorer som hog tillganglighet och
information.

Under influensasdsongen 2017—2018 vardades ca 200 patienter med konstaterad
influensasjukdom pa Ostersunds sjukhus, vilket motsvarade 1125 varddagar eller
uppskattningsvis 8,8 miljoner kronor i varddygnskostnad. Sju dodsfall i
influensasjukdom eller komplikationer till denna konstaterades bland
sjukhusvardade fall i 1anet, varav flera blev smittade under sjukhusvistelsen.

Uppskattad arlig ekonomisk resultatforsamring for avgiftsfri vaccinering mot
sdasongsinfluensa ar 1,1 miljoner kronor och uppskattad arlig ekonomisk
resultatforsamring for avgiftsfri vaccinering mot pneumokocker ar 0,4 miljoner
kronor.

Grupper som rekommenderas arlig vaccination mot sasongsinfluensa:
e personer over 65 ars alder
e gravida efter graviditetsvecka 16
e vuxna och barn frdn 6 minader med foljande sjukdomar eller tillstand:
- kronisk hjartsjukdom
- kronisk lungsjukdom, séasom KOL och svar astma
- andra tillstdnd som leder till nedsatt lungfunktion eller forsamrad hostkraft
och sekretstagnation (till exempel extrem fetma, neuromuskulira sjukdomar
eller flerfunktionshinder)
- kronisk lever- eller njursvikt
- diabetes mellitus

- tillstdnd som innebar kraftigt nedsatt immunforsvar pa grund av sjukdom eller
behandling

Vaccination mot pneumokocker dr en engangsvaccinering dér riskgrupperna i stort
sammanfaller med ovanstaende grupper.

Regionens smittskyddslidkare och regionoverldkare har tagit fram ett
beslutsunderlag med ett faktaunderlag och rekommenderar att regionen infor
avgiftsfri pneumokockvaccinering och influensavaccinering for riskgrupper.
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Hiélso- och sjukviardsniamnden behandlade drendet 2020-02-27 § 15 och foreslar
regionfullmaktige att Region Jamtland Harjedalen infor avgiftsfri pneumokock-
vaccination och influensavaccination for riskgrupper fran och med 1 maj 2020.

Regiondirektorens forslag

Regionstyrelsen tillstyrker hilso- och sjukvardsndmndens forslag.

I tjansten

Hans Svensson

Regiondirektor Mikael Ferm
Regionstabschef

Utdrag till

Regionfullmaktige
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