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Årets folkhälsoinsats 2020 
nominerade 
 
 
Nr Nominerad Antal 

nomineringar 
1 Friskis och svettis Östersund. Fysisk och social aktivitet 1 
2 Tulleråsen-Rise Byalag. Fysisk och social aktivitet 1 
3 KallBadet i Kall. Simning och vattengympa 1 
4 St Olavsgruppens Ideella Förening. Fysisk och social 

aktivitet 
1 

5 Håkan Jontegård. Fysisk och social aktivitet i 
Föllingebygden 

1 

6 Mörsil IF. Fysisk och social aktivitet 1 
7 Karin Örnholmer, Funäsdalen. Vinterbad 1 
8 Röda korset, kupan Ytterhogdal. Mötesplats 1 
9 Mia Melby - Yogaform Funäsdalen. Yoga 9 
10 Glad och Glad naprapat Funäsdalen 1 
11 Per Petterson Funäsdalens Hälsocentral 1 
12 Anna Halvarsson Vemdalens idrottsförening och 

Vemdalens skola. Fysisk aktivitet 
1 

13 Carina Klockervold Carinas Yoga Sveg. 1 
14 Jenny Sellen, Brobergsgymnasiet Ånge. Fysisk och social 

aktivitet 
1 

15 Offerdals skidklubb - byakampen. Fysisk och social 
aktivitet 

14 

16 Lie Östborg Ragunda. Kompetensutveckling förskola 1 
17 Ventilen - samtalsgrupp för sexualbrottsutsatta kvinnor 

Östersund 
2 

18 Roland Persson personligt ombud i Härjedalens kommun. 
Psykisk hälsa 

1 

19 Vemdalens Skola. Fysisk och social aktivitet 1 
20 Robin Bryntesson projekt Sockertoppen diabetes 3 
21 Idrottslärare Lars Carlsson Storsjöskolan Östersund. 

Fysisk och social aktivitet 
1 

22 Monica Sandström Bräcke Basket 1 
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