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Overgripande handlingsplanen uppréattas for sakomréden som séarskilt
behdver fokuseras pa och dar gemensamt, planerat och systematiskt
arbete kravs for att driva arbetet med sakomradet framat. | dem finns en
vagledning om vilka aktiviteter som varje verksamhet ska bidra med for att
na 6vergripande mal. Handlingsplanerna har olika l6ptider, fran ett till flera
ar. Handlingsplanerna faststalls av regiondirektor och foljs upp i samband
med tertialrapport, delarsrapport och i arsbokslutet. Den héar rapporten

redovisar uppfdljning per 30 april.

Uppfoljningen har utgatt fran foljande varden:

¢ Arbetet gar bra *

. ) Arbetet gar daligt
Alla eller de flesta av Arbetet gar delvis bra ey e
. _ Inga eller véldigt fa mal ser
malen ser ut att kunna Malen ser delvis ut att kunna
o ut att kunna vara uppfyllda
vara uppfyllda till arets vara uppfyllda till arets slut. o

till arets slut.

slut.

Sammantaget visar rapporten att for de flesta handlingsplaner har arbeten
pagatt men for i princip alla har rédande Coronapandemi inneburit att
manga aktiviteter skjutits fram eller helt avstannat. For tva
handlingsplaner; Handlingsplan miljé och lokal handlingsplan for
cancervarden ar bedémningen att valdigt f& mal ser ut att vara uppfyllda till
arets slut. Nya handlingsplaner ska under aret utarbetas for tillgdnglighet

och patientsakerhet.
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Plan Beslut/Dnr | Kommentar
1. Overgripande RS/697/2019

handlingsplan for

informationssékerhet

och dataskydd 2020-
2021

Kommentar: Arbetet fortloper. Fortsatt
lag genomforandegrad for
medarbetarnas genomfdrda e-
utbildning. Styrelsen har inte tillgang till
internkontroll-matningar,
behdrighetshantering fortsatt bristande,
forvaltningsstyrning annu outvecklad
och tillampas inte systematiskt for

regionens |T-stod.



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a5bb2c1a-fe45-41c4-9d2c-19d1307e513a.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a5bb2c1a-fe45-41c4-9d2c-19d1307e513a.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a5bb2c1a-fe45-41c4-9d2c-19d1307e513a.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a5bb2c1a-fe45-41c4-9d2c-19d1307e513a.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a5bb2c1a-fe45-41c4-9d2c-19d1307e513a.pdf
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2. Overgripande

handlingsplan for

jamstalld och jamlik
verksamhet 2020-2021

RS/712/2019

Kommentar: Sammanfattningsvis gar
arbetet péa viss sparlaga. Nar det géller
nationella minoriteter/samisk halsa:
Tjansten som strateg inom nationella
minoriteter har varit vakant under varen
varfor arbetet tillfalligt har avstannat.
Inom Kunskapsnatverket for samisk
hélsa har en e-utbildning i samisk
kulturforstaelse for varden fardigstallts.
Implementering planeras till hosten.
Nar det galler att stalla fragor om vald
till patienter ser vi en viss 6kning under
perioden jan-april. Under perioden
januari-april 2020 har 667 personer fatt
frdgan om valdsutsatthet och déar det
har dokumenterats pa ratt satt i
valdsmallen i Cosmic. Jamfort med
2019 var siffran 585, sa déa blir det en
dkning pa 82 patienter, vilket innebéar
att vi har en 14-procentig 6kning
jamfort med samma period forra aret.
Séarskilda utbildningar inom vald i nara
relation for vardpersonal pagar inte just
nu p g a coronapandemin. Men daremot
har arbete pagatt om uppdatering av
rutiner och i Saba Cloud har det lagts in
dels en webbutbildning om
hedersrelaterat vald och fortryck, och
dels lagt in flera kortare inspelade
foreldsningar om vald och om barn som
far illa som har tagits fram sarskilt for

akutmottagningens personal.



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/ff43f1a9-f007-4892-bfdc-dea4d683509a.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/ff43f1a9-f007-4892-bfdc-dea4d683509a.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/ff43f1a9-f007-4892-bfdc-dea4d683509a.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/ff43f1a9-f007-4892-bfdc-dea4d683509a.pdf
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3. Overgripande

handlingsplan for

lakemedel 2020

HSN/1241/2019

Kommentar: De aktiviteter som ar
kopplade till att forandra
forskrivningsmonster, sdsom minskad
antibiotikaférskrivning samt minskad
forskrivning av olampliga lakemedel till
aldre.

Under radande pandemi har
lakemedelskostnaderna inom
slutenvarden ¢kat. Detta foll dven
samman med byte av apoteksleverantor
vilket gjorde att Regionen kopte over
lager fran tidigare leverantor, for att inte
sta utan lakemedel under bytet.
Radande pandemi har dessutom lett till
att storre insatser i varden prioriterats
ned, sasom uppstart elektronisk

lakemedelslista.



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/fa707e1e-fe33-4fc9-9233-ff07acd75264.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/fa707e1e-fe33-4fc9-9233-ff07acd75264.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/fa707e1e-fe33-4fc9-9233-ff07acd75264.pdf
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4.

Overgripande

handlingsplan miljo

2020

RS/719/2019

\”

Kommentar: Méalet om minskad
klimatpaverkan fran tjansteresor och
transporter boér kunna nas, dels med
tanke pa det goda resultatet 2019 och
att resandet stannat av pga covid-19.
Avfallsmalet naddes 2019, men vad
covid-19 kommer att innebéra ar svart
att overblicka.

Malen om ekologiska livsmedel naddes
inte 2019, men ser battre ut i borjan av

2020, men svart att beddma pé helar.

Energimalet naddes inte 2019, men
foljer méalkurvan for arets tre forsta
manader 2020.
Riskbeddémningsprojektet som syftar till
att nd malen for kemiska produkter ar
forsenat, sa det ar mycket tveksamt om

malen kommer att nas.



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/d70f3e20-ae99-4dd7-bedb-a990625d2aa5.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/d70f3e20-ae99-4dd7-bedb-a990625d2aa5.pdf
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5. Overgripande

handlingsplan for
patientsakerhet 2018-

2020

RS/2227/2018

Kommentar:

Socialstyrelsen presenterade 2020 02
01 Nationell handlingsplan fér 6kad
patientsakerhet. Planen éar att regionens
handlingsplan ska revideras och
omarbetas 2020 och utga fran den
nationella handlingsplanen. Arbetet bor
ske i samverkan med lanets kommuner.
Pa grund av Coronapandemin &ar

revideringsarbetet uppskjutet.

Andel vardskador blev 5 % (februari)

rullande 12 manader malvardet ar 4 %.



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/363517d1-d80e-4543-90c2-dd2209efb0b6.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/363517d1-d80e-4543-90c2-dd2209efb0b6.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/363517d1-d80e-4543-90c2-dd2209efb0b6.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/363517d1-d80e-4543-90c2-dd2209efb0b6.pdf
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6. Overgripande

handlingsplan for

suicidprevention -

prioriteringar

HSN/329/2019

Kommentar: Under 2020 har en resurs
varit anstalld pa 50% for att gora
verkstad av de aktiviteter som har
prioriterats i handlingsplanen, primart
har uppdragit varit att planera for
utbildning i MHFA, planera for en
suicidpreventiv konferens hdsten 2020
etc. Coronapandemin har dock saktat
ned arbetet och for nérvarande arbetar
resursen heltid inom vuxenpsykiatrin.
Det krévs framledes ett aktivt arbete for
att arbeta suicidpreventivt utifran de
konsekvenser pandemin medfor. De
regionala samordnarna har kontakt med
Folkhalsomyndigheten som inlett en
diskussion om att arbeta riktat mot 9
regioner, (ev var region) i ett nationellt
projekt med syfte att motverka psykisk
ohélsa och suicid/suicidférsok 2020-

2021.



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/3e57ef58-28fe-405c-8b27-1b3390ef1fc6.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/3e57ef58-28fe-405c-8b27-1b3390ef1fc6.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/3e57ef58-28fe-405c-8b27-1b3390ef1fc6.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/3e57ef58-28fe-405c-8b27-1b3390ef1fc6.pdf
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7. Overgripande
handlingsplan for

tillganglighet

HSN/576/2020

Arbete med ny handlingsplan pagar.

Tillganglighetsarbetet har under hosten
2019 préaglats av kvalitetssakring av
vantetidsstatistik, uppdatering av
vantelistor och att skapa aktuell
tillampningsanvisning dar regelverk och
rutiner for verksamheten har reviderats,
aktualiserats, och fortydligats. En
korevision av vantelistor ar gjord och
rutiner for kontinuerlig rensning av
vantelistor sker framéat. Under januari -
februari 2020 har tillgangligheten
redovisats utifran
tillganglighetssatsningen 2020 dar
Region Jamtland Harjedalen klarade 4
av 6 mal i verenskommelsen. En
okning av tillgangligheten med 10 % for
forsta besdk och operation/behandling
inom specialiserade varden jamforelsen
gjord mellan 2019 och 2020 uppnaddes
i januari och februari 2020. Aven malet
72 % tillganglighet inom BUP
uppnaddes for tva av tre malomraden
inom samma period. Priméarvardens
medicinska beddmning inom 3 dagar var
i mars manad 74% enligt den nya
matningen dar flertalet yrkesgrupper
ingar i matningen, arbete fortsatter med
kvalitetssakring och 6kad registrering.
For BUP sker fortlopande arbete med

genomgang av rutiner for registrering
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och utveckling av processer och

patientfloden.

Fran Mars manad mats inte den
prestationsbaserade delen i
dverenskommelsen och for vardgarantin
har en hemstéllan gjorts av hélso- och
sjukvardsdirektorerna, dar de onskar
pausa vardgarantin under resterande

delen av 2020 pa grund av covid-19.

Nationellt mater vi antal avbokningar pa
grund av covid-19 till bestk och
operation/atgarder och for Region
Jamtland Hérjedalen 6kade antalet
avbokningar fran 4 % per méanad till 16
% och da fran den 20 mars till den 15
april 2020.

Nybesok till lakare i priméarvarden
minskade med 33 % perioden 16 mars
till 16 april 2020 jamfort med samma
period 2019. Nedgang i besok inom
primarvarden har medfort en kraftig
minskning av remisser skrivna till

specialiserade varden.

Under januari — mars har antalet
vantande inom specialiserade varden
okat framforallt inom barn och
ungdomspsykiatri, dron och 6gon.
Okningen for évriga specialiteter

forvantas ske fran april manad och
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framat. Verksamheterna arbetar med
strategier for att mota hostens arbete
med de planerade bestken och

operation/atgarder.

8. Plan for mottagande
av asylsdkande och

nyanlanda flyktingar

Kommentar: Revidering pagar. Stora
forandringar i mottagandet under 2019 i
kombination med nya nationella
regelverk och vakant strategtjanst jan-
april har resulterat i annu en

fordrojning.
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9. Overgripande

handlingsplan

gallande sexuell och

reproduktiv hédlsa och

rattigheter och

prevention mot

blodburen smitta
2017-2021

RS/179/2017

Kommentar:

Tva verksamheter har slutfort hbtg-
diplomering, Hud- och
kdnsmottagningen och
Kommunikationsavdelningen.
Aterrapportering av statliga medel for
O0kad hbtg-kunskap har genomforts och
ny bidragsansokan har skickats in till

Socialstyrelsen.

Verksamheter har erbjudits videosand
forelasning fran Region Vasterbotten
om konsbekraftande vard for barn och

unga i norra regionen.

Spridning av materialet "Normbanken”
pa Jamtlands gymnasium vid tva
tillfallen. Materialet ar framtaget av de
fyra norra regionerna i samverkan for

starkt sexualundervisning i skolan.

Drastisk 0kning av klamydiafall i lanet
under arets tva forsta manader. Mote
mellan berdrda verksamheter har agt
rum for att analysera laget och
diskutera eventuella insatser. Klamydia-
fallen har darefter minskat och var
under april nere pd samma niva som
forra aret. Antal genomforda tester (inkl.
hemtester) har dock sjunkit under april i
jamforelse med jan-mars 2020 och

samma period forra aret. Det kravs



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/a088b277-d273-41b6-8f33-a37b085d50e7.docx
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fortsatt analys av hur situationen har

paverkats av covid-19-utbrottet.

Nationell arbetsgrupp for SRHR-fragor
inom HFS-natverket har antagit
gemensam handlingsplan for 2020 for
att starka det halsoframjande
perspektivet géllande SRHR-fragorna

inom héalso- och sjukvarden.

Paborjat arbete kring att kartlagga
coronapandemins konsekvenser och

potentiella effekter pd SRHR-omréadet.

10. Handlingsplan for

kommunerna i

Jamtlands lan och

Region Jamtland

Harjedalen gallande

Omrade Psykisk halsa

2019-2022

Kommentar: Arbetet har saktats ned av
Coronapandemin, dock sker aktiviteter
pa bade regional och lokal niva for att
starka den psykiska halsan. Planering
gors for att mota kraven i 2020 ars
overenskommelse psykisk halsa.
Beslutsunderlag ar framtaget for
fordelning av regioninterna
stimulansmedel pad omréadet,
aktiviteterna féljer de mal som finns
framtagna i handlingsplanen. Kring de
lansgemensamma medlen paborjas

dialog kring insatser och aktiviteter

11. Battre liv for sjuka
aldre — strategi och

handlingsplan

Finns inte langre for 2020



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e7f4907f-2ab0-4e99-b0f2-65c09706216d.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e7f4907f-2ab0-4e99-b0f2-65c09706216d.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e7f4907f-2ab0-4e99-b0f2-65c09706216d.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e7f4907f-2ab0-4e99-b0f2-65c09706216d.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e7f4907f-2ab0-4e99-b0f2-65c09706216d.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e7f4907f-2ab0-4e99-b0f2-65c09706216d.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/e7f4907f-2ab0-4e99-b0f2-65c09706216d.pdf

REGION

JAMTLAND

HARJEDALEN
2020-05-04
Dnr: RS/1321/2015
12. Overgripande LS/841/2015
handlingsplan for Vard Kommentar: Overgripande arbete pagar
och omsorg i glesbygd enligt plan men tempot paverkas av
— Norrlands inland, Covid-19. Den Nortlands-tvergripande
varldsledande i workshon som skulle &ga rum 1 jun
AL i) o planeras istallet i borjan av november.
framtidens vard och Lokalt paverkas arbetet kraftigt d3 bade
e regional och kommunal halso- och
sjukvard behover fokusera pa
pandemin.
RS/232/2017 N7

13.

Lokal handlingsplan

for cancervarden
2019-2021

Kommentar: Under rédande
Coronapandemi finns begransade
mojligheter att arbeta med
utvecklingsarbete. Forhoppningsvis kan
arbete med kvalitetssakrad utdata for

SVF genomfdéras innan sommaren.



https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/2d24466a-70cb-4ddd-8072-acaf1bddd086.docx
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/d42ed93c-c15e-495c-abcf-69eebaeb6db3.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/d42ed93c-c15e-495c-abcf-69eebaeb6db3.pdf
https://diariet.regionjh.se/diariet/files/d42ed93c-c15e-495c-abcf-69eebaeb6db3.pdf
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