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Personcentrerade och sammanhalina vardfériopp

Arendebeskrivning

Personcentrerade och sammanhallna vardforlopp syftar till jimlik och god vérd och omsorg
till alla patienter oavsett bostadsort, kén och socioekonomisk bakgrund. Patienten ska
uppleva en mer vilorganiserad och sammanhéllen process dir vard och behandling planeras
tillsammans med patient och/eller nirstende och diir patientens erfarenheter och
fardigheter beaktas. Vidare ska det finnas en fast virdkontakt, vilket innebir en funktion
med ansvar att samordna de planerade insatser samt Gverenskomna tider, det vill siga tider
som bokats i samrad med patienten. Vardférloppen forutsitter samverkan mellan
specialiserad vdrd och primérvird samt i m&nga fall Aiven med kommunerna och med
patientmedverkan. Vérdforloppen ska inforas med bérjan i januari eller tidigare om
verksamheterna har mojlighet.

For att sidkerstilla att arbetet praglas av personcentrerad ansats och att patientkontrakt
utvecklas i den riktning som avses beslutas om féljande fordelning av stimulansmedel, 2,6
mkr:

1.Levande biblioteket: 210 0oo kr

Utifrdn inhdmtad erfarenhet frin andra regioner har foljande
kostnadsberdkning tagits fram.

Resurs till uppstart 50 % under ca 2 minad: 42 000 kr

Minad 3 — ca 12 men fortfarande en uppbyggnadsfas reducerad resurstiden
till ca 25 %: 168 000 kr.

Direfter 6vergar verksamheten i forvaltning enligt forslaget Levande
bibliotek i region Jamtland Hérjedalen.

2.Stimulera arbetet med patientkontrakt och kommunsamverkan: 700 0oo kr.

Strateg patientkontrakt och strateg personcentrerad vard fir uppdrag att
under resterande del av 2020 arbeta med frigan.

3.Stimulera primérvirdens medverkan i lokala arbetsgrupper for vardférlopp: 700 0oo kr.
Chef hilsovalet uppdras att arbeta med fragan.

4.Stimulera uppbyggnad av lokal arbetsgrupp inom psykiatri som ocksa innefattar psykiatri,
primédrvird, kommunerna samt patientmedverkan: 500 000 kr.
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Omrédeschef for psykiatri uppdras att snarast starta uppbyggnad for de
vardférlopp som godkiints och som planeras for 2021.

5.Stimulera uppbyggnad av lokala arbetsgrupper inom omrde: HNR, HIM AN/OP/IVA
samt ortopedi med 200 000 kr till respektive omrade.

6.Stimulera omrade diagnostiks mdjlighet att aktivt delta i arbetet med vardfsrloppen,
inklusive SVF i cancervirden: 400 000 kr.

Samtliga uppdrag ska aterredovisas till regiondirektoren.

Beslutsunderlag
Bilaga Personcentrerade och sammanhallna vardférlopp.

Delegationshestammelse och delegation
Delegationsbestimmelse fér regionstyrelsen i region Jamtland Hirjedalen 4.1.17

Beslut

Ovanstdende nyttjande av stimulansmedel for personcentrerade och sammanhallna
vardforlopp godkanns.

Villkor att beakta gillande riktade statliga medel/nationell satsning:

- Malsittningen &r att nyttja befintliga resurser for att uppng /svara mot krav och
kriterier i den aktuella nationella satsningen.

- Uppdrag och aktiviteter ska registreras i Stratsys Nationella satsningar for att
majliggora regelbunden dterrapportering och uppf6ljning.

- Om en aktivitet i uppdraget innefattar en investeringskostnad si kan bara
innevarande &rs avskrivning konteras mot objektet.

- Inga medel delas ut i redovisningen for regiondriven verksamhet. Ansvarig
verksamhet uppdras kommentera utfall mot budget och dir pavisa att man fatt
uppdrag och godkénnande p4 att ha ett hgre utfall mot budget motsvarande
beslutet.

- Privata utforare ska vid forfrégan kunna redovisa uppdragets aktiviteter och
kostnader.

- Nya aktiviteter/utvecklingsprojekt fir inte beviljas utan en budgetkalkyl for hur
aktiviteten ska finansieras om/nir riktad nationell satsning upphar. Det ska framga
hur implementering ska ske i ordinarie verksamhet i befintlig budget, vad
aktiviteten kan ersitta av befintlig verksamhet eller hur avveckling av
utvecklingsprojekt ska ske.
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Anmalan
Beslutet anmiils till regionstyrelsen 2020-06-15

Utdrag till

Chef hilso- och sjukvardspolitiska avdelningen
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